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AL LETTORE 



# 



oichè fra tanti mali che affliggono la 
fragile Umanità nelf Europa , è disceso 
dall’Asia un morbo devastatore, al qua- 
le si è dato il nome di choleramorbo : 
poiché malgrado 1’ orrendo strazio che 
egli fa della vita umana, si dubita mol- 
to della sua indole rea ; e poiché le o- 
pinionì dei medici ( diverse tra loro in 
tutte le contrade ^ che la malattia* va 
desolando ) non ci lasciano contenti dei 
lumi attuali della scienza salutare , e 
della diligenza che si ha diritto di at- 
tendere dai seguaci di Esculapio, si é 
per tutto questo, che bramosi di concor- 
rere a sostenere la dignità della Scienza 
da una parte, ed a tutelare la pubbli- 
ca salute dall’altra , per quanto le no- 
stre deboli forze hanno permesso , ab- 
biamo divisato fare conoscere la origi- 
ne, lo andamento, e la cura di un tan- 
to malore. 

£ per adempiere a ciò, se non con 
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la maggiore chiarezza ed utilità , alme- 
no col possibile minore pericolo, abbia- 
mo scelto un libro scritto da molti Me- 
dici anonimi, dietro l’adottata dottrina 
di una delle principali Accademie Me- 
diche del Mondo. 11 quale si è quello 
che ti presentiamo , gentile e candido 
Lettore, coll' aggiunta di tutto ciò che 
abbiamo creduto , ed abbiamo potuto 
per ora presentare di meglio in affa- 
re sì grave. 

Sarà della tua prudenza, lo esamina- 
re ponderatamente quanto avrai occa- 
sione di leggere; e giudicarne con cal- 
ma e spassionatamente, per tirarne quel 
profitto che ardentemente si desidera. 
Però, ti prevenghiamo di non emette- 
re alcun giudizio , se prima non avrai 
interamente e con tutta l' attenzione 
letto i’ Opera : che di molto potresti in- 
gannarti , e con forte danno. , m 
L eggerai il riassunto delle idee gene- 
rali, e le differenze che presenta il cho~, 
leramorbo ; le sue cagioni: se è ^jnde- 
mico nel Bengala, e se potrebbe diven-{ 
tarlo in Europa; se è epidemico^ o con-} 
tagioso] se potremmo esserne, colpiti; la 
sua descrizione, i suoi segni precursoii,^^ 
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la sua invasione , la sua sede e natura, 
il suo pronostico ; le malattie che pos- 
sono simularlo, il suo trattamento in- 
terno ed esterno in diverse contrade: la 
sua cura analettica ( ristoratrice , cor- 
roborante ) nella convalescenza ; il suo 
trattamento preservativo ; in fine la di* 
sinfettazione delle camere , delli vesti- 
menti , degli alimenti , della cute, ec. 
E tutto ciò desunto dalli più veridici 
Rapporti originali, e dalle ^iù accura* 
te sperienze mediche , eseguite al letto 
dello ammalato daf più chiari medici , 
in tutti li luoghi visitati dal truculento 
morbo. 

Non ti sorprenda , se leggendo que- 
sto libro non vedrai segnati li nomi dei 
suoi Autori ; imperocché essi hanno ge- ^ 
nerosamente rinunziato allo sterile ono- 
re , che ne sarebbe derivato dalla ''lo* 
ro pubblicazione. Le anime.grandi, tro- 
vano il loro compenso colla loro gloria 
nel bene che fanno , seguendo i precet- 
ti del Vangelo, il quale non vuole che 
una mano sappia quello che fa altra. 

Leggerai ancora il distinto Rapporto 
che la illustre Accademia Reale di Medi- 
ana di Parigi ha fatto al Governo fran- 
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cese , dappoiché ha osservalo il morbo 
dominante scoppiato nella Francia. Tra 
per le idee antecedentemente esposte 
nel Manuale , e tra per quelle che gli 
stessi insigni medici francesi, hanno rac- 
• colte al letto degli ammorbati, crediamo 
non esservi nulla a desiderare per rico- 
noscere il morbo, e trattarlo coi mezzi li 
più acconci ed energici. (*) Senonchè a 
renderlo completo presso di noi, man- 
cavano le precise idee dei medici della 
più remota antichità sulla materia in di- 
scorso, e quelle spiegazioni che si con- 
venivano alle nostre circostanze. Al che 
abbiamo creduto supplire con alcune 
aggiunte, e con varie note, per quan- 
to abbiamo potuto. 

La comuiMjue trista sperienza di un 
contagio, non sono molti anni dal no- 
stro Governo combattuto col jùù felice 
e glorioso successo , ci fa avere meno 
bisogno delle altre Nazioni, quanto alla 

(*) Se per una maggiore soddisfazione si volesse 
«unsullare un altro parere ( oltre quello deH’Ac- 
eademia Reale di Medicina di Parigi ) e secondo 
il novello sistema della medicina fisiologica, con- 
sigliamo a leggersi le Lezioni sul cholera-morbu» 
dettale dallo eruditissimo professore Broussais , di 
cui abbiamo una bella traduzione, eseguita dal no- 
stro dottore Luigi Gifgani, 
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conoscenza delle regole di precauzione! 
e di disinfettazioue : abbiamo però posi-» 
tiva necessità d” intendere chiaramente 
e con esattezza il morbo dominante , 
non che il modo di trattarlo , per usci-* 
re dallo imbarazzo , in cui le tante di- 
sparità sul soggetto ci hanno immer- 
so, e prendere generalmente una norma 
ragionevole e sicura, per essere pronti 
ad attaccarlo con tutte le possibili u- 
mane forze. Laonde , dopo di avere 
esposto negli Opuscoli esteri li fatti , 
e le conclusioni le più evidenti e con- 
grue sulla sua indole contagiosa, ci re- 
stava ad informare li medici , le Am- 
ministrazioni sanitarie, ed i privati in- 
torno al modo da tenersi , laddove la 
mano della sciagura ( che Iddio tenga 
sempre lontana da tutti ) si fosse ab- 
bassata sul nostra dilettissimo Paese. 
Ed allo effetto ci siamo determinati 
per lo attuale lavoro; che ti porgiamo , 
cortese Lettore , colla più ingenua in- 
tenzione , caldamente bramando che 
trovandolo degno di te, o compatendo- 
lo , possa esserti utile al bisogno. Il 
quale non attenderai ; riflettendo trat- 
tarsi di uno di quei tremendi flagelli 
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che, princifjio o conseguenza, non ci 
fanno più ammirare lo niagniflche oper 
re di Semiramide , di Nabucco, di Se- 
sostri , di Salomone, di Serse, dei To- 
lomei ... nè più godere le famose città 
di Trabisonda, di Geropoli, di Laodif 
cea, di-Alicarnasso, di Selucia, di Per- 
sepoli , colle altre vastissime e deliziose 
dell’Asia minore ... in cui Alessan- 
dro sconfisse Dario, Pompeo Mitiàdate, 
JjucuUo Tigrane ... Le patrie di Ome- 
ro, di Talete , di Dionigio , di Zeno- 
ne , di Erodoto , di Creso , di Gale- 
no — mentre sono ancora bagnate dal 
Xanto , dall’ Iris , dallo Eufrate , dal- 
1’ Emo — nè visitare più senza peri- 
colo, il Nilo, il Moira, il Sion, il Liba- 
no, l’ Oliveto, le venerabili vailidi Gio- 
safat , di Gerico , di Nafraim ... la Cit- 
tà Santa — non essendo più la Giu- 
dea qual’ era prima di G. Buglione , 
di Balduino ... nè quale la lasciò il Di- 
vino Redentore , nè quale si era quan- 
do Giacobbe vi pasceva egli stesso il 
gregge — luoghi un tempo salubri quan- 
to deliziosi, e intanto dove oggigiorno si 
cerca invano il famoso canale di Antio- 
chia — dove appena il fiume Ilasi ri- 
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corda' P Oronte, siccome Said Sidone i 
Sur* liro , Tamdor Paimira — - ma 
T 9 ve la terra >di Abramo sussiste anco- 
da^ con gli tiroili e T€nerandi tugurii di 
quello ubbidientissimo Patriarca, e dei 
Pmfeta Elia , che gli abitanti di Oifo 
( Pantica Edessa, nella Mesopotamia ) 
additano. ai pii viaggiatori — dove in a- 
ridì e tristi deserti , sono convertiti gli 
amenissimi giardini della immensa Ni- 
nive ^ nella terra del figliuolo di- Sem, 
lordata dai Kurdistani — dove il tar- 
baro nome d* Irak Arabia ha fatto di- 
menticare P antico splendore della prima 
dotta e civilizzata' Caldea •«- dove non 
si vedono più le ventimila città coitre- 
centomila combattenti , che ciascun Re 
aveva a sua disposizione in Egitto — - 
nè i templi ! i‘ palazzi ! le colonne ! i 
laberinti I gli aquidotti 1 i ponti ! le pi- 
ramidi!... le piramidi!! — - nè Ales- 
sandria, « nè Menfi , • nè Tebe .... inclite 
contrade donde un tempo uscirono 
specie di umane cognizioni, è con esse 
la intera civilizzazione, ma donde oggi- 
dì non ci vengono che pestilenze , non - 
escluso il choleramorbo . Acerbe rimem- 
branze , e scuola tremenda di cui do- 
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vremtno ptofittafe, per impegnarci a con- 
coiTere col resto delle Nazioni europee, 
all’oggetto di prevenire e distruggere un 
morbo, che potrebbe contribuire a de- 
solare le nostre belle Regioni, colla per- 
dita di noi stessi , dei nostri amati fi- 
gli , di ogni nostra dolcissima speran- 
za « di tutti gli oggetti più cari al no- 
stro sensibile cuore, qualora egli si sta- 
bilisse in permanenza nella nostra leg- 
giadra, assai bellissima, impareggiabile 
Europa. 

La nostra dichiarazione intorno alle 
traduzioni, essendo fatta nell’ altro no- 
stro opuscolo sul choleramorbo , non 
facciamo che manifestarci, per le stesse 
ragioni. 

Napoli 26 luglio i83a 



Morta 
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tulle le malaUie che contemporaneamen- 
te attaccano un grande numero d individui , 
la storia non ce ne ha fatto ancora conosce- 
re una più formidabile del cholera-fnorbus ; 
il quale incominciò a spopolare F India nel 
l8lj j e che d' allora in poi senza cessare 
di distruggere il suolo dove nacque , si pro- 
paga in tutti li sensi sopra di una superfìcie 
immensa^ e minaccia di estendersi pel Mon- 
do intero. Questo flagello sembra di tanto più 
spaventevole , per quanto malgrado le innu- 
merevoli investigazioni di cui è stato l'ogget- 
to , li trenta o quaranta milioni di vittime , 
che ha già mietute } le multiplici descrizioni 
che ne sono state raccolte t i lumi e la scien- 
za profonda dei medici^ i quali sono stati al 
caso di studiarlo} in fine., malgrado la per- 
fezione che lo stato attuale delle scienze e del- 
le arti^ permette di porgere nella osservazione 
della malattia cholerica., restiamo ancóra mol- 
to incerti intorno ad alcuni punti importan- 
ti dilla sua storia. 
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Si concefàsce. quindi lo spavento che essa 
inspira : il quale è tale per alcune persone , 
che la sola apprensione è già un grande ma- 
le. Ond' è che tutto quello che potrà rischia- 
rare la opinione intorno a questa malattia , 
apporterà una verace utilità: imperocché quel- 
lo che importa soprattutto per prevenire alcu- 
ni timori esagerati ^ si è non dissimulando 
nulla del pericolo J di ben valutarne la vera 
importanza. ' 

Mentre i medici si occupano a disputare 
sopra una folla di quìstioni ^ pià o meno o- 
ziose , la malattia cammina^ e forse arriva. 
Il che ci ricorda di Archimede , il quale si 
occupava a disegnare una macchina per difen^ 
dcre Siracusa, nel mentre che i soldati era- 
no venuti ud ucciderlo , prima di sapere che 
la città era stata già presa. Noi abbiamo 
paura di venire sorpresi in quistìoni futili ; ed 
in vece di mischiarci tra le contese, abbiamo 
riunito 'quello che poteva riuscirne salutare. 

Egli' è dunque , dietro la lettura di tutte 
le opere pubblicate sopra il cboleia-morbus , 
dopo avere' assistito a tutte le discussioni, che 
sono insorte sul suo proposito nel seno della 
Accademia di Medicina di Parigi , e senza^ 
avere sposato alcuna opinione esclusiva , che 
ahbìamò impreso il nostro Manuale. 

Noi conosciamo tutti li pericoli delle opere 
di medicina popolare , allorquando debbano 
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servite a dirigere il traltamenìo delle malal~ 
lie ordinarie; ma non può essere lo stesso per 
lo cholera-morbus. La sperienza ha insegnato 
che in generale si salvmo difficilmente gli am- 
malati , li quali non vengono soccorsi pronta- 
mente, Al contrario si sa , con quale rapidità 
ha sovente luogo la invasione. Ora , si sarà 
sempre in istafo di trovare immediatamente 
un medico , specialmente se molli amtnalati 
vengano sorpresi in pari tempo ; se il male , 
come neir India , scoppia la notte più soven- 
f che U , giorno \ infine se egli è funesto in 
alcune ore ? Era ancora importantissimo di 
far conoscere le malattie^ le quali rassomiglia- 
no al cholera , e di stabilirne esattamente- la 
differenza^ a fine di prevenire il terrore ^ che 
la loro apparizione potrebbe far nascere. 

Il Pubblico è spaventalo con ragione del 
■flagello che la minaccia ; egli vuole conosce- 
re in che quello consiste realmente; s' inquie- 
ta se la malattia sia epidemica , o sei pub 
esserne colpito inopinatamente nel caso che la 
sua cagione risiedesse nelC aria ; egli puole 
sapere se esso è contagioso , e se poiràKpre- 
servarsi evitando ogni contatto con i chole- 
rici, e colle cose da loro toccate; in fine e-- 
gli domanda i mezzi da sottrarsene, o di guor- 



rirsene. 



Noi abbiamo risposto a queste domande, ed. 
a molte altre ancora , non già nel linguag-. 



Digilized by Google 




XIV 

gio medico^ ma in modo da venire inteso da 
ognuno : le nostre istruzioni sono precise , in~ 
telligibili f e saranno di utiUlà grandissima 
per supplire il medico, se accada che manchi; 
o quando non si potrebbe averlo subito , e 
spessissimo ; finalmente per aiutarlo quando 
sarà presente. 

Il nostro Manuale è completo , perocché 
noi non abbiamo nulla omesso di essenziale ; 
egli debbe essi re utile, perchè racchiude pre- 
cetti semplici, accurati, di facile applicazione; 
e tutto ciò per quelle occasioni, in cui si pub 
essere assolutamente senza soccorso, in un gran- 
dissimo pericolo: in fine non dovesse che sol- 
tanto sodisfare la curiosità dei lettori, intorno 
ad un oggetto che li stimola sì enùnentemen- 
te, siamo sicuri che darà nel segno ; imperoc- 
ché non abbiamo lasciato senza spiegazione , 
niuna delle quistioni rilevanti fatte nascere dal 
cholora-tuorbus. 

Quanto alla fiducia che pub ispirare una 
Opera anonima , diremo che fra le Operette 
recentemente pubblicate sul cholera — morbas , 
la maggiore parte sono così imperfette, che la 
loro pubblicazione disvela più la intenzione 
di indicare il soggiorno dei loro autori, e dì 
accattare clienti, che la volontà di dare alla 
luce un libro utile. Si sa d altronde , che 
tale è quasi sempre lo scopo delle opere di 
medicina popolare ; e siccome noi abbiamo 
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vdlUo schifare anche il minimo sospetto di 
simile ciarlataneria^ così ci avvisiamo^ occul^ 
tondo i nostri nonà^ di richiamare più, fidu- 
cia al nostro Manuale , che se gli avessimo , 
fatti conoscere. 



e 
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MANUALE 

PRESERVATIVO E CURATIVO 

DEL 

chÓlera-morbus 



rima di questi ultimi tempi, il nome di 
cholera-niorbus era appena conosciuto dal pub- 
blico. Questa malattia avea gik regnato epi- 
demicamente 5, ma li timori destati dalla sua 
maniièstazione, non si erano molto inoltrati al 
di Ik de' paesi in cui si era mostrata. Ella non 
era dunque ancora comparsa come una di quel- 
le grandi pesti , le quali hanno spaventato il 
mondo in varii tempi ,■ e come la si vede sta- 
bilita da quindici anni in immense regioni. 

Ippocrate aveva conosciuto questo morbo 5 
e la descrizione che ce ne da sotto il nome 
, di cholera, può ancora servire a farlo conosce- 
re. Ma sopra ogni altro non è che in Areteo, 
medico vivente sotto li primi imperatori ro- 
mani, che se ne trova una storia si fedele, che 
pochi tratti ci restano d’aggiugnere. Questa 
rassomiglianza (dopo due o tre mila anni che 
ella si riproduce in un paese si diverso, e so- 
pra uomini la cui costituzione organica non 

1 
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è probabilmente la stessa) si è pure uno delli 
fatti piu rilevanti della malattia che ci minac- 
cia oggigiorno, (i) 

Del resto, il nome di cholera, siccome si ve- 
de, è assai antico. Esso è stato adoperato e- 
gnalmente da Galeno ; e si forma di due pa- 
role greche , le quali significano ( bile io gron~ 
do ). Gli autori latini vi hanno aggiunta la 
parola morbus malattia; ed i Francesi 1’ han- 
no in tutto adottata, infrancesandone la deno- 
minazione estratta dalle due lingue. 

La espressione cholera-morbus , la quale è 
passata nella maggior parte delle lingue mo- 
derne, adunque significa, secondo la etimo- 
logia, malaHict per. effusione di bile. La quale 
cosa è lontana dal darci idea esatta di una 
affezione, in cqi la bile tiene sovente una par- 
te , se non del tutto nulla, almeno a*sai se- 
condaria. È stala anche nominata passione 
cholerica , diarrea cholerica , , cholera infiam- 
maloria , choleragia ; infine si sa che il no- 
me trousse galante l’è stato dato dal, volgo 
per significare la prpnlezza, con la- quale ab-^ 
batte ed uccide gli uomini li più robusti. Si 
nomina pure qualche fiala rr\orte di cane. 
nell’ India. ( 2 ) . q 

Ma qualunque sia il nome adottalo per indi- 
paria, si .può definire un’ affezione acuta carat- 
terizzata da molti vomiti , con secessi di un^ 
quantità considerevole di fluidi acquosi , litn- 
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pidi, 0 di colori svariali, ordinariamenle sen- 
za sapore nè odore, con dolori violenti di ven- 
tre , granchi alle membra , debolezza estrema, 
viso scomposto , . polsi pressoché insensibili , 
ed integrità di facoltà intellettuali sino alla fi- 
ne della vita. 

Tali sono li sintomi gravi , li quali faran- 
no sempre riconoscere il cholera-morbus : noi 
avremo occasione , indicando pili sotto le af- 
fezioni con le quali può confondersi , di fare 
vedere che non ve ne ha alcuna dove questi 
sintomi si ritrovano insieme : ma preme pri- 
ma di tutto far conoscere le diverse varietà 
della malattia, 

DELLE DIFFERENZE CDE PRESENTA IL CHOLB-^ 
RA-MORBUS CONSIDERATO IN GENERALE 



Il cholera-morbus e una malattia quasi sem- 
pre essenziale; cioè < a dire che non dipende 
da alcun' altra. Se qualche volta si è osserva- 
ta una riunione di sintomi capaci di caratte- 
rizzarlo, e che risultavano da un'altra affe- 
zione , questo non ha potuto essere che in 
casi rarissimi ^ e si può dire che non è sinto- 
matico quasi mai. 

In tutt'i paesi fu osservato nello stato spo^ 
radico , cioè arrivando improvvisamenté sopra 
individui isolati , senz' attaccarne altri ; com- 
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parendo iu tulle le stagioui, qualsitiieno la na> 
tura e la posizione de' luoghi , e per cagioni 
individuali. Questa specie di cholera-morbus è 
più generalmente conosciuta, perocché è stata 
veduta da per tutto^ ed è massimamente con 
questa che si potrebbero confondere alcune ma- 
lattie , le quali ne differiscono essenzialmente. 

Il cholera epidemico è quello, il quale attac- 
ca un grande numero d' individui contempo- 
raneamente nel medesimo luogo. E perciò nel 
mese di agosto del 1817, si mostrò improvvi- 
samente in una cittò del Bengala, dove face- 
va perire venti a trenta persone per giorno j 
e col carattere medesimo, da quel paese ila 
d’ allora si è propagato per tanti luoghi , in 
modo che non ve ne sono più dove credersi 
sicuro dalle sue stragi.. 

Si chiama endemica quella malattia che re- 
^ gna abitualmente io un paese, dove si ripro- 
duce regolarmente in certi tempi dell’ anno. 

, Sembra risultare da molti documenti, di cui 
ci siamo forniti sul cholera-morbus^ che la e- 
pidemìa dell’ India siesi stabilita permanente- 
mente in alcune contrade^ la qual cosa è tan- 
to più trista, in quanto che quelle saranno for- 
se tante fucine, donde può molto temersi di 
vedere nell’ avvenire siffatto flagello slanciarsi 
sopra altri paesi. Tutto mena a credere , dice 
un testimonio de’ suoi guasti , che il Bengala 
ne Sara da oggi in avanti la sede permanente. 
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E ragioni ne sono; le piogge periodiche , co- 
piose e continue , che vi cadono dal mese di 
giugno fino ad agosto : il calore eccessivo che 
regna in quelle vaste pianure, li ribocchi del 
Gange li quali lasciano sul suolo, rientrando 
nel suo letto , una encutne quantità <di bellet- 
ta; le'emanazioni della terra durante le piog- 
ge ; la presenza del Sole allo zenitb di quel 
punto geografico ; le frequenti e spaventevoli 
bufere; in fine, il difetto di aria e di ventOy 
e lo ristagnamento de' miasmi durante la mon- 
sone (3) sud-ovest da marzo in settembre. 
Ecco molte cagioni per istabHire endemica- 
^mente il cholera nel Bengala. ( 4 ) 

Finalmente il cholera sembra contagioso in 
molti casi ; ma siccome insorgono intorno a 
ciò alcuni dubbii , che non possono essere ri- 
"schiarati che da un' accorata discussione, cos'i 
ci limiteremo ora ad indicare solamente quel- 
la forma, che sembra rivestire la malattia in 
taluni casi. 

" Ella può altresì offrire alcune differenze ri- 
sultanti dai suo canimmo, e dalla sua durata. 

Si esagera forse rapportando esempli in cui 
ella avrebbe ucciso in dieci minuti ; ma si sa 
* che sovente questa fatale terminazione non si 
è fatta aspettare due ore ; altre volte la ma- 
^lattìa dura un giorno o due ; e quando si di- 
lunga sei a sette giorni , allora si tratta del 
cholera sporadico. ' , 
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II suo (;armnÌQO è ordinariamente continuo. 
Non si arrecano esempi che avesse avuto pa- 
rosismi; intanto alcuni medici pensano che ab> 
bia sovente remittenza; cioè che sebbene l’an- 
damento sia continuo , vi sono però esacerba- 
«ioni ; il che ancora ha suggerito la idea di 
combattere quest’ affezione con la china , co- 
me diremo all’articolo del trattamento. 

Quanto alla distinzione del cholera in sec- 
co ed umido , a noi ripugna l’ animo di am- 
metterla. Essa sarebbe in contradizione con 
la definizione di questa malattia , nella quale 
abbiamo detto che vi era sempre evacuazione 
di una grande quantità di liquido. Noi non 
potremmo vedere in un cholera-morbus secco, 
che una semplice inhammazione della mem- 
brana interna dello, stomaco e degl’ intestini : 
ora noi avremo occasione di provare, che que- 
sta malattia non deriva da una infiammazione 
ordinaria. Sjdcnham dava per esempio del 
cholera secco , quello in cui si cacciano venti 
per sopra, o per sotto ; e non era per conse- 
guente die una colica ventosa fortissima. 

Si è altresì distinto il cholera~morbus in ve- 
ro o Jalso, ; la quale differenza per Io meno 
è frivola ; perocché un cholera falso non può 
essere che una riunione di sintomi prodotti da 
una cagione accidentale, la quale non ha de- 
terminato che le apparenze della malattia: ciò 
che non è per conseguenza una varietà. Quau- 
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dò , esemplgtàzia , si è nominato cholei^a lin 
Vomito copioso di alimenti male digeriti, con 
coliche violenti e diarrea, significava conside-» 
rare come malattia ciocche, non era che un 
periodo./ In generale i medici risguardanò co« 
me sorgente importantissima di differenza tra 
le malattie , il loro stato di semplicità o di 
complicazione con un' altra affezione , o uno 
accidente che ne aumenti la gravezza. Siffat- 
ta distinzione non è quasi applicabile al cho* 
lera-morbus , il cui cammino è in generale s'i 
rapido ^ che difficilmente può supporsi nello 
stesso tempo essere un'altra malattia; ed è per 
altro tanto pericoloso , che la complicazione 
non avrebbe che una importanza molto secon- 
daria. Noi vedremo intanto, che verso la li- 
ne si manifestano sintomi di tifo^ 

Finalmente alcune differenze molto più ri- 
levanti , provengono da cagioni che appaiono 
capaci di produrre questa malattia. 

■CAGJONl DEL cnOLERÀ-.VORBVSt 

P. " ‘ 

XT rima di entrare nel tàggilaglio delle Ca- 
gioni , ricorderemo essersi da noi coftsideratat 
la malattia in generale , e non per' la tale o . 
tale altra Specie in particolare. 

Si chiamano cagioni predisponenti quelle 
che preparano una malattia , agendo conti- 
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nuamente , noa in modo però assai fòrte per 
determinarla. Esse sono occasionali quando 
producono immediatamente la malattia. Ma si 
comprende , che quando molte «delle prime agi- 
scono insieme , o con grande iotensitò , possono 
diventare occasionali. Questa distinzione è dun- 
que importante, massime applicandola al cho^ 
lera^ la cui produzione è il più sovente in tal 
maniera spontanea, che è molto difficile asse- 
gnarle una cagione probabile. 

Alcune di queste cagioni sono fisiche , al- . 
tre fisiologiche, o patologiche. Le spiegazioni 
che seguono, faranno comprendere tali espres- 
sioni. ' 

§. 1 .® Delle cagioni fisiche o esteriori del 
' cholera-morbus. 

^^ueste sono quelle che provengono dall’a- 
ria e dalla sua temperatura , dalle stagioni e 
dalla natura de’ luoghi. Noi vi comprendere- 
mo tutte le cose che si applicano sul corpo , 
o che sono introdotte per la bocca. 

I climi caldi ed tuuidi , sono li più adatti a 
produrre il cholera-morbus. Tutti gli autori 
hanno rapportato in esempio la Grecia, le Iso- 
le mediterranee , 1’ America meridionale ec. ; 
ma sono le Grandi Indie dove tutto sembra 
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riunito, per produrre e mantenere questo ila- 
gello. (5) 

Il calore umido ne è la cagione la più at- 
tiva, G>sì la stagione calda non lo produce , 
iniìntanlochè 1' aria resti secca ; ma tosto cLo 
la pioggia succede ad un forte calore , e so- 
pra tutto quando vi è in pari tempo raffred- 
damento , lo si vede incrudelire con più o 
meno forza, secondo che queste cagioni sono 
più pronunziate. Ecco perchè la fine della 
state ed il coounciamento dell' autunno , han- 
no sempre prodotto più choleror-morbus , che 
le altre stagioni dell'anno. Ed acciocché il ca-, 
lore del dinaa e della stagione disponga a que- 
sta malattia , è mestieri che vi sia nello stes- 
so tempo vicissitudine atmosferica , umidiiù, e 
raffreddamenti subilanqi ; in fine, passaggio dal 
caldo al freddo, dal secco all' umido. 

Tutte queste condizioni sono comuni nell' In- 
dia, e si potrebbero parimente dire giornaliere ; 
perocché ne' giorni ne'quali ti termometro si 
eleva a cinquanta o sessanta gradi, succedono 
notti freschissime , ed . umidissime. Questa ca- 
gione è in tal guisa possente , anche per mare, ' 
che molti viaggiatori rapportano osservazioni 
intorno a marinari colpiti ^1 cholera-morluf ^ 
per essersi addormentali sul ponte di un ba- 
stimento , esposti alla freschezza umida della 
notte, dopo un giorno caldissimo. 

Se si domandi a rendere conto della ma- 
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'niera di agire di queste cagioni, non è pos- 
sibile di non conoscere, che la loro azione si 
porla sulla superficie interna dello stomaco e 
degl’intestini. Chi non ha osservato questo ef- 
ietto, anche *ne' nostri climi temperali, dopo 
un forte calore, se questo si dilunga solamen- 
te per qualche settimana ? La bocca diventa 
pastosa, lo appetito si perde, le forze sminui- 
scono , si prova una sensazione di calore, in- 
terno , e lutti li segni che denotano una ir- 
ritazione nelle vie digestive 5 lo stomaco e gli 
intestini non sono ancora infiammati ^ ma si 
trovaito in una disposizione tale, che basta u- 
na leggiera cagione , purché abbia un’ azione 
istantanea , per determinare lo scoppio della 
malattia cholerica. 

Questo spiega come le cagioni oce.asionali 
possono agire mollissime volte, senz’ arrecare 

11 funesto risuhamento che altre volte produ- 
cono con tanta facilità. Però la loro azione 
non è sem|iie bastante j fa d’ uopo che gli or- 
gani sieno in uno stato, che non permetta lo- 
ro di riceverne l’impulso senza esserne feriti, 
e senza che la loro funzione ne sia profonda- 
mente alterata. 

In tale maniera agiscono la frescura delle 
notti ^ le veslimenta bagnale tenute sul corpo^ 
il ralTreddamenlo improvviso, massimamente 
quando si sta sudato ; il freddo sul ventre 
e sullo stomaco 3 il camminare a piedi nudi 
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sul p^V^imento/ o sopi‘a un suolo freddo e so-t 
prattuito umido ; ed un bagno nell’ acqua 
troppo fredda. Si è veduto altre volte un col-- 
po di sole produrre lo stesso effetto. In tutti 
questi esempi, la pelle riceve Una forte e repen- 
tina impressione ; la quale per la maraviglio- 
sa , ma in qùesto caso assai sciaugurata di-' 
sposizione della nostra organizzazione , si co- 
munica all’ interno , e tocca in preferenza sul 
moménto le parti più sensibili , cioè lo sto-- 
maco e gl’ intestini. 

Cosi possiamo determinate , che il cholefa- 
rnorbus infierisce più so^^ente e con più violen- 
za ne’ climi caldi, e durante la state: dappoi- 
ché queste sono , con la umidità , le condi- 
zioni le più pròprie a sviluppare le irritazio- 
ni" delle vie digestive; siccome lo inverno ed 
i paesi fréddi, sono le condizioni le più favo- 
revoli per la produzione delle infiammazioni 
cH petto e de’ dolori reumatici. (6) 

Quest’ affezione, dice Sjdenham, l’Ippocrate 
dell’ Inghilterra , arriva quasi cOs'i costante- 
mente verso la fine della state e Io accosta- 
inenló dell’ autunno, còme le rondinelle al co-- 
minciare della primavera , ed il cuculo verso- 
la metà della stale. Cosi 1’ alloga' fra le ma- 
lattie epidemiche dell’ autunno , e fa a questo' 
proposito la importante osservazione, che il choi- 
itra-morbus il quale apparé in tuli’ altro tem»^ 
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po deir anno j ne dilFerisce sotto molti riguar- 
di , e non è della medesima natura. 

Finalmente, questo grande medico era di ma- 
niera persuaso della influenza atmosferica come 
cagione del choleroy che attribuì la epidemìa 
della quale era stato spettatore nel 1669, al- 
le temperature variate del mese di agosto dello 
stesso anno j e dice similmente di avere ve- 
duto nella epidemìa del 1676, i sintomi pren- 
dere una grande forza per lo effetto del calore 
eccessivo che faceva. (7) 

Ma non termineremo questo artictdo s^nza 
osservare , che ne’ paesi temperati il cliofem- 
morbus appare assai di rado, oltre la stagione 
de' calori ; ed avvegnaché quello di cui 'ora 
tanto temiamo la invasione differisca , come lo 
faremo vedere, dal choiera accidentale (8), non 
è guari possibtle che non subisca qualche in- 
fluenza, per le cagioni delle quali «i tratta. S» 
debbe quindi essere alquanto sicuro sui peri- 
colo di vederci giugnere la epidemìa , ora che 
r epoca de’ calori non ne favoreggia più lo' 
sviluppa mento. Finalmente aggiugneremo anco- 
ra per aumentare la sicurezza , che in Fran- 
cia , dove la temperatura è piu eguale , vi è 
meno a temere che in Inghilterra, a cagione 
pure delle nebbie che si debbono in quel pae- 
se all* acqua , la quale ne bagna le coste da 
tutte le parti. (9) 

Noi abbiamo annunziato , cominciando qne- 
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sto articolo , che le cose iatrodotte nel corpo 
potevano essere poste nel novero delle cagioni 
del chohra-morbus. In effetti , un nutrimento 
insufficiente per trattenere le Ibrze del corpo, 
o cattivi alimenti, o in fine eccessi abituali 
nel mangiare e nd bere , predispongono alla 
malattia, mettendo il corpo in grande stato di 
debolezza , mentre lo stomaco e gl' intestinr 
diventano la sede di una forte irritazione. Ella 
è la stessa cosa della nbbriacbezza , ed anche 
solamente dell' uso delle bevande mal fermen- 
tate , della birra o del sidro guasti , de' vini 
acidi , e sopra ogni altro delle acque impure. 

Ma le medesime cagioni sono capaci di pro> 
durre subitamente la malattia. Cosi leggiamo 
ne' giornali sotto la rubrica di Berlino , che a 
Posen , dove il cholera incrudeliva con vio- 
lenza , si era osservato , maggiore numero di 
persone venire attaccate ne' martedì e ne' mer- 
coledì in seguito di eccessi di bevande , alle 
quali il popolo st abbandona il domenica e il 
lunedì; per conseguente la intemperanza è 
una delle cagioni le più attive del cholera. ( i o) 

Vi sono ancora alcuni cibi li quali, per loro 
natura , producono lo stesso risultamento de- 
gli eccessi di altri cibi. Dopo Ippocrate si citano 
ad esempio le carni crude , quella di porco ; 
le uova di barbio , e di lucci; le diverse specie 
di grauchi di mare,* alcuni funghi ; le fave ; le 
cipolle ; li cavoli ^ li poponi ; e li cocomeri 
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Linneo- fa menzione di qualche testuggine di 
mare. In-fine aggiungeremo T acetosa cruda 5 
alcuni ravanelli ; li cibi grassi ; le fritture ; \é 
salse nominate rosse j le pasticcerie; ed i frutti 
verdi. 

Si sono ancora designali come sospetti talu- 
ni frutti' maturi, tali che gli ananassi, non che 
le pesche ; ma si comprende esserci stato uopo’ 
di alcune circostanze particolaii, perchè queste" 
vivande diventassero nocevoli ; ed è perciò che' 
il celebre lloifmanu menziona nelle sue opere 
un ehoìera-morbusy occasionalo da fragole man-' 
giate immediatamente dopo un violento acces-* 
so di collera. Lo stesso effetto è stato sofferto 
da bambini,, per avere succiato latte dalle loro* 
nutrici, le quali avevano provalo un vivo mo- 
vimento dell’animo , una impressione morale 
fortissima.. Nell’ ultimo caso , poiché gli orga-- 
ni erano sani , il Jalie aveva dunque provat'o 
nella sua intima naliira una inodihcazione, la 
quale nou è dato a’ nostri sensi di potere ap-'^ 
prezzare ; nel primo , al contrario, è evidente 
c he lo stato degli organi fu la sola cagione del* 
thulera f e che la introduzione di ogni' altro 
alimento che fragole , avrebbe avuto lo stesso' 
risuhamento : neiratto che il bambino avreb- 
be ricevuto senz' alcuno inconveniente il latte' 
della sua nutrice, pochi momenti prima eh’ ella' 
avesse provata la forte commozione. 

Si 'sono pure vedute alcune bevande fredde', - 
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comecché sanissime , produrre il choIera\ mas- 
siroameute quando venivano ingoiale da per* 
sone che stavano in sudore. 

Si sa che i sorbetti presi tosto dopo il pran- 
zo, hanno prodotto violente indigestioni , e si 
dice ancora il vero cholera-morbiis. Somiglianti 
effetti furono osservati, non sono niolti anni , in 
Parigi ; dove questo avvenimento ha cagionar- 
lo ancora remore 5 dappoiché gli accidenti non 
essendo sopravvenuti che a coloro, li quali ave- 
vano preso sorbetti in un certo caffè del Fa- 
lazzo Reale, la opinione generale fu che quei 
sorbetti er^no avvelenati. Ecco la> spiegazione 
di tale avvenimento ; essa non è straniera al 
cholera morbus : 

Erano scorse a quell’ora circa, tre settimane, 
che il calore si elevava a più di venticinque gra- 
di del termometro di fìéaurnur *, la quale cosa, 
sul clima di Parigi , è una temperatura cal- 
dissima , e poco ordinaria 5 ne proveniva già 
quella eccitazione , e quello irritamento delle 
membrane interne , che noi abbiamo detto de- 
rivare nelle Indie dal forte calore, che abitual- 
mente vi regna.' Sembra che un giorno i sor- 
betti erano .-«tati raffreddati ad un grado più 
basso dell’ ordinario , di maniera che la intro- 
duzione negli stomachi , quasi infiammati , di 
sostanze si fredde, produsse un contrasto tale, 
che vi furono disordini siniiglianti a’ veri av- 
velenaiueutij li quali se avvenissero al presenie, 
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sembrerebbero segni evidenti del cholera-mor- 
bus j e cagionerebbero in Parigi uno spavento 
COSI difficile a calmare > come si ebbe allora 
pena a condurre il pubblico all’ uso , de’ sor- 
betti ^ ne’ quali si è persistito per lungo tem- 
po a credere che vi poteva essere.- il verdera- 
me , od altre sostanze suscettibili di avvele- 
nare. 

■ La conclusione di tutto ciò si è, che il so- 
verchio freddo introdotto subitamente nello sto- ■ 
maco, può fare manifestare il ckolera'rnorbusj 
e che questo effetto è tanto più pericoloso , 
quanto il freddo è più forte, ed il corpo più 
riscaldato ; e massimamente se il calore atmo- 
sferico è più grande , e vi regna da molto 
tempo. 

Tali sono le principali cagioni, che noi ab- 
biamo chiamato fisiche : aggiugneremo per ul- 
tima riflessione-, che quelle le quali possono 
determinare lo scoppio del cholera-morhus^ a- 
giscono di una maniera più forte dopo il pran- 
zo, che in ogni altro momento. 

Potrebbero tutlavolta esserne eccettuati li 
veleni, che debbono essere annoverali tra le 
cagioni occasionali del cholera-morbus ; cagio- 
ni le quali producono in generale effetti me- 
no violenti, a dose eguale, allorché quelli sono 
inghiottiti mentre che lo stomaco è pieno di 
cibi. Del resto avremo opportiinitù di rivenire 
sopra questo soggetto , quando faremo cono- 
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scere le malattie , che più rassomigliano al 
cholera-morbus ^ ed accenneremo le specie di 
veleno che possono, se non produrlo , almeno 
simularlo. 

§. 2.® Delle cagioni fisiologiche o interne 
. ' 'del cholera-morbus. 

• 

E ’"' 

lieno derivano dalla organizzazione degli uo- 
mini ; dalla maniera per la quale te loro fun- 
zioni si adempiono nell’ordine naturale; dalle 
azioni cui eglino si abbandonano ; e dalie im- 
pressioni ohe provano : in una parola , que- 
ste sono le cagioni che vengono dallo interno, 
laddove le fisiche vengono dal di fuori, (ii) 
La etù può influire sopra la disposizione a 
contrarre il cholera‘morbus. Tutti gli osserva- 
tori hanno riconosciuto, che l’ epoca della vita 
in cui s’ incorre più sovente ad esserne attac- 
cato, è quella che segue la giovinezza e pre- 
cede la vecchiezza ; è ancora in siffatta epoca, 
chiamata elù adulta , che gli organi della di- 
gestioue, sede principale del cholera , godono 
di una più grande attivitù; e siccome è rico- 
nosciuto essere gli organi , la cui vita ed a- 
zione hanno maggiore energia , quelli li quali 
soffrono più malattie , ciò spiega forse la fre- 
quenza del cholera in tal’ epoca della vita ; 
la quale per altro è quella della intemperanza 

% 
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nel modo di vìvere , cagione molto possente 
di questa malattia. Pare per contrario , che 
lì vecchi ne sieno più di rado assalili^ il che 
sarebbe egualmente della fanciullesca età , se 
gli accidenti della dentizione non concorres- 
sero a rendere li fanciulli più disposti ad es- 
serne attaccati. 

11 sesso non è meno senza influenza sulla 
predisposizione al cholera. Quasi tutti gli sto- 
rici di questa malattia , che hai^no scritto pri- 
ma della epidemia attuale, uniformemente han- 
no detto che le donne n’ erano prese più soi* 
venie che gli uomini ; e se ne aveva la ra- 
gione , da una parte nella sensibilità più 
grande de' loro organi, (in quella suscettibilitk 
che in esse rende s'i frequenti le malatfie ner- 
vose ) , e dall' altra in quel fatto che sembra 
ornai certo, cioè che il sistema nervoso è for- 
temente alteralo nel cholera. Ma comunque 
soddisfacente che fosse questa spiegazione, non- * 
dimeno vii'iie completamente smentita dai fat- 
ti ; perocché in seguito di mollissimi calcoli 
che infelicemeuie accade di farsi , si sa che iu 
generale la epidemia attacca quattro volte più 
gli uomini che le donne \ con qualche picco- 
la eccezione per tutte le contrade su cui por- 
ta la desolazione 

(*) Intanto ai cita Mosca, dove lembri di ea* 
tnft-e perite più duane ebe uomioi» 
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11 tenjperamenlo bilioso è staio sempre cou- 
siderato come quello, il quale più disponeva al 
eholera-morbus. Gli uomini noa^^ri , la cui pel- 
le , massime nella faccia , è pallida o giallo- 
gnola, e li capelli neri; e che ad una cena vi- 
gorìa di corpo molto coraggio aggiungono, ed 
ancora costanza , ed ostinatezza nelle idee , e 
nelle imprese ; che poco dormono, e nei qua- 
li le aifezioiii biliose sono frequenti ; questi 
uomini sono biliosi , gli organi della digestio- 
ne sono in loro facilissimi ad aizzarsi; e le ca- 
gioni le quali producono questo effetto, deb- 
bono agire sii questi òrgani in modo da ren- 
dervi il cholera più frequente, che negli altri 
individui di diverso temperamento. Tuttavolta 
ci diamo premura di aggiugnere ( per tran- 
Luillare coloro che si conoscono biliosi ) , tutto 
questo applicarsi assai più al cholera accidenta- 
le , che a quello il quale regna epidemica- 
niente, e che sembra non essere tanto influito 
dallo stato bilioso. 

Si sa che le vivaci impressioni morali, de- 
terminano spesso il cholera. Si è veduto que- 
sto sopravvenire dopo un accesso di collera , 
o di un furore , o di un alto terrore, qualun- 
que ne fosse stala la cagione ; infine, lo stesso 
Sjiavento della epidemia, non sarebbe senza pe- 
ricolo i per lo meno potrebbe menare a predis- 
posizione , come tutte le passioni sentite con 
qu&lclaf yiolebiu. B' allora in poi il Umpera- 
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mento nervoso , ( che si potrebbe chiamare 
infelice, per essere quasi uno stato di abituale 
sofferenza , e che è tanto desiderabile a ca- 
gione dello spirito e delia superiorità di cui è 
la sorgente : quello che ha debolezza di corpo 
nello stesso tempo che sensibilità, con vivaci e 
pronte sensazioni , ed in cui un' alta suscetti- 
bilità d* impressioni, permette alle cagioni che 
abbiamo citate di agire con maggior forza ); il 
temperamento nervoso , diciamo , costituisce 
uno stato che dispone a contrarre il cholera ; 
e coloro i quali ne sono dotati , sembrano do- 
verlo temere molto più che gli altri. 

Ma se si consulta la sperienza, neppure una 
volta non conferma essa la teoria j perchè ab- 
biamo veduto che le femmine , le quali sono 
molto più nervose degli uomini , vengono 
pure più di questi risparmiate 'dalla malattia. 
Aggiugneremo che la classe povera ed appli- 
cata alla fatica , nella quale il temperamento 
nervoso non si trova , è intanto quella in cui 
il cholera fa più strage. 

E vero che le professioni ^ e diverse condi- 
zioni della vita, influiscono possentemente sul- 
la sua produzione. Dicesi che le professioni le 
quali vengono esercitate fuori delle abitazioni , 
all’ azione aperta del Sole , ne sieno una ca- 
gione predisponente ; e che per conseguen- 
za li soldati, li coltivatori, e principalmente 
li mietitori , il cui lavoro accade nella stagio- 
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ne estiva , vi sieno piu soggetti. Questo può 
essere vero , ma avverrà pel forte calore on^ 
d’ essi vengono percossi ; imperocché sotto o- 
gni altro riguardo , meno quello delle priva- 
zioni che loro estenuano , il loro genere di vi- 
ta , rendendo il corpo più robusto , lo rende 
pure meno atto a contrarre il cholera. Sono 
al contrario le professioni debilitanti , che vi 
dispongono \ e si debbe aspettare di vederlo as- 
salire più sovente gli operai, li quali lavorano 
in luoghi rinchiusi, dove 1' aria circola male, 
soprattutto se sono esposti alla umidità , ed 
anche più alle emanazioni di materie vegeta- 
bili, o di animali in decomposizione. 

In generale gli esercizi capaci di spossare 
le forze , dispongono al cholera se sono lun- 
go tempo continuati ; ma è stato qualche vol- 
ta prodotto immediatamente da una corsa smo-- 
derala, da una fatica eccessiva , massime quan- 
do il calore è forte ; dal barcollamento in un 
dondolo ; dal trabalzo di -una vettura ; e prin- 
cipalmente dalla navigazione sul mare. 

Si sa quanto un primo viaggio è penoso, 
per coloro che non ne hanno ancora sentito 
gli effetti ; e trovansi persone , che sono pu- 
re sempre fortemente percosse dalla influen» 
za del mare. Esse non tardano a soffrire ver- 
tigini , abbagliamenti, un dolore nella fonta- 
nella dello stomaco , nausee , e finalmente vo- 
miti ripetuti e dolorosi. Il Ventre è abitual- 
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mente chiuso, ma qualche volta le evacuauo- 
ni sono assai frequenti, per dare a questa ma- 
lattia tutte le apparenze del cholera^morbus 
viepiù che T abbattimento e T ambascia degli 
infermi , sono ben presto al colmo 5 che essi 
tremano , vacillano , e si accoccolano ; che 
con hanno nè la volontà , nè la facoltà di 
muoversi 5 e che le minacce e li cattivi trat- 
tamenti non potrebbero determinarveli. In que- 
sto stato di annicbilamento fìsico e morale, ha 
detto M. Kéraudren , 1 ' uomo il più delicato 
resta in mezzo al sudiciume sparso intorno a 
lui , come r animale il più immondo 5 e non 
prende veruna cura della sua esistenza. Egli ri- 
fiuta gli alimenti che gli vengono offerti, e 
vedrebbe con indifferenza che se gli togliesse 
la vita. Tale era ii>dubitabilmente la spavein- 
tevole situazione del principe degli oratori ro- 
mani, Cicerone , quando allo annunzio di es- 
sere stato da Marcantonio inviato Papilio per 
mozzargli il capo, prese scampo sopra un va- 
scello ] dove egli ebbe tanto a soffrire dal ma- 
le di mare , che amò meglio tornarsi a Gae- 
ta, ed offrire la sua testa alle mani del carne- 
fice , che sopportare più tempo le angosce di 
cosiffatto male. Cosi non esiliamo avvertirlo a 
coloro che hanno provato questo male ; essi 
possono £irsi una idea molto esatta del chole- 
ra^morbus , e non si maraviglieranno che si- 
miglianti accidenti , avendo una certa durata, 
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pon finiscano con arrecarlo realmente. 

Questa ultima riflessione può applicarsi c- 
gualiuenie alla j^ravidanza , ed alla dentizione^ 
le quali per li vomiti spesso, ripetuti che esse 
provocano , terminano col produrre una irri- 
tazione delle pfitue vie, ed un vero cholera ; 
ma non quello epideuàico. ( i a) 

5 . 3.® Delle cagioni patologiche del cholera- 
niurbps. 

l^^oi chiamiamo cosi tutti li turbamenti nel- 
l’ordine naturale delle funzioni, o nella tessi- 
tura degli organi capaci a disporre di contrar- 
re questa malattia. Vomiti coutinui, qualunque 
siasi la cagione , possono produrre una irri- 
tazione nello stomaco, la quale degenera in 
cholera. J-a dissenteria prolungala, ha prodot- 
to lo stesso risulianiento per un elletto analo- 
go sugl' intesimi : in fine tutti gl* irritamenti 
c le iufiammazioni delle vie digestive , sia che 
se ne ignori la cogioqe , sia che la presenza 
dei vermini, o che vomitivi, e purgativi trop- 
po ripetuti •) o pure veleni , le abbiano ap- 
portate. ' - . • 

, Il cholera c stato prodotto dalla subitanea 
suppressione di altre m.ilauie , tali che un mal 
di testa, un catarro inveterato, il reumatismo, 
le malattie esantematiche con febbre o senza, 
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la rogna, le erpeti ec. ec. Si sa che Syden» 
liara ( il cui nome già citalo, si attacca alla 
storia della epidemia la più memorabile del 
cholera-morbus di Europa , che egli ha si be- 
ne descritto ) è morto da un assalto di questa 
malattia , cagionato dalla suppressione della 
podagra. 

Lo stesso effetto può derivare dalla suppressio- 
ne di un cauterio , o di un vecchio vessicatorio, 
da un sudore abituale, come quello de' piedi, 
da’ mestrui ec. Finalmente la ipocondria è sta- 
ta spesso una cagione predisponente del cho~ 
lem , del pari che tutte le malattie che han- 
no indebolito il corpo , aumentata la suscetti- 
bilità nervosa , e lasciato negli organi della 
digestione uno stato più o meno pronunziato 
d’irritazione. (i3) 

Tali sono le principali cagioni, alle quali il 
cholera-morbus è stalo attribuito ; ma nelle 
nuove e gravi condizioni , in cui saremmo se 
la malattia che ora affligge 1’ Àiemagna ve- 
nisse a scoppiare in Francia , noi dobbiamo 
convenire, che queste cagioni non avrebbero 
più una influenza così possente per produrlo. 
In quel luogo dove il principio della epidemìa 
o della contagiane dimostra le sue, vittime , le 
cagioni ordinarie debbono comparire , e sono 
in effetti, assai secondarie ; tuttavia farebbe me- 
stieri non negligentarne lo studio , nè cessare 
di temerle. Noi lo abbiamo di già annunziato 
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che il cholera epidemico è lontano di essere 
identico con quello che ora conosciamo ; ma 
egli olire tanti sintomi comuni , da non essere 
possibile che le cagioni le quali possono pro> 
durre una specie , non influiscano per arrecarne 
r altra. Ci pare probabilissimo al contrario , 
che sebbene tutto il mondo possa essere attac- 
cato dalla epidemìa , questa colpirà con più 
certezza coloro, che si troveranno sotto la in- 
fluenza delle cagioni produttrici da noi enu- 
merate ; e pensiamo ancora , che 1' azione 
queste cagioni sarebbe pure più facile; e che 
quelle che abbiamo presentate come predispo- 
nenti, potrebbero diventare molto determinan- 
ti, sotto la influenza del principio epidemico. 

Del rimanente, prima di abbandonare ciò 
che risguarda le cagioni del cholera-morbus , 
noi verremo facendo in qualche maniera T ap- 
plicazione di tutto ciò che precede; rivenendo 
sul carattere endemico, che questa malattia sem. 
bra avere rivestito nel Bengala; dove, come 
dicemmo , essa si trova in permanenza ; al 
pari che la peste in Oriente , e la febbre gialla 
in alcune contrade dell' America. 



Digitized by Googte 




f 26 

IL CUOLERJ-MORBVS È ENDEMIO AL BENGALA. 

POTREBBE DIVENTARLO 13T EUROPA? 

Si accordano tutti generalmente a risgoarda- 
re Gessora, popolosa città situata nel centro 
del delta del Gange , come la culla del cho~ 
lera-morbus ‘dell’ India ; imperciocché il go- 
verno inglese nei Bengala conobbe per la prima 
volta la esistenza di questa malattia , sapendo 
nel 28 agosto 1817 che essa era scoppiata in 
quella città. Sembra frattanto che si era di 
già. mostrata in quell' epoca in alcune altre 
contrade; ma poiché in Calcutta é stata me- 
glio studiata, noi daremo una descrizione di 
quella città , secondo un testimonio della epi- 
demia , il quale l'ha veduta nel 1818, un 
anno dopo la sua nascita. 

Calcutta è una grande città dell' Indostan , 
edifìcata da un secolo, sul braccio occidentale 
del Gange , nominato Ougly. La sua popola- 
zione è circa ottocentpmila abitanti , la mag- 
gior parte mori; conciossiachè non vi si con- 
tavano allora che circa dodicimila europei , 
inglesi , francesi , portoghesi, ed un certo nu- 
mero di chinesi. 

Questa città é lontana dal mare trenta le- 
ghe per terra , e sessanta per fiume. Essa è 
divisa in due parti; la prima cliiamata Blacfc 
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Town , cioè citA nera, è assai male fabbrica- 
ta ; le case sono di hambìi (i4) ® coperte di 
paglia. E cinque piedi sotto il livello del fiu- 
me , ciocché costituisce il pian-terreno as- 
sai malsano, ed inabitabile nella stagione delle 
piogge, le quali cadono principalmente nei 
mesi di giugno , luglio , ed agosto. 

L’ altra parte della citth nominata Ckorin- 
géc^ è bella e bene edificata; essa mostra T a- 
spetto del Vero lusso asiatico , la riunione di 
tutto quello che può illudere i sensi, e di tutto 
ciò che r opulenza e la magnificenza , possono 
compartire a coloro che l' abitano. Intanto 
quasi tutte le case sono fuori di livellamen- 
to ; e tra belli edifizi, si scorgono le abitazioni 
indiane. Qascuno fabbrica dove meglio crede 
di avere più aria : effetto della indole inglese, 
di rapportare tutto a se medesimo. Calcutta 
sembra edificata da un popolo di egoisti j di 
cui ciascuno pare che ignori la esistenza dei 
suo vicino. - , 

Il piano elevato sul quale giace questa cittùy 
è spianato ed argilloso nella Choringée ; ed è 
pantanoso nella Black~Town. Le strade di que. 
sta non sono affatto lastricate , ma tortuose e 
strette,* al contrario quelle della Choringée sono 
larghissime, selciate per la maggior parte di 
mattoni posti a coltello , ricoperti da altri in- 
franti in piccoli pezzi , che vengono giornal- 
mente polverizzati con cilindri tirati, da bovi; 



Digilized by Google 




ciocche produce molta polvere. La maggior 
parte di queste strade nel senso della lunghez-r 
za della città, sono dirette come il fiume dai 
sud-sud-oyest al nord-nord-ovest. Esse sono ia-t 
crocicchiate da altre strade piu o men dritte, 
C dirette dall' ovestruord-oyest all’est-sud-est , 
ciocche facilita la entrata a' vortici della pol<, 
vere , che suscita il vento spesso impetuoso 
del nord-ovest ; il quale durante 1’ incremen- 
to della luna , si & sentire ogni giorno dalle 
sei ore della sera fino alle dieci , particolar- 
mente in febbraio, marzo , ed aprile. Il cie- 
lo sembra allora tutto di fuoco , il tuono scop-: 
pia, e torrenti di pioggia allagano la città. 
L’ acqua chiude il passaggio in molle strade, 
e penetra ancora nelle abitazioni. A tali tem- 
peste succedono sempre una calma perfetta , 
un cielo puro e sereno , e calori eccessivi j li 
quali fanno montare il termometro di Rèau-? 
mur a 4B gradi. Onde non bisogna maravi- 
gliarsi, che un contiasto si repentino nella co^ 
Stituzione atmosferica , cagioni malattie tanto 
ridenti , ed attacchi più particolarmente li 
, naturali del paese* Finalmente la città di Cal- 
cutta è terminata dal fiume, il cui flusso e ri- 
flusso seguita le fasi della luna. Il rimanente 
de' suoi contorni consiste in vaste pianure, spes-i 
so inondate e seminate di superbe case di cam- 
pagna , di belli giardini j e più lungi, di vii-; 
{aggi d’indiani , e di terréni attraversati da 
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rivoli ed oVbnquè coltivati dì n»ì/ 

Tutta le cagiuiii di distruzione sembrano 
essere riunite in questa città. L'aria che vi 
si respira, è lungi di essere sana naturalmente^ 
ed è renduta infetta dalla putrefazione de' ca- 
daveri , die giacciono su le rive del Gange. 
La t(ual eosa deriva dalla superstizione degli 
indiani , li quali tengono quel fiume come 
sacro, e vi gittano tutti li morti, che non han- 
no molto denaro per farsi bruciare sopra dei 
suoi lidi. 

£ nondimeno cosa giusta il dire che da 
qualche tempo , a fine di prevenire lo svilup*- 
pamento di quelle emanazioni , la polizia ha 
designato un certo numero di navicelli , per 
menare quei cadaveri nel fondo del fiume : e 
proibisce espressamente, sotto pena di prigione 
e di ammenda , il distruggere li coccodrilli 
e gli uccelli carnivori , che divorano li corpi 
gitlati sulle rive. 

Nella Choringtfe ancora la costruzione de- 
gli edifizi è difettosissima. Il maggiore nume- 
ro di essi, tiene in luogo di finestre certe per- 
siane , le quali non impediscono al vento di 
penetrare negli appartamenti, e fissarvi alcune 
correnti di aria ; donde avvengono repentine 
suppressioni di traspirazione , e quindi malattie, 
tra le quali può contarsi il chalera-rnorbus. 

£d è necessario anche di aggiugnere alle 
cagioni d' insalubrità , 1' acqna salmastra e 



Digitized by Google 




ÓO 

iàngosa clié ' si beve in Calcntta. Viene l’acqua 
da due stagni, de’ quali l’ tino è nella cillì» , 
r altro al di fuori ; ambidue la ricevono dal 
fìume per mezzo di trombe. Gl’indigeni ne 
fanno la loro unica bevanda , usatidone senza 
correggerla con veruno processo 5 gli europei 
curano di ièllrarla , ciocché la meno nocew 
vole e più potabile. Ma vi è un oso sovente 
perniciose per chi lo pone in opera; e si è 
quello di raffreddare l’acqua, o con salnitro il 
quale vie abbondante, o con brocche di terra 
dette alcarrazas ( gargolette ), e beveria pura 
a corpo sudato. 

Vi sono tra gl’ indigeni abitanti Galeotta 
molte tribù dette caste *, come li B ramini^ li 
Bengali , li Parias , li Banittus ec. Li piu 
considerevoli , li Bramini , sono li sacerdoti , 
e li dottori del paese. Eglino vengono somma- 
mente venerati e sostenuti dal Governo in- 
glese, per tenere le altre caste nella ignoranza 
e nello abbrutimento. Le prime si danno al 
commercio; e le altre lavorano nelli cantieri, 
e ne’ magazzini , o servono da domestici e da 
bayras ( purtantioi )i 

Le vesti degl’ indiani sono di tela , che si 
asseltono iti fórma di perizoma , del quale u- 
na parte copre loro le spalle. Della medesima 
tela attorcigliata si fanno ì turbanti : portano 
ai piedi una specie di pianelle , come nell’ In- 
dia, col nome di babouches ( babocce ma le 
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ultime caste hanno un cattivo perizoma, e cam- 
minano a piedi nudi. 

Gli europei che sono' vestiti con tela del 
paese , addossano qualche volta panni nella 
stagione piovosa. 

Gl’ indiani sogliono tuffarsi neh Gange in 
tutte le ore del giorno, sotto pretesto di puri- 
ficarsi ; la qual cosa non contribuisce poco a 
produrre il cholera-morbus- Ve ne sono mol- 
ti ancora che dormono fuori ; sia davanti alla 
porta de’ loro padroni , sia nelle piazze pub- 
bliche , avvolgendosi soltanto col loro turban- 
te. La citth abbonda molto di una specie di 
zanzare , dalle quali gli abitanti si garantisco- 
no per mezzo di veli distesi intorno ai letti y 
ma la maggior parte non possono evitarle. 

Gl’ indigeni amano li fiori, le acque odo- 
rose , e generalmente tutti li profumi. La oc- 
cupazione ordinaria delle donne di distinzione 
nel loro ritiro ( perocché non escono più che 
le donne presso i turchi ) è di fare mazzetti , 
corone, e ghirlande di fiori , coi quali ador- 
nano li loro appartamenti : hanno pure 1’ uso 
di ugnersi il corpo dì olio di cocco ; ed in 
alcune feste , sogliono aspergersi di polvere 
di sandalo. 

Li cibi degl’ indigeni consistono in latte , 
zucchero , risi , e pesci ; e mischiano in que- 
sti ultimi molta dose di pepe d'ìndia, non che 
di carvi, che sono aromi assai eccitanti. Usano 
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anche moltissimo le foglie del tabacco e del pi- 
per betel (i5), tritate con calcina e con are- 
ca (i 6 ), per nettarsi li denti-, ciocche gli an- 
nerisce , arrossando le^ gengive. Gli alimen- 
ti degli europei si compongono di carni di 
ogni sorta , di pesci , risi , frutta , vini , e li- 
quori. 11 carvi ( 17 ) forma ancora il condimen- 
to delle loro vivande. 

Egli è rilevante, che dopo il cholera le ma- 
lattie più comuni in Calcutta sono , al pari di 
quello , le malattie del ventre , del fegato, la 
dissenterìa ec. Le affezioni di petto accadono 
di rado. 

Nel marzo del i 8 i 8 , dice l’ osservatore del 
quale noi ci siamo valuti per questa descri- 
zione , al nostro arrivo in Calcutta il cholera 
v’ incrudeliva con la piU grande violenza , e 
centinaia di persone n' erano vittime in ogni 
giorno. Eccessivo era il calore , e per tutto il 
mese cadde copiosissima pioggia, accompagna- 
ta da lampi e da continui scoppii di tuono : 
fortissime burrasche anche vi dominavano^ e 
le notti erano fredde, ed umide. Nel mese di 
aprile cessarono le tempeste , alle quali seguì 
lino a tutto giugno un calore grandissimo, che 
montò sino a So gradij non vi furono più che 
alcune burrasche , ma tutte le notti si ebbero 
fresche ed umide. 

La malattia mieteva particolarmente le vite 
nelle ultime caste j e per con^guenza la classe 
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degli operai. Fra gli Europei , li francesi tic 
erano meno frequentemente colpiti degli ame« 
ricani e degl' inglesi ^ li quali si abbandona- 
vano di piìt alla loro propensione per le be- 
vande alcooliche ( o sia di spirilo di vino. ) 

Questo ultimo fatto ci pare importantissimo ; 
imperocché prova che anche nel paese , dove 
sono riunite le condizioni che più favoriscono 
la produzione del cholera che sono il suolo 
pantanoso, li calori fortissimi, li subitanei raf- 
freddamenti , le piogge abbondanti, le tem- 
peste violenti, l’essere molti di quegli abitanti 
esposti a simiglianti intemperie, e sopra ogni 
altro a putride e paludose emanazioni ; questo 
fatto pruova, diciamo , che cagioni lutto indi- 
viduali possono anche aumentare il pericolo 
di contrarre la malattia. Quegli uomini, che 
ne furono assaliti per avere disordinatamente 
usato liquori spiritosi , avrebbero potuto vive- 
re lungo tempo impunemente nella fucina del- 
la infezione. Farebbe dunque mestieri , non 
credere inutile il ben conoscere tutte le cagio- 
ni generali del cholera j perche cos'i evitandole, 
puossi fare grande giuoco di fortuna per isfug- 
• gire la malattia ; e crediamo rendere un vero 
servizio, fermandoci tanto a lungo sopra que-' 
ste cagioni , per farne conoscere la importanza 
e li pericoli. (i8) 

Pensiamo avere fatto comprendere perché 
il choUra-morbus sia diventato epidemico nel 
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Bengala, come lo sarebbe cerlamente in o^ni 
altra contrada, la quale riunisse le medesime 
circostanze j ma non debbesi conchiudere che 
potrebbe rimanere sotto questa forma nella 
nostra Europa. Noi ci avvisiamo che quando 
anche la percorresse tutta quanta , non rin- 
verrebbe però una sola contrada da flssarvisi in 
permanenza, o rinascervi periodicamente. Noa 
è già che non vi sia paese così insalubre per 
alcuni rapporti, <x>me il Bengala^ ma acciocché 
una epidemia, la quale regna in un luogo, si 
stabilisca in un altro , è necessario che sieno 
siiniglianti tutte le condizioni , e cb« non ne 
manchi alcuna : il che è invpossibile. Cosi 
in una parte il suolo sara umido e paludoso; 
vi saranno emanazioni mortali *, come anco- 
ra variazioni di temperatura , ma non vi sa- 
ranno forti calori : altra volta saranno le piog- 
ge , le quali non verranno a formare una no- 
cevole umidita ; infiue potrh bastare , malgra- 
do tutte le circostanze le più favorevoli alla 
endemìa , la posizione geograhca essere diife^ 
reute , ed il grado dd meridiauo non essere lo 
stesso. E certamente per questo, che la peste di 
Oriente e la febbre gialla di America, rimaob» 
gono endemie nella fucina onde sono surte. Si 
può per analogia predire, che le scorrerie che 
lara il cholera-morbus in Europa , non ve lo- 
staLilùanno. (19^) < 
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IL CBOLERA-MORhVS È EGLE EPIDEHICO ? 

iSe SÌ rammenta che aU>iam» citato le due 
epidemie di questo morbo, di cui Sjdenham 
fu testimonio in Inghilterra nel 1669 , e nel 
1676, la quistione sembrerà oziosa; ma siccome 
il cholera attuale è moke più intenso, e co- 
loro che lo credono essenzialmente contagioso 
negano il suo carattere epidemico , non sarh 
senza utile determinare i nostri lettori a questo 
proposito. (20) 

' Gik dicemmo nominarsi epidemiche quel- 
le malattie , che assalgono un grande nume- 
ro di persone simultaneamente ; sotto il qua- 
le riflesso la nostra quistione si troverebbe an- 
cora decisa per 1* affermativa; ma non voglia- 
mo valerci di una definizione per istabilìre un 
latto. Rimontiamo alle cagioni probabili di o- 
giii epidemia, che cosi forse potremo scioglie- 
re più compiutamente la difficoltà. 

Sarelibe difficile rinvenire, altrove che nel- 
Faria, la sorgente di una malattia epidemica. 
Quando , per esempio , dopo una inondazione 
si vedono nascere molte’ febbri intermittenti, 
è chiaro che le emanazioni paludose di materie 
vegetali ed aninlali decomposte, hanno viziata 
r aria: se da un'altra parte, in uno spedale le 
febbri chiamate tifo vengano a comparire , si 
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può essere sicuro che sieno cagionale da’ mias- 
mi putridi, sviluppati dal corpo degl' infermi 
riuniti in grande numero, li quali hanno in- 
fettala l’aria. Ma quando nè 1’ una nè 1’ altra 
di queste cagioni non potesse sospettarsi, biso- 
gna certo supporre che l’aria abbia soO'erla 
un’ alterazione; la quale coll’essere ignota nel- 
la sua cagione e natura , non cessa di essere 
reale. Quest’ alterazione è qualche volta evi- • 
dente , benché impossibile a dimostrarsi coi 
nostri stromenti di fìsica o di chimica. Per ' 
esempio , allora che una epidemia di catarro 
viene a colpire quasi contemporaneamente gli 
abitanti di una città, non è sempre da altri- ' 
buirsi unicamente a rafìi-eddamento dell’ atmo- 
sfera ; perocché li più degli ammalati avreb- 
bero potuto sopportare un freddo artifìciale più 
vivo, senza rimanerne accatarrati. Un altro e-. - 
seinpio è quello che segue, io appoggio di que- 
sto ragionamento. Si sa che alla fìne della ri- 
tirata da Mosca, poco tempo appresso 1’ arri- 
vo di una porzione dell’ armata a Wilna , vi 
fu un riscaldamento repentino deli’ aria , che 
spense molti uomini. È probabile che il mag- 
giore numero di coloro che perirono, avrebbe- 
ro forse potuto vivere senza pericolo , in sale 
riscaldale ad un grado più alto di quello che 
sembra averli uccisi. Questo avviene perchè 
un cangiamento di temperatura non accade sen- 
za una modifìcazione dell’atmosièra, la quale è« 
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fitnasla ignota^ dappoiché, bisogna confessar- 
lo, il più sovente si spiegano le epidemie, per- 
chè bisogna che lutto si spieghi ,■ ma ciò die 
prova essersi multo poco certo delle loro ca- 
gioni , si è il prevedersi assai di rado , per 
non dire mai. Un catarro viene a regnare ? 
S ' indagano le vicende atmosferiche, e la spie- 
gazione è ben presto data ; bisogna ancora che 
qualche cosa abbia torto : un effetto è pro- 
dotto ; noi non siamo da lasciarlo senza ca- 
gione. Per altro qualche volta non se ne può 
trovare : per esempio, quando il vainolo diven- 
ta epidemico, non possono spiegarlo nè le e- 
manazioni di maremme , uè li miasmi usciti da 
animali infermi , nè un cangiamento di tem- 
peratura; e ciò non ostante, qualche cosa lo ha 
prodotto. Si comprende bene come un indivi- 
duo isolalo sia preso dal vainolo , perchè a- 
veudone in se il germe, lo sviluppamento può 
sempre accadere f ma quando in pari tem- 
po ( senza che la temperatura si fosse elevata ) 
mille persone ne sono attaccate, è forza allo- 
ra di riconoscere una cagione esterna che le 
abbia colpite tutte insieme: ora questa cagione 
è una modifìcatione dell' aria la quale, lo ri- 
petiamo, per non potersi apprezzare da’ nostri 
sensi, ed interpetrare nella sua origine , non è 
meno reale / dappoiché è dimostrata dagli ef- 
fetti. Vediamo se queste riflessioni non po- 
tessero applicarsi al cholera^inorbus. 
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Noi pensiamo non potere nascere altrimen- 
ti, che in una delle quattro seguenti maniere.* 

1. Per una disposizione individuale di cui 
non si conosce la natura , o per una cagione 
che agisce direttamente sulle principali vie 5 è 
allora il cholera, che abbiamo chiamato spora- 
dico , il quale avviene o spontaneamente , o 
accidentalmente 5 che può essere grave ed an- 
che prontissiraamente funesto ; e non attacca 
che alcuni individui isolati 5 questo è il cho- 
lera che Ippocrale ha conosciuto, e che dopo 
lui tutti li medici hanno avuto occasione di 
trattare piu o meno nel corso della loro pra- 
tica. (21) 

2. Per infezione , cioè per uria disposizio- 
ne insalubre de’.luoghi , come Io abbiamo ve- 
duto in Calcutta. (22) 

3 . Per epidemia, quando Patmosfera pruo- 
va grandi vicissitudini, sia di temperatura, sia 
di composizione; per tempeste , per piogge ec. 
o solamente per una occulta modificazione. 

4- "P^f contagio. 

Delle quali quattro cagioni di pn^uzione 
del c/mfera, la prima non debbe arrestarci , 
perocché essa è comune a tdtte le malattie \ 
il contagio sarh l'oggetto di considerazioni 
speciali ; delle altre due dobbiamo intratte- 
nerci. • ' - !. 

Potremmo da prima tnettere per principio 
che, io tutte le quistioni relative alla infexione^ 
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aHa epidemìa ( e il (Jireiiio anche anticipata* 
mente) al contagio^ il più sicuro mezzo di- e» 
nunciare errori, o ragionamenti suscettibili di 
confutazioni, sarebbe di affermare qualche co- 
sa; dappoiché in queste materie tutto è oscu- 
rità ed incertezza ; il male solo è reale, e no» 
lascia alcun dubbio. 

Cosi , rìmootando alla prima apparizione del 
chotera nell’ India, vediamo quello attribuirsi 
dagli uni alla corruzione dell’ aria per le ca- 
gioni d’ infezione , che abbiamo indicate nella 
descrizione della capitale del Bengala ; dagli al- 
tri ai calori eccessivi , alle violenti tempeste , 
alle abbondanti piogge , finalmente alle varia- 
zioni atmosferiche, le quali producono ordina- 
riamente r epidemìe. Ma si può rispondere ai 
primi, essersi veduto nascere il choiera in luo- 
ghi talmente sani , che sarebbe impossibile 
supporvi la possibilità di alcuna cagione d’ in- 
iezione. 

Si può altresì opporre agli altri, che la ma- 
lattia si è sviluppata spontaneamente sopra un 
grande numero di persone situate ■ in luoghi , 
ove niuna variazione nello stato dell’ atmosfèra 
era sUta osservata ; e per un freddo vivissi- 
mo. Uopo è dunque confessare, coteste cagio- 
ni non essere assolutamente necessarie aUa sua 
produzione. Il più sano partito è di tenersi 
strettamente all’ammessa definizione della e- 
pidemia; ogni malallia la quale attacca ad u» 
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colpo un grande numero di persone , ci sem» 
brà epidemica , qualunque possa esserne la 
cagione. Ciò posto , non neghiamo che le 
circostanze di località , che a noi è convenu- 
to considerare come principio d’ infezione, non 
possano influire sullo scoppio del cìiolera ^ cre- 
diamo del pari, che le cagioni meteorologiche 
di epidemìa vi possano contribuire; ma siccome 
le prime esistevano ne’ loro focolari da molli 
anni , e le seconde vi si erano ripetute varie 
volle , senza che nè le une , nè le altre , nò 
ambedue insieme , avessero fatto nascere il 
cholera-morbus , pensiamo , che qualche altra 
cosa vi abbia concorso; ed è questa cosa affatto 
ignota , che la produsse in alcuni luoghi dove 
non può supporsi nè infezione , nè epidemìa , 
nè contagio. Ci si dira senza dubbio che sta- 
biliamo una ipotesi che a nulla mena; ma ecco 
la nostra risposta. (28) 

Vediamo tutti li giorni sorgere malattie, che 
si producono senza poterne assegnare una ca- 
gione. Esse ne hanno> una per altro , la quale 
è necessariamente un disordine interno soprav- 
venuto spontaneamente (i4) influenza 

esterna. , , • 

In, una malattia che assale nel medesimo 
tempo molte persone , la produzione sponta- 
nea non è più ammissìbile; perocché non può 
accadere che un grande numero di uomini 
soffrano tuUì , senza cagione , un disquilihiio 
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di organi esattamente sipiile. Bisogna dunrfue 
che ella sia dovuta ad uua cagione venula dal- 
r esterno. Soventi volle tale cagione non può 
spiegarsi nè per lo contagio^.nè per la natura, 
dell! luoghi, nè per li fenomeni conosciuti del- 
r atmosfera.* Intanto, essa è reale; ha prodotto 
li suoi effetti, che sono il cholera-morbus ; si 
dilunga a grandi distanze, dappoiché la ma- 
lattia si appalesa contemporaneamente in mol- 
te contrade ; cangia ancora luogo, imperocché 
li suoi effetti distruttori si mostrano successi- 
vamente in diversi siti ; e siccome la medesima 
non è arrestata nè dagli più grandi fiumi, nè 
dallerpiù alte montagne, non può essere die 
nell’ aria. 

In fine, l’origine del cholera-morbus ci sem- 
bra essere un’ alterazione delle qualitk dell’ a- 
ria , del tutto sconosciuta nella sua natura , 
ma incontrastabile pe' suoi effetti. (25) 

Quando 1’ aria così modificata viene a col- 
pire una contrada, in cui già si trovano agen- 
ti di distruzione, questi effetti sono pronti e ter- 
ribili : così è del pari se la sua azione è esal- 
tata, o solo favorita da brusche variazioni di 
temperatura , da un caldo fortissimo , da piog- 
ge copiose ^ da una grande ragun^nza di uo- 
mini ; e sembra che una volta prodotta , la 
malattia può rinnovarsi facilmente sotto la in-' 
fluenza delle medesime cagioni ; il che costi- 
tuisce r endemia. 




Quando al contrario questa cagione , che 
chiameremo epidemica , si attacca in una con- 
trada immune , fa poco strazio , dura poco , 
ed è probabile che non vi si riproduca. 

Invano si vorrebbe negarne la esistenza ; 
perocché stando nell' atmosfera , non agisce u- 
niversalmente. Questa obbiezione, manifesta un 
obblio di quello che la sperienza dimostra in 
ogn' istante nella storia delle epidemie ; cioè , 
che per un concorso di circostanze inestima- 
bili , esse incrudeliscono sovente con violenza 
in lu(^hi, dove disposizioni apparenti sembre. 
rebbe doverneli 'garantire ^ in alto che esse 
risparmiano altri luoghi, in cui tutto parrebbe 
atto a propagarle. 

Per le quali cose, segue m noi il convinci- 
mento, che Taltuale cholera sia epidemico; ma 
non è il suo solo modo -di propagarsi. 

IL CnOLEKJ-atOMBUS È E<rLI COKTAGIOSO ? 



Xi contagio consiste nella trasmissione di una 
malattia pel contatto di una persona con un 
altra; o solamente per l'applicazione del prin- 
cipio di questa malattia sopra individui sani. 

Parrebbe dopo una definizione tanto chia- 
ra , nulla essere più agevole che decidere, se 
una malattia sia contagiosa o no ; non peri 
tanto è dessa una questione quasi indissolubi- 
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le ; e noi faremo compreutlere «questa difficol- 
tà , con ispirare ciò che debbe inlendersi per 
infezione^ e contagio. 

Quando molli uomini sono ragunati, e quasi 
accatastati in luoghi bassi , angusti , o scuri , 
e mal conci ; ovvero quando sostanze vegeta- 
bili o animali sono in decomposizione , V aria 
la quale riceve le emanazioni di questi uomini 
e di queste cose , ne rimane come avvelena- 
ta j ed agisce sugli uomini sani "alla maniera 
di nn gas mortale. Il centro onde si dirama- 
no tali emanazioni , sono tanti focolari d' in- 
fezione più' o meno attivi , secondo che il 
caldo è più intenso , e che rinchiudono più 
miasmi. Non si sa a quale distanza questi fo- 
colari possano agire ; ma si crede che i venti 
possano muoverli di luogo. Questi miasmi od 
emanazioni, sono dessi che producono la ma- 
lattia ; la quale per conseguenza non può col- 
pire che gli uomini, li quali la ricevono per 
una via qualunque. Ma tale malattia una vol- 
ta prodotta, non ha sempre in se medesima il 
principio capace a riprodurla. Se lo inférmo 
che ne è attaccato, è stato condotto fuori del 
luogo infetto e viene a propagarla , lo è per- 
chè egli avea con se portata qualche enrana- 
zìone atta a farla sviluppare *, egli è diventato 
una piccola fucina della infezione , siccome un 
vascello ne è stato sovente un grande focolare 
fluttuante. Se un infermo , uscendo da un luo- 
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go infetto , potes^ essere passalo dell* aceto j 
come una lettera alle frontiere , egli verrebbe 
sbarazzalo di ogni miasma, e,non comutiiche-^ 
rebbe mai la malattia. Quando (juesta al con- 
trario è contagiosa, il principio del male sor- 
ge dal corpo deli* infermo , il quale lo porta 
con se medesimo. 

1 nostri lettori penseranno forse non essere 
più piacevole morire di un male, il cui prin- 
cipio sorge dalla bocca o dalla pelle di chi 
ne è affetto, che se egli lo avesse portato nella 
sua sacca ^ ma questa riflessione , sarebbe la 
pruova che la nostra distinzione è compresa 
tra il contagio e la infezione , e che il nostro 
scopo è ottenuto. Temiamo solo che non vi 
veggano se non una contesa di parole. Aiu- 
teremo di buon grado il loro convincimento 
a questo riguardo , avvertendo loro che alcu- 
ni medici hanno proposto di darsi il nome co-^ 
mune di contagio a questi due modi di tra- 
smissione, chiamando il primo contagio vivo 
od organico^ ed il secondo contagio morto od, 
inorganico : noi confonderemo questi due mo- 
di di propagazione, per ricercare se il cholera^ 
è realmente contagioso, ^ , 

Richiamando alla memoria soltanto le prin- ' 
cipali pruove, che ne auegna M. Moreau de 
Jonnès , non pare possibile di diibilarne. . 

JSel novembre del 1819, la fregala inglese 
il Tupasio f venendo da Calcutta , dove do- 
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minava il cholera , arrivò nell’ Isola di F ran- 
cia dopo di avere perduto, per questa* malattia 
durante il tragitto , molti marinari del suo e- 
quipaggio. Il capitano, uomo imperioso e vio- 
lento, riGutò sottomettersi alli regolamenti sa- 
nitarii , e venne presto a terra seguito subito 
dagli uffiziali , e da una parte delli marinari 
della fregata. La sanltk pubblica era allora 
perfetta nella colonia la quale, come si sa , è 
la più salubre delle isole del tropico. Da tem- 
po immemorabile non si avea ivi sofferto al- 
cuna malattia contagiosa. Immediatamente do- 
po le comunicazioni del Topazio col porto , 
il cholera comparve; e si distese rapidamente 
nella citik, saettando, per così dire , tutti colo- 
ro che coglieva nelle strade , sulla riviera , ed 
in mezzo alli luoghi da mercato detti bazàr ^ 
.dove cadevano in agonia. Ventimila abitanti 
perirono in questa irruzione. Il governo con- 
siderò da prima la malattia come contagiosa ; 
ina un consesso di medici dell’isola, avéndo 
divisato non esserla affatto , e cfie sarebbe 
cessata presto col trattamento che consiglia- 
vano , ninna precauzione fu presa centra il 
contagio ; e perì la quinta parte della popola* 
zinne. , ’ 

L’isola di Borbone situata a quaranta leghe 
dall’ isola di Francia , era esposta, per le sue 
giornaliere comunicazioni, a ricevere il germe 
,del cholera. Il governatore aveva preso le 
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misure le più rigorose a prevenire quella scia- 
gura; ma (}opo due mesi di successo, la sua 
sorveglianza rimase ingannata da un disbarco 
di mori da tratta , introdottisi furtivamente in 
poca distanza dalla cittù Sandionigio; dove il 
cholera si appalesò ben presto, e spense otto 
schiavi nel suo primo apparire nel dì 1 4 gen- 
naio. Subito la malattia si propagò ; ma non 
colpì che dugento cinquanta sei persone , la 
popolazione essendo stata ridotta a pochissimo 
numero , per la emigrazione che accadde dal 
primo giorno della irruzione j e le disposizio- 
ni sanitarie del governatore , non avendo per- 
messo al contagio di distendersi oltre la cittù. 

Nel 1821 , il cholera portato dalle comu- 
nicazioni marittime nella citta commerciante 
e popolosa di Bassora, si dilungò prestamente 
a Bagdad sul Tigri, e ad Ànnah sopra l' Eu- 
frate, valicando quei fiumi coi battelli carichi 
di mercanzie dell' India. La stagione fredda lo 
sopì^ ma nel 1822 , al cominciamento della 
primavera , attraversò colle caravane lo spa- 
zio di dugento leghe , che lo separavano dalla 
Siria ; e passando lì vasti deserti tra la Me- 
sopotamia, e l’ Ami- Libano , egli 8'impaditv> 
ni di tutte le cittù in cui le caravane sog- 
giornarono. 

Il trasporto del cholera-morius per le ar- 
mate in marcia , è uno d^' fatti li meno da 
rifiutarsi j e la sua importazione nella Fodo- 
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lia , nella Volioia , e poscia nella Polonia , 
Ira tutti li simiglianti avvenimenti accaduti dal 
1817 , è quello che minaccia di essere il più 
funesto. Quando nel settembre del i 83 o , le 
provincie orientali del mezzogiorno della Rus- 
sia furono invase dalla malattia , stavano nei 
governi di Koursk e di Kharkoff alcune trup- 
pe , che mossero al Unire dell' autunno , diri- 
gendosi verso la Vistola. Il cholera si mostrò 
nelle cittù e nelli villaggi, lungo la lorohnea 
di marcia , e penetrò in Polonia per Lublino 
lino a Varsavia; dove si appalesò il dì i 5 a- 
prile , a dugento leghe dal suo punto di par- 
tenza , e di , passaggio del Dnieper. 

Si potrebbe anco addurre un grande nnme- 
ro di latti particolari , da cui appare potersi 
pruovare che alcuni individui isolati , hanno 
trasmesso direttamente la malattia ad altri. La 
moglie di un soldato è presa dal choleta , e ne 
muore ; la sua amica che l' aveva soccom , 
è attaccata dallo stesso male ; ma fugge, men- 
tre il marito della defunta si ammala a mez- 
zogiorno , e spira la sera. Negli ospedali , co- 
loro che sono presi da altre malattie, ricevono 
ben presto il choleta ; sopra ogni altro quelli 
coricati presso individui che ne sono infetti. 
Si crede in Russia , che la malattia sia stata 
portata a Mosca, da. uno studente, che era sta- 
to a Saratoff, citta dove quella regnava con 
violenza dal mese di agosto. 
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Prima che si manifeslasse la malattia nella 
Isola di Francia , della quale abbiamo già 
parlato, una donna si era ritirata sopra una , 
abitazione isolata, e quasi circondata da mon- 
tagne: ella vi si credeva in sicurezza , allora 
che un moro ( appartenente ad uno stabilimen- 
to invaso dalla malattia ) il quale viveva con 
una delle sue more , andò una sera a vedere 
quella donna. Quasi immediatamente egli cad- 
de' ammalato, e mori nella no’tte. La mora che 

10 av^va assistito , nel dimani succumbelte, 

dopo di avere comunicata la malattia a tl^^tì 
schiavi. Allora la dama temendo per la sua 
famiglia , la fece partire per un’ abitazione 
situata nello interno • dell’ isola ; e si andava 
ella stessa disponendo a partire ,‘ allorché ven- 
ne assalita repentinamente dal eholera , e mo- 
ri nel secondo giorno. ^ • 

Tutti questi fatti , e molti altri che potrem- 
mo addurre , noh sono inconciliabili , come 

11 dice M. Jonnès, con la infezione , e con la 
epidemia , che possono al contrario spiegarli 
nella maggior parte, tanto bene come il con- 
tagio. Ma infeliceinPnte non si può sempre 
prestare intera lède agli esempi che riferiscono- 
li partigiani assoluti del^ contagio, e quelli che 
lo ributtano del lutto. È si difficile, nel mez- 
zo de’disordini di Una tale malattìa, il racco-'’ 
gliere con esattezza le circostanze del suo svi- 
luppamento, che non se ne conservano se noa 
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confuse memorie ; e come ciascuno \ione po- 
scia a scegliere, in questo laberinto, quello che 
piu favorisce la opinione adottata, così questo 
spiega come' le storie di una medesima epide- 
mia, sono quasi sempre tanto contraddittorie; 
e sembrano un arsenale dove si trovano armi 
per tutti li partiti. Del resto noi faremo ve- 
dere che il rontagio , come la epidemia , an- 
novera in suo favore validi argomenti, o piut- 
tosto che le medesime pruove , possono ser- 
vire a difendere e combattere li due sistemi. 

Così gli epidemisti attribuiscono il cholera 
ad un'alterazione dell'aria, la quale non pos- 
sono provare; e li contagisti non dimostrano 
meglio la esistenza dclli germi , che dicono di 
trasmettersi. 

Se r aria contenesse il principio morbifico, 
si vedrebbero, dicono questi ultimi, tutti gli a- 
bitanti di una contrada colpiti in pari tempo; 
e dimenticano che comunque sia possente una 
cagione di malattia , alcune individuali dispo- 
sizioni ne rendono 1' azione impossibile ; nìa 
eglino invocano questa sorta d’ invulnerabili th 
infioro favore, quando li loro avversarii ne- 
ganb il contagio, per lo esempio de' medici e 
degl’ infermieri, li quali vivono senza perico- 
lo in mezzo alli cholerati. 

Il contagio rinviene un forte argomento nel 
cammino del cholera dall' India. Egli ha se- 
guito le caravane , le armate , li grandi sen- 
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tieri , li fiumi , e le comunicazioni commer> 
ciali e militari ; e questo fatto dà forte pre- 
sunzione della importazione di un principio 
contagfioso j intanto si sta lungi da una di- 
mostrazione. 

Si vede, al contrario , essersi egli sovente 
mostrato nello stesso tempo sopra diversi punti 
molto lontani gli uni dagli altri , senza co- 
municazione tra loro; e lasciare immuni molti 
luoghi intermedi. 

Se si sono veduti alcuni paesi ricevere il 
cholera da un luogo infetto , se ne sono pure 
veduti altri restare in comunicazione col me- 
desimo'luogo , senza esserne attaccati. 

Sovente li cordoni sanitarii sono stati sor- 
montati dalla malattia, senza potersi sospetta- 
re che si fossero violati; nell’atto che in ge- 
nerale sembra che abbiano preservato dalla 
sua invasione. ' 

Qualche volta ha preso successivamente al- 
cuni individui di una stessa famiglia, e di una 
medesima abitazione, all’ uso di un contagio ; 
mentre cbe più sovente ha tenuto un corso 
regolare d’ invasione in una località; di accre- 
scimento , di stato stazionario pel numero de- 
gl’ infermi, di decrescimento, e di termine; e 
non pare avere durato più di tre settimane a 
tre mesi in ciascbedun luogo. Si cita un cor- 
po di truppe, il quale essendone stato attacca- 
to al suo arrivo in una stazione, dove non e- 
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sisfeva , se ne liberò cangiando dimora. 

Si ha fìnalmente lo esempio di due corpi , 
ciascuno situato sopra una opposta sponda ^ 
de’ quali uno solo fu assalito dal morbo , quan» 
tiinque fosse sfata tra loro libera comunicazione. • 

Impertanto in altri casi , nè li fiumi, nè li 
bracci di mare, nè li venti sono sembrati op> 
porsi alia dilatazione della malattia. La quale 
è stata 'egualmente veduta sul littorale che sta 
dugento leghe dal mare, e sulle alle montagne, 
come nelle pianure. Sovente certe malattie os- 
servale sopra alcuni animali , hanno prece- 
duto il momento in cui ella andava a mani- 
festarsi. 

Le ricadute sono state frequenti in certi luo- 
ghi ; e spesso le persone che non provavano 
la malattia, accusavano, con qualchf sconcer- 
to , la tormentosa influenza della epidemia. 

Fra tanti fatti cosi opposti, è molto diffici- 
le farne risultare una conclusione generale. Ci 
limiteremo intanto alle seguenti proposizioni. 

1 . Si è ben certo che il cholera~morbus 
sporadico o accidentale , non è mai conta- 
gioso. 

a. Si ' può credere che sia lo stesso del cAo- 
kra endernio \ ma come non è a temersi di 
vedere questa specie stabilirsi nell’ Europa, la 
questione sotto questo aspetto è senza impor- 
tanza per noi. 

3. Finalmente , il cholera epidemico non 
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fi meno essenzialmente coniagì<>so , soprattutto 
quando non attacca che un piccolo numero di 
persone in una località ; ma allorché ne as? 
sale un grande numero in uno spazio rìnchiu:* 
so ; che incrudelisce in alcune circostanze , le 
quali possono fare temere che non vi si ag- 
giunga pn tifo; e particolarmente quando la 
epidemia, ha già durato un certo tempo senza 
diminuire , si debbe allora temere il contagio , 
e prendere tutte le precauzioni per garan-r 
tjrsene. (26) 

IL CBpLERA MORBUS VERRA’ IW fRANCI4 ? 

3 N"on osiamo pretendere di risolvere compiur 
tamente una tale questione , la quale non può 
essere che oggetto di congétture più o mfno 
plausibili. Faremo per altro conoscere lutto il 
nostro pensiero a questo riguardo. 

Allorquando si osserva ohe dal 1817 , egli 
lia sormontato successivamente tutti li paesi , 
che separano le rive 4^1 Gange dalla Russia , 
e che non cessa di innoltrarsi verso il Reno; 
che dipartitosi dal basso Bengala, sua culla, si 
è disteso nella direzione del sud sino all' isola 
]\Iaurizio, ed all' isola Timor presso la novella 
Olanda ; che verso il Levante si è mostralo 
a Kussuchoii , città russa all' est di Pekin ed 
U Pekin medesimo } che dal lato d^l nord hq 
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gù^dag'nato le frontiete della Siberia e di Astra-> 
can, sino ad Archangel; che all’ occidente ha 
assalito Mosca, Sampielroburgo , non che tut- 
ta la linea che si distende da Danzica ad 01- 
mutzo j che si è allogato nel cuore della Po^ 
Ionia , seguendo le uniate russe ; infine che 
da quel luogo e passato in Prussia , Berlino , 
e che definitivamente è giunto in Vienna ; 
allorché si vede che hmgo il silo cammino 
non è Stato arrestato da alcun ostacolo di 
montagne , di mari , di fiumi , di citta ec. ; 
che se si è alquanto temperato per le stagio-; 
ni fredde ^ non si è' per questo interrotto in- 
teramente^; che non si è per nulla modifica-^ 
(o nella sua fórma , dopo di avere tragittato 
un si smisurato cammino ; ìu fine che non si 
è punto arrestato, con le misure rigorose ado- 
ptate in Prussia per prevenirne la importazioney 
sono più che ragioni fortissime onde temerne la( 
inlroduzione in Francia. ( 27 ) 

Qualunque sia per altro , la' opinione che 
si voglia adottare intorno alla sua maniera di 
propagarsi, lo si d^bbe egualmente temere. Se 
viene giudicato contagioso come credere che 
li cordoni sanitari possano essere tanto esat-' 
ti per impedirne la introduzione in una co- 
sì grande estensione di frontiere? Intendiamo 
bene il sequestrarsi rigorosameute una casa , 
un villaggio, una città ancora^ ma sequestra- 
re la F latK^ia l lo crediamo impossibile, quan* 




J 



do anche il cordone sanitario potesse impedire 
il passare degli animali, e soprattutto degli uc- 
celli , che soli basterebbero per trasmettere il 
contagio. 

Se al contrario si considera il cholera co> 
me puramente epidemico, questo significa am- 
mettere che il suo arrivo sia subordinato a cir- 
costanze fortuite, impossibili a prevedersi e ad 
evitarsi. E giacche ben ha potuto giugnere si- 
no a Berlino, ed altrove ancora , T atmosfèra 
gli è sempre aperta , se debbe as^ltare Pari- 
gi. Cosi nell* una ipotes'i , la sua invasione è 
al di sopra della potenza dell* uomo j nell’ al- 
tra, debbe temersi che tutta la prudenza ama- 
na non basti per impedirla. 

DIO PaOTEGGE LA FRAKClA ! 



I^er buona ventura la Francia è bella , sa- 
lubre , e generalmente bene coltivata 5 contie- 
ne poche terre umide e malsane, che sieno at- 
te a produrre fucine d’infezione; la sua tem- 
peratura poco elevata, poco variabile; le tem- 
peste non vi sono nè forti , siccome nei climi 
caldi , nè frequenti ; 1* aria non vi è assai u- 
mida , nè troppo pr^na di nebbie; le abita- 
zioni non insalubri ; e gli uomini , o bene o 
almeno sufficientemente nudriti; la popolazio- 
ne industriosa , ed assai illuminata per iuteii- 
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dere ed eseguire le misure di sauith , che sa- 
rebbero necessarie : possiamo dunque per tut- 
ti questi vantaggi , temere meno che gli altri 
il pericolo che ci minaccia. 

Fino a questo tempo il cholera non ha 
prodotto grandi guasti nell'Europa; egli sem- 
bra allargarsi in Russia, ed è probabile che 
fark pochi progressi in Prussia j ed è ancora 
più probabile che lo inverno lo terra lontano 
dalle nostre frontiere , almeno in questo anno 
(i83i)| ese bisognerk sofFerirlo nell'anno 
veni uro , noi contiamo sullo stato avanzato 
della civilizzazione nel nostro bel paese, per 
prevenirne li pericoli, per arrestarne li progres- 
si , e per abbreviarne il termine. (a8) 

DESCRIZIONE DEL CHOLEUJ-MORBUS. 

./Vbbiamo dal principio scritta una storia 
particolare del cholera ordinario, prima di de- 
scrivere quello dell' India e della Russia \ 
ma fra li due quadri vi era tale rassomiglian- 
za, che abbiamo creduto doverli unire in una 
medesima descrizione. Pare nOn esserci tra il 
primo ed il secondo altre differenze, che quel- 
le le quali provengono dalla sua forma epide- 
mica , dalia sua gravil'a , dalla rapidità dei 
suo cammino , e dai suoi pericoli. 
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Spesso non ve ne è alcuno , particolarmente 
nel cholera-morbus epidemico. Gl’ individui 
sono repentinamente attaccati , e li primi sin- 
tomi che eglino sentono , non lasciano affatto 
dubitare della presenza della malattia ; se ne 
sono ancora veduti risvegliarsi gridando forte- 
mente. 

Altre volte è preceduto da lassezza , da ab- 
battimenti, e da pizzicori dolorosi delle mem- 
bra j da assiderazioni delle dila , da secchezza 
delle piante delle mani, e anco de’ piedi; vi è 
stata pure qualche salivazione , od una spe- 
cie di sputo, con frequenti rutti ventpsi,'con 
gonfiamento allo stomaco , e con leggiere co- 
liche. 

Lo si è veduto annunziarsi con dolori di te- 
sta , con nausee ; con sensazione di pienezza 
dolorosa nello stomaco , e con penose voglie 
di andare a sedere ^ con singhiozzo \ con sete -y 
con calore e dolore nella fontanella dello stoma- 
co.; con borborigmi nel ventre; con frequente 
pulsazione ; e con alcuni granchi alle gambe. 

Si citano anche alcuni casi, ne’ quali gl’ in- 
fermi avevano provato un turbamento inespri- 
mibile in tutto il corpo , alcuni brividi , ed 
una sensazione di terrore. 
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Finalmente è stato atìnuTizIato molti gior-* 
ni prima, con sintomi nervosi simili a quelli 
prodotti dal vapore del carbone ; con vestige 
di ubbriachezza , con inquietudine , con diifi« 
colta a dormire , con pallore del volto , con 
palpitazioni, ed acceleramento del polso, con« 
temporaneamente ad un freddo nel petto, con 
nausea , con dolori di ventre , con kti ticbes' 
za ec. (29) 



isvasiore; 

Xja maniera con la quale il cholefa in-* 
comincia , non è meno variabile delli segni 
che talvolta lo precedono^ Allorché la inva- 
sione è subitanea , accade sovente in tempo 
di notte , dalle due alle, cinque ore del mat- 
tino^ particolarmente il cholera deH'India, co- 
mincia delle volte con un lieve freddo nelle e- 
stremila , e sopra tutta la pelle f con leggieri 
spasmi e piu ordiuariamenle con vomiti dj 
materia aquosa, mista con alimenti mezzo di- 
geriti , se io ammalato ha maugiato da poco 
tempo 5 e delle voltf con vermi. In altre fia- 
le non è che un- liquido comé acqua, alquan- 
to spumosa \ ma a misura ebe la malattia 
avanza, questo .liquido cangia natura , è diven- 
ta presto a colore di lavatura di carne , po- 
scia bilioso , gialliccio , verdigno , colore di 
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porro, di ruggine, indi nericcio, e simiglian- 
te alla feccia del vino ^ o acido e corrosivo : 
« di rado mescolato con sangue, se pure ciò 
non accada per gli sforzi dei vomiti. 

Ma tutte queste variazioni non succedono 
sempre^ spessamente, dopo avere contenuto qual- 
che mucosità, questo liquido prende lo aspet- 
to di un' acqua leggermente intorbidata dal 
latte ^ qualche ^ata di odore acido tutto par- 
ticolare : è accaduto altresì di essersi tale li- 
quido cacciato per bocca senza conati , senza 
nausee , ed incontanente , come se uscisse da 
un vaso. 

Le evacuazioni non si fanno punto aspet- 
tare ; e sono iu generale della stessa natura 
, delli vomiti^ ma non contengono mai vermi : 
quando sono acri , cagionano dolori al podi- 
ce. Nello stato avanzato^ le evacuazioni si suc- 
cedono con una rapidità spaventevole, diven- 
tando sì frequenti che non permettono meno- 
mo intervallo: se ne sono contate fino a cen> 
tn in poche ore , per modo che lo ammalato 
si cangiava a tale da non potersi fare ricono- 
scere. La quantità della materia evacuata, è 
in questo caso molto più considerevole che 
quella de’ liquidi bevuti ; e delle volle è mol- 
tissima , quantunque lo infermo non beva. 

Allo stesso tempo che le evacuazioni si sta- 
biliscono , r ammalato comincia a provare al- 
cuni dolori di stomaco e di ventre, li qicali 
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dei^enerano immantinente in coliche , la cni 
violenza si accresce ad ogni momento. E nel- 
lo stesso istante che li dolori diventano atroci. 

/ 

vi è caldo divoratore nello stomaco e nelle 
viscere ; il ventre è duro e teso ; e battendoci 
su colla mano , rende un suono cupo. Qual- 
che volta , si è veduto sopravvenire in fine 
delia malattia una ostinata stitichezza. 

Una sete penosa divora lo ammalato , il 
quale desidera ardentemente acqua fredda o 
ghiaccio. Si è trovata talora la lingua fred- 
dissima^ ed il piìi'sovente ella è umida, e po- 
co carica \ o secca, rossa, allungata, contratta, 
e talvolta violacea sulla estremità ed alla punta. 

Al momento delli vomiti, il polso si rende 
piccolo , serrato , spe^ ineguale , e convulso^ 
s' indebolisce , diventa quasi insensibile , e spa- 
risce completamente ; li battiti del cuore sono 
estremamente deboli. Il sangue che si estrae, 
1)011 esce che goccia a goccia dalla ^ vena ; è 
di colore oscuro , denso, e meno caldo che 
nello stato di sanità. Le orine sono soppresse; 
cioè non se ne formano ; il che è differen- 
te dalla ritenziune, la quale le iulratliene nel- 
la vescica. 

.L' ambascia ed il malessere, cominciano con 
tutti questi accidenti , ma si accrescono im- 
mantanente ; vi sono granchi all’ estremità in- 
* feriori , le quali sono fredde , e rattratte sul 
ventre. Questi granchi cominciano alle dita ed 
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alli pollici, e si stendono pii» o mono rapida- 
mente alle braccia , alle gambe , sino al ven- 
tre ed al petta 5 il corpo si china in avanti^ 
ed in taluni casi la contrattura si è veduta 
talmente forte , che dopo la morte è stalo 
quasi impossibile distendere le membra. L’ in- 
ferhio si agita in tutti li sensi, si corica sopra 
un lato e poi sull’ altro , in preferenza sulla 
faccia. Nel Bengala alcuni ammalati si roto- 
lavano a terra , e cercavano mordere tutto ciò 
che loro si parava dinanzi. Si sente talvolta 
un dolore nella spina dorsale , accompagnalo 
da una sensazione di freddo particolare. 

L’ ambascia è considerevole , la respirazio- 
ne è difficile, ed interrotta da profondi sospi- 
ri ; la Voce è alterala. La perdila delle forze 
è subitanea , e si manifesta di buon’ ora con 
deliqui!. Tutta la pelle , che alla invasione 
si era raffreddata , si eleva presto ad un fred- 
do di ghiaccio 5 e particolarmente quella del- 
le mani e dei piedi diventa pallida, umida, e 
rugosa ; la faccia, il collo, ed il petto, si cuo- 
prono di un freddo sudore. 

La fisonomia è tosto cos'i cangiata , che il 
volto degli giovani si fa come quello di un 
vecchio^ pallido , smunto, a colore di terra ; 
talora le labbra , la punta del naso , e le o- 
recchie sono azzurrognole, del pari che le di- 
ta delle mani e de’ piedi. Gli occhi sono fe- 
roci , appannati , infossati , e coperti di qim 
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densa sierosifk; il naso diventa sfilato, le tem- 
pie incavate, li pomelli delle gote protuberan- 
ti *, le labbra scolorile , livide , pendenti ^ e 
le orecchie fredde. 

Gli escrementi , il fiato , ed anche la pel- 
le, spargono un particolare disgustoso odore ^ 
ed in mezzo a tutti questi disordini, le facol- 
tà intellettuali non sono che indebolite ; nè 
si perdono : lo ammalalo risponde per quanto 
gli permette uno stato così afflittivo ; e sem- 
pre con molta giustezza. 

La respirazione diventa breve gradatamcn- 
tey gl’ infermi fanno certi movimenti continui 
colle dila per tirare le coltri, o per ammassare 
piccoli oggetti che credono vedere ; li granchi 
si aumentano; sopravvetigono moli convulsivi, 
per gli atroci dolori del ventre ] lutto il cor- 
po si curva fortemente in avanti , e si avvol- 
ge come palla • nessun liquido può essere in- 
goiato , ancorché sia dolcissimo, senza venire 
subitamente rovesciato ; la voce si spegne , si 
sfigurano del tutto li tratti del volto ; l’ am- 
malato si assopisce , si rende insensibile e 
muore. 

Spessissimo gli ultimi sintomi del chole~ 
ra prendono lo aspetto delle malattie , che si 
chiamano tifo, o febbri di ospedali; vale a di- 
re un misto di ciò che costituisce le febbri 
putride e maligne; si veggono allora il deli- 
rio f alcune macchie alla pelle ec. ec. 
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II corso de’ sintomi non è sempre Io stesso: 
li vomiti sono quelli che per lo più comin- 
ciano li primi; vengono poscia le evacuazioni , 
e li granchi ; ma certe volte tale ordine è 
sconvolto, ovvero tutti gli accidenti avvengo- 
no quasi nel medesimo tempo. Qualche volta 
il corpo è diventato tutto a un tratto agghiac- 
ciato, e la morte è sopravvenuta senza vomi- 
ti , e senza secessi. 

Non è rado vedere nell’India il eholera 
mettere a morte in una o due ore ; e non vi 
dura oltre di ventiquattr’ ore. Quelli che cam- 
pano , hanno spesso provato , subito dopo la 
cessazione degli accidenti , un bisogno di man- 
giare che arriva sino al furore; e se si cede- 
va alla loro importuni ih , la malattia si rin- 
uovellav^ con più violenza. In Europa, il cam- 
mino del eholera e meno veloce ; la morte or- 
dinariamente non avviene prima del secondo 
giorno, ed anche più lardi; sino al quinto, al 
sesto, e talora sino al settimo giorno. 1 soccorsi 
amministrati, ne prolungano la durata; e quan'- 
do anche non salvino l' infermo, scemano al- 
meno in molti casi la violenza dei sintomi. 

Sembra certo che il eholera di Polonia e 
di Russia, non differisca da quello dell’ India; 
ma fra tutti li sintomi che abbiamo annovera- 
ti , quelli che sembrano essere caratteristici di 
«questa malattia sono li seguenti : 

Dolori nella ibntanelia dello stomaco , am- 
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bascia , Tertiginì , romici replicati , frequenti 
egestioiii *, le materie evacuate ( nei principio 
composte di ciò che 1' ammalato ha preso re> 
reulemenle ) , si mostrano poco dopo fluide , 
bianchicce , cremose ; granchi violenti ; con* 
trazioni dell’ estremila superiori ed iuferiori y 
raffreddamento del corpo ] suppressione delle 
uriue^ la pelle delle mani e deili piedi, palli- 
da , umida, ed aggrinzala ; sfiguraniento del 
viso ^ indebolimento , e compiuta sparizione 
del polso. 

SEDE E HATU&A DEL CBOLEMA-HOBBVS 



Se consultiamo le ricerche, die medici osser- 
vatori hanno fatte sulli corpi degli ammalati 
morti del cholera , ci sarò cosi difficile di sco- 
prirvi la vera sede e la di lui natura , come 
lo è stato assegnargli una cagione certa. Il più 
sicuro u è, che nella maggior parte delti casi 
in cui il corso della malatttia è stato rapido , 
e pronta la morte , non si è trovato alcuna 
orma materiale della morte negli organi; e 
questo fatto ha dato più peso alla opinione di 
coloro ) li quali pensano che il cholera sia u- 
na malattia spasmodica e nervosa. 

Al contrario, li medici che- non vi veggono 
che una gastro-enterite, cioè una infiammazio- 
ne della membrana interna dello stomaco- e 
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degl’ intesfiai , ne hanno rinvenuta la pmoW, 
da loro generalizzata , nelle tracce di quella 
infiammazióne , rimaste apparenti dopo la mor- 
te degl’ individui ^ quando la malattia ha avu- 
ta una certa durata. 

Vi sono di qnelli, che hanno riconosciuto un 
ammollimento della midcdla spinale, la quale' 
consiste in quel prolungamento del cervello , 
che si trova situato in un canale formato nel- 
la spina del dorso. 

Si è attribuito il cholera ad una nevrosi 
del grande nervo ‘simpatico. Si data questo 
nome ad una serie di nervi, che si stendono 
dal collo sino al basso ventre , e che danno 
la vita e 1’ azione agli organi della testa , del 
petto , e del ventre. Questa ipotesi potrà esse- 
re .vera , ma non è stala appoggiata sopra ve- 
runo cangiamento considerabile , nelle diverse' 
parti di questo nervo dopo la morie. 

Si sono trovati li grossi vasi, che si acco- 
stano al cuore ed alii polmoni , colmi di un 
sangue nero ^ ed in ragione di questi depositi 
si è paragonata la malattia ad un’asfissia. 

Si sono anco incontrati alcuni cangiamenti' 
nella forma e nella spessezza degrintestiui; od 
invaginazioni, sorta di aceidenle che consisle- 
neila introduzione^ di uua porzione d’intesti- 
no nell’ altro j ma queste alterazioni non so- 
no costanti, cioè non s’ incontrano che acci- 
dentalmente , e non possono stabilire alcunsk. 
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opinione sulla vera sede del cholera. 

Nulla è più variabile , dice M. Doublé , del- 
le relazioni trasmesse intorno alle aperture dei 
cadaveri dopo questa malattia. Una profonda 
meditazione di un grandissimo numero di casi 
particolari, mena a conchiudere; 

1 . ® Che le lesioni patologiche, osservate die- 
tro la morte, cagionata dal cholera nell' India, 
del pari che in Russia e nella Polom'a , sono 
leggiere, variabili, diverse, ed anche opposte. 

2 . ° Che in un dato sistema di organi , nel 
cervello e nelle sue dipendenze , nel tubo di- 
gestivo e sue appartenenze, nel cuore e nelli 
grossi vasi che ne partono , queste lesioni non 
hanno una sede fissa, e meno ancora offrono 
un carattere decisivo. 

3. ® Che in un grande numero di casi , gli 
osservatori li più scrupolosi affermano, non a- 
vere rinvenuta alcuna valutabile alterazione. 

4>® Che anche nella maggior parte, le lesio- 
ni descritte non offrono verun carattere deter- 
minato, e non sono diverse da quelle si osser- 
vano dopo la morte, venuta dietro alcune ma- 
lattie acute ; e di quelle spezialmente che si 
fanno distinguere per la terribile rapidità del 
loro cammino , e per la prontezza della loro 
micidiale terminazione. 

5.® Che più la malattia era grave , cioè 
la morte più presta , meno erano sensibili le 
lesioni pat:>logiche ossei vate dopo la morte. 
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6. ** Che ia intensità delle diverse lesioni 
trovate dopo il cholera , è sovente stala in ra- 
gione diretta del corso della malattia. 

7. ® Finalmente che un fatto- frequentemen- 
te comprovalo nell' anatomia patologica del 
cholera dell' India , è stalo la materia cremo- 
sa bianca, trovata nella superficie della mem- 
brana mucosa degl' intestini. 

In mezzo ad una s'i grande diversità delle 
alterazioni , che il chcAera-motbus lascia dopo 
di lui negli organi delle persone , le quali ne 
sono vittime, come determinare la natura di 
questa malattia , giacché la sede non può es- 
serne sempre riconosciuta ? Bisogna dunque li- 
mitarsi alla considerazione delli sintomi. Ora 
r Accademia di medicina ha creduto potere 
dedurne, che il cholera consistesse in una pro- 
fonda alterazione del sistema nervoso , ed ia 
una affezione catarrale particolare dello stoma- 
co e degl’intestini. Poco fa il sistema nervo- 
so era il più ammalato; ed ora è il catarro che 
domina: ma egli domina il piu ordinariamen- 
te nel primo periodo della malattia , e li sin- 
tomi nervosi nel secondo ; e spesso ancora 
SI mischiano , e si confondono , e ne segue che 
la malattia è in questo caso nel suo più alto 
punto d’ intensità. 

Tuttavia l’Accademia non, ha adottata que- 
sta opinione ^ che dopo una lunga discussione; 
e solamente ad una debole maggioranza ; ciò 
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che pruova dì essere almeno bastantemente con- 
trastabile. Alcuni medici sostenevano essere 
questa un* affezione solamente catarrale ; in ef- 
fetti ella può sembrare tale, quando le evacua- 
zioni per sopra e per sotto ne sono il sintomo 
principale , e che la malattia è poco grave. 

' Ma come credere che il sistema nervoso non sia 
affetto , quando si veggono alcuni malati pre- 
si immantinente da un freddo di ghiaccio, da 
spasmi violenti , e da eccessivi dolori , morire 

• senz’ alcuna evacuazione ? Si c ancora sosteno- 

■ to , che il sistema nervoso non era affetto che 

secondariamente, dietro la ^>ecie particolare di 

• catarro, che colpiva lo stomaco e gl’ intestini. 

• La discussione di tutte queste opinioni, sa- 

- rebbè per lo meno superflua in nn’ opera de- 
stinata principalmente al pubblico. Noi ci li- 
miteremo a dire , che il cholera^inorbus ci 
sembra essere un’ affezione dello stomaco e de- 
gl’ intestini , la quale può giudicarsi infiamma- 
toria o catarrale ; ma che pensiamo essere il 
risultamento dell’ azione , sopra questa parte, 
di una cagione del tutto ignota , la quale agi- 

' sce tanto violentemente, da determkiare lutti 
gli accidenti di un avvelenamento 5 ed esten- 
de -li suoi efeui al sistema nervoso, sul quale 
agisce ugualmente , alla maniera de’ veleni li 
più mortali. (3o) 
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raoRosTico bel cbozerà^mobbìjh 

Si concepisce da ciò latta la gpavwia, che" 
debbe avere una simigliante affezione ; naa è' 
spezialmente il choléra epidemico che minac-^ 
eia pericolo più grande. Pare eziandio essere 
nell’ India spesso più letale che in Europa ;■ 
la qual cosa si spiega per la influenza del eli-' 
ma j peroechè è naturale che in un paese do« 
Te nacque ^ e dove costantemente agiscono le 
cagioni che hanno potuto farlo nascere ^ la 
sua iniensitù resti molto più grande che in 
gni altro paese « in cui si trovi portato. Que« 
sto è così vero , che quando viene in Europa 
ad attaccare un’ armala , od una popolazione 
affollata, malsana , e indebolita da qualsisia ca« 
gione , tali che una marcia sforzata , molte 
fatiche ^ l’ abitazione in luoghi bassi ed umidi, 
lo ingombramento di uomini e di animali , il 
difetto di vettovaglie o la loro cattiva qualità, 
lo scoraggia merito per pubbliche sciagure ee. 
esso è allora infinitamente più omicida , che 
quando attacca individui o famiglie isolate , 
0 città sane e poco popolate , dove la minu- 
ta gente , che colpisce sempre in preferenza , 
non è in uno stato di miseria e di sudiciume. 

Del resto per dare uoa idea de’ giuochi di 
morte di questo male distntttore , preodianao> 
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in prestito il risirello che ne ha fatto M, Mo- 
reau de Jontiès, dietro alcuni schiarimenti sulli 
^ali si può contare , comunque non sieno del 
tutto certi ; perciocché accade spesse volte, che 
ijelli paesi travagliati dal eòo/era, lo spavento 
che arreca, ne fa esagerare li tristi risultamen- 
ti 5 ovvefo che le autorità locali ne dissimu- 
lano una porzione, per non spaventarne gli a- 
hitanti. 

Nel Bengala si manca d’ indizii anche sul- 
la città di Calcutta, sede del governo dell’ In- 
dia brittannica. Pare tuttavolta da quelli che 
si sono raccolti intorno alla prima irruzione , 
che nel i8n, ne’ tre mesi e mezzo decorsi fino 
ai3i diceuabre, 35,736 abitanti della città e 
dei borghi, furono presi dal cholera-morbus ; ne 
morirono a,3oo, ovvero uno sopra x5. Ma per 
la rapidità dello assalto, per le distanze", per 
l’avversione degl’indiani alla naedicina euro- 
pea , e pel desiderio superstizioso di attende- 
re la line della malattia , dalla quale erano 
attaccati nelle vicinanze di qualche luogo sa- 
cro , migliaia di persone perirono senza do- 
mandare alcun conforto; e conseguentemente 
senza che la loro morte fosse pruovata. In 
Calcutta la proporzione degli uomini alle don- 
ne, fu come 4 ad 1 . Sopra tre famiglie gran- 
di o piccole, ve ne fu una o due iu cui per’i 
nno , due, o tre individui, ed in certi casi cin- 
que, 0 sei. 
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In Gesserà, dove si crede che la malattia eb- 
be il ino nascimento, 10,000 persone moriro- 
no durante li due primi mesi. 

Nel Mymensing , distretto irradiato dal Bour- 
ranàpouter , il cholera regnò due anni conti- 
nui ; e secondo le liste della polizia , la mor- 
talità si elevò a 10,714 individui ; H medici 
ne contavano mollodi più. Nel 1817, le ul- 
time classi della popolazione, furono quasi le 
sole attaccate j ma nel 1818 niuno fu rispar- 
miato : un decimo degli abitanti perì. 

Si hanno dati precisi sul distretto di Dacca, 
situato fra il Gange ed il Bonrrampouter, ver- 
so le imboccature di quei grandi fiumi. In se- 
dici mesi, da agosto 1817 sino a gennaio 
1819, sopra 6,354 ammalati, ne perirono 
3,767 , o sia più della metù. 

Nella città di Sylhet, li cui rapporti sono 
degni di fiducia , sopra 3 , 3 16 case contenenti 
circa 18,896 abitanti , vi furono in cinque 
mesi 10,000 individui colpiti dal cholera ; ne 
morirono 1,197, ovvero uno sopra undici am-' 
malati. 

Nel distretto di Nuddea, traversato dal 'brac- 
. ciò del Gange nominato Ougly, una popola- 
zione di i, 3 oo,ooo individui, perdette in tm 
anno i 6 , 5 oo abitanti. Si contarono 25 , 5 oo 
ammalati, de' quali due terzi morirono. Sopra 
4,^89 che furono soccorsi, la perdita fu so- 
lamente di 1,066, cioè meno del quarto. 
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A Nattore, tra il Gauge ed il Boui'rampou-> 
ter , la mortalità non eccedè T uno sopra cento 
della popolazione in dieci mesi. Ma nelle cam- 
pagne , il quarto degli ammalati peri. Nello 
stesso spazio di tempo, il cholera uccise 1 5 , 5^1 
abitanti nel distretto di Bangulpore. Non vi 
fu un ammalato, sopra cento, che campasse la 
morte. La distruzione fu meno grande negli 
altri luoghi del Bengala. Patna non perde in 
tre mesi chei, 53 g abitanti, sopra circa 260,000. 
Caunpore, la cui popolazione è di 80,000 a- 
abitanti , non ebbe che 5 oo ammalali , delli 
quali So solamente furono involati. 

A Saharunpoie , sopra 3 o,ooo abitanti , la 
perdita non fu che di aSo y ma il cholera si 
rimostrò piu volte egualmente che in Agra, la 
quale sofferse crudelmente nel suo ritorno. 

Neir armata inglese , dove la malattia fu 
combattuta con tutta la possanza della scienza 
medica, la mortalità comecché pure conside- 
revole, fu meno terribile. La divisione del cen- 
tro, perdette a 3 o europei sopra 3 , 5 oo j e 
534 naturali sopra circa 8,000. Le morti va- 
riarono secondo li tempi ^ e furono ora di u- 
no sopra 8, ed ora di uno sopra 3 e mezzo.. 
Nella divisione di.Hansi, non vi furono che 
a6o casi di cholera^ la perdita fu di uno, sopra 
cinque a , sei ammalati. Nella divisiotie della 
sinistra, sopra 8 , 5 oo uomini, tzS furono as- 
saliti dal male, e ne morirono 49; 0 vero più 
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di un terzo. Finalmente nella divisione di Nag- 
pore , sopra 4>oo® uomini; vi furono i 3 eu- 
ropei , e 2 1 1 Cipayes attaccati dal cholera. 
Sei de’ primi morirono; e la perdita fu di u- 
no sopra ^ tra li naturali. < 

Calcolando la irruzione del 1817, non che del 
1818, distintamente da quelle che la seguiro- 
no , li medici inglesi del Bengala hanno detto, 
che la mortalità , ancorché immensa , fu non 
pertanto meno grande di quella, che il terro- 
re lo avesse fatto credere generalmente. 

Eglino stimano che fu proporzionata alla e- 
stensione , ed alla intensité delle popolazioni 
che assaltò. Essa fu più considerevole nel prin- 
cipio e nella meta di ciascuna irruzione , che 
verso la fine. 

Allorché fu combattuta con soccorsi , mon- 
tò di rado al terzo del numero degli amma- 
lati , e fu limitata frequentemente al quinto. 
Quando la malattia fu abbandonata a se stes- 
sa, peri in generale la meta di coloro che a- 
veva attaccali , ed anche sino a due terzi. 

Nell’isola di Bombay, che é abitata da circa 
200,000 individui , si pruovarono nello spa- 
zio di sette mesi 1 5,945 casi di cholera. Co- 
sì la duodecima parte della popolazione fu in- 
fetta. Morirono _ 2,432 persone, o vero un am- 
malato sopra 6. Nell’ armata di Madras , le 
stragi delia malattia furono come segue , se- 
condo li documenti officiali ; 
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Europei 



Anni 


Effeltivi 


Inftlii 


Morti 


i8i8. 


. . io, 65 a. . 


1,087. • • 


23 a 


1819. 


. . io,ii 5 . . 


564 . • . 


85 


1 8ao. 


• • 954 ’^'- • 


356 . . . 


69 


1 1 . 


. . 9 , 553 . . 


357. . . 


39 


1 1. 


. . io, 8 i 3 . , 


774 - • . 


170 


Totale 


iu cinque anni. 


3 ,i 38 


595 




Aggiunti . . 


526 


100 




Totali . . . 


3,664 


695 



Indigeni 



Anni 


EfTettivi 


Infetti 


Morti 


l8l8. . 


. 58,764. . 


3,3i4- • 


. 664 


1819. . 


. 63,782. . 


3.779- • 


. 734 


1820. . 


. 76,870. . 


3,322. . 


. 758 


1821. . 


. 82,046. . 


2,527. . 


. 83o 


1822. ’. 


. 74,707. . 


548. . 


• ^99 


Totale iu 


cinque anni. 


1 3,490 


3,i85 




Aggiunti . . 


3,340 


55o 




Totali . . , 


i5,83o 


3,735 
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A questo modo tra li militari europei, sopra 
un tfl'etlivo medio di 10,000 uomini, ve ne furo- 
no più di 3,000 colpiti dal cholera, nello spa- 
zio di cinque anni ; ne morirono circa 700 , 
o sia dal quarto al quinto degli ammalati. Tra 
li militari indigeni, al numero di 71,000 , 

1 5 , 83 o , o sia uno sopra quattro e mezzo, furono 
assaliti dalla malattia durante lo stesso perio- 
do; la perdita fu quasi del quarto degl'indi- 
A'idui infetti. A giudizio del dottore Conwel , 
le informazioni del quale sono state raccolte 
in grande parie nella presidenza dì Madras , 
la mortalità può essere valutata ( per ciascu- 
na irruzione annuale del cholera nella peniso- 
la deir India ) al 20 per 100 delle forze mi- 
litari , ed al 6 per 100 della popolazione; ov- 
vero in altre parole , essa è per le truppe, di 
uno sopra cinq^ue individui; e per gli abitanti, di 
circa uno sopra 16. La popolazione delle pos- 
sessioni brittanniche nellTndia, elevandosi giu- 
sta le valutazioni officiali. a quaranta milioni, 
non compresi li paesi conquistati nelle ultime 
guerre ; questa valutazione , che può conside- 
rarsi come un minimum , porterebbe ancora 
la mortalitk annuale, prodotta nell' Indostau 
dal cholera^ a due milioni e mezzo di perso- 
ne. £ riducendola a melò, atteso qualche in- 
termittenza della malattìa, li guasti di questo 
flagello nelle più belle contrade dell' India , 
durante gli ultimi quattordici anni, formano 
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ancora una perdita di diciotto milioai di uo- ■ 
niitii, lu età , ed io sesso difierenli. 

Quale , sarebbe dunque la estensione de' suoi 
«fTetti micidiali, se si comprendessero quelli 
praticati in un sì grande numero di altre re- 
gioì i dell'Asia isolana e continentale? • 

Non si hanno che daù vaghi e di poco db- 
meio intorno alia mortalitii, che hanno soffer- 
ta li paesi stranieri alla dominazione europea. - 
Il regno di Siam, perdette nel 1S20, 4^,000 
persone nella sola citta di Bankok sua capita- 
le. Perirono nel 1S22 , nella isola di Giava 
102,000 abitanti , dei quali 17,000 apparte- 
nevano alla città di Batavia. 

A Pekino capitale della China , il. popolo ■ 
avendo esaurito, nelle irruzioni del 1822 e del 
1833, tutti li mezzi di sepoltura che esigeva la 
moltitudine de' morti, bisognò che il tesoro im- 
periale vi provvedesse. 

Alla ìsola di Francia , nel 1819, la perdila - 
montò a 7,000 individui , secondo una dichia- 
razione ufdzialej ed a 20,000, secondo le in- 
dagini particolari. 

A Labore, nel 1827 i 3 o,ooo abitanti del- 
la valle furono morti dal còo/em. Varie sor- 
genti uihziali, e segnatamente li rapporti del- 
li consoli di Francia , fanno conoscere alcune 
articolarità sopra li guasti del cholera nell' A-- 
sia occidentale , ed anche nell’ Arabia. Allor- 
ché la malattia nel mese di luglio del 1821 , 

* 
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ai distese a Mascatt ed a! dintorni , lo Imao 
il quale è il sovrano di quella citta, attestò 
nelle sue relazioni agl' inviati inglesi , che 
più di dieci mila de' suoi sudditi erano periti. 

Ignorasi la estensione degli effetti del chor 
lera nell' isola di Bahrcim , e insino a quale 
punto penetrò nel deserto di Ridjed , sulla 
sponda Arabica del golfo di Pervia ; ma in 
Bossora presso la 'imboccatura dell' Eufrate , fe- 
ce morire in undici giorni più di i5,ooo perr 
sone, sopra una popolazione di 60,000; ed il 
numero dei morti è stato portato al di la di 
18,000. 

Non tardò a guadagnare Bagdad; e secoiir 
do r attestato del dottore IVIeuuier, benché la 
sua durata non fosse stala che di un mese in 
quella citta , pure nc rap il terzo della pò? 
polazione. 

Bender-Abouschir , che assaltò nel modesi-; 
nao tempo, e donde s'introdu^ nella Persia > 
perdette il sesto de' suoi abitanti. A Shiraz 
sopra 4'JjOOO persone, 7,000 furono uccise nel- 
lo spazio di sedici a diciotto giorni. A Yezd 
la mortalit'a fu di 4 i^ 0 o individui, sopra cir- 
ca. a5,ooo; ma bisogna osservare che alla pri- 
ma comparsa della malattia , una parte della 
popolazione di quelle cittk si era data alla fu- 
ga. Questa emigrazione fg immensa a Tauris , 
dove si contarono 4>3oo morti in venticin- 
que giorni. 



Digitized by Google 




Non si sdnno le perdite che fecero le citlàl 
d' Ispahan , Cachan , Rliooni , e Carbin, nè 
quale fu la mortalilb totale dell’ armata persia-^ 
iia accampala dirimpetto Erzeroum ; ma si as- 
sicura che perirono in una sola giornata di 
marcia 2,000 soldati ; e bisogna credere che 
le truppe soffrirono considerabilmente dalla ma- 
lattia ; perocché il principe Abbas-Mirza , fi- 
gliuolo primogenito dello Scbab, fu costretto 
di levare l'assedio nel punto cbe la piazza an- 
dava a rendersi; e che malgrado i suoi primi 
successi , egli non potette continuare a tenere 
la campagna contro ai turchi. 

Nella primavera del 1823 , allorché la ma- 
lattia si distese per Mazanderan, sulle rive me- 
ridionali del Caspio , attaccò la citth di Sa- 
lian , la quale appartiene alla Russia , e la 
cui popolazione è di 20,000 anime; non vi 
perirono cbe solo 3 o persone. 

Nell’ autunno seguente pervenuta in Astra- 
can, sulla sponda occidentale dello Stesso ma- 
re, attaccò 216 persone, delle quali i44 sog” 
giacquero. 

Questi due estremi dimostrano , che se la 
mortalità che ella produsse si elevò fino a due 
terzi degli ammalati, per lo meno la sua pro- 
pagazione fu siiigularmente limitata.^ Avven- 
ne lo stesso in Armenia nel 1822. 

IJum Buurnas , il quale era in quei luoghi, 
porta a 35 o il numero delli turchi e dei cri- 




stjani , cbe la malatlia accise tirila saa trrazk>> 
Be in Erzéroum , e nei vicini villaggi. 

A Rars , la perdita si contenne a 8o per- 
sone , mentre che in Erivan vi fu per lo quin- 
to della popolazione. Perì per io Baeno uno 
.per famiglia. 

'Passando il ciìoifera datla IVle^opotamia nella 
Algesira, colle cararane di Bagdad, s ' inaohrò 
verso la Siria, e contrassegnò il sue carauiino 
pér le stragi che fece. Attaccò Mosul sulla 
corrente stqieriore del Tigris, nel giugno iBai , 
e la privò d'i 3 oo persone. Merdine, -dove fece 
grandi progressi , fa la sua seconda stazione. 
l>iarbékir, dove poscia apparv'e, perde 3 o ahi- . 
tanti ^ ne morirotto in Orla, ed in Bir 5 of> j 

benché questa città non avesse il quarto delia po^- 
poiazione dell’ altra. Antab ‘SuffrV podiissimu ^ 
ma Alep, in cui la malattia non durò per a!-> 
tro che tre giorni in tutta la sua violenza, vide 
spegnere r-,000 de' sao'i abitanti. Di dieci cit- 
tà della Siria, che furono infettate nel iSzdt, 
quelle del pachalik di Tripoli, sono le sole doJ-^ 
le quali se ne conosce la mortalità. La città 
di questo nome, la quale contiene i 5 ,ooo a- 
bitanti, non ebbe che cinque casi mortali so- 
pra trentuno ammalati. Tortosa , la cui po- 
polazione è di 6001 persone , ebbe i 23 am- 
malali , de' quali 3 q perirono. In Lata<|iiia 
«opra 5ii infermi, non si contavano 'che 66 
morti ; la popolazione monta a 6,000 ani- 
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me. Li villaggi vicini, che hanno eguale nu- 
mero di abitanti, perdettero ^.(9 persone, so- 
pra 715 attaccale dalla 'malattia. Così , die- 
tro questi calcoli raccolti da M. Guj s , culla 
esattezza che distingue li suol lavori, quella 
parte della Siria , la quale è popolata da 
27,000 persone , tie ebbe i,4oo iufclle du- 
rante quella irruzione, e ne pcidetle solamen- 
te 36 o. Vi fu conseguentemente un ventesimo 
di abitanti presi dalla malattia , e perì jiiìi di 
uù quarto degli ammalali. 

Bisogna considerare questi dall , come un<m'- 
hìntum assai al di sotto della verità 5 atte»:) 
che la fuga avea sottratto in ogni città, all'a- 
zione omicida della malattia , una moltitudi- 
ne di persone qui comprese nel valutare la 
popolazione : e che d’ altra banda in silTuil* 
pubbliche calamità , moltissime vìttime riiuaii- 
'gono sconosciute. Queste congetture sono so- 
stenute dalla osservazione particolare de’ gua- 
sti del cholera nella Siria , presso di ogni fa- 
tniglia. Ho veduto io Lataqiiia, dice M. Gujs, 
la malattia penetrare in una casa , assalirne 
tutti li pigionanti , e farne perire 2 sopra 5 . 
A Gesre , in Antiochia , la proporzione" della 
mortalità fu più grande. In Lataquia medesi- 
ma , secondo il capitano 'del porto , vi furo- 
no casi in cui, sopra 12 persone che dimora- 
vano insieme, ne morirono 6 ad 8. 

• In tempo della irruzione del cholera-morbus 
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nelle provincie dell’ impero russo nel i83o, 
la mortalità è stata di 3i,i36 sopra 54,367 
ammalati , cioè 3 sopra 5 ; e intanto la po- 
polazione della maggior parte di quelle pro- 
vincie è scarsa, e dispersa; perocché non si 
contano che 70 persone per lega quadrata nei 
governi di Vologda , Ferme , e Saratofif. 

Ve ne sono solamente 5o in quello di O- 
rembourg , ed 8 nelle provincie di Astracan , 
e del Caucaso. Li paesi meglio popolati , so- 
no li governi di Kharkoff e di JuroslafF, li 
quali hanno 5 oo abitanti per lega quadrata ; 
e quei di TamboiF e di Volhjnia, che ne han- 
no 35o. 

Questa serie di fatti autentici, sopra la mor- 
talità cagionata dal cholera^ produce il risul la- 
mento che segue ; 

i.“ Nell’ ludostau il numero degl'individui 
infetti, e la proporzione de’ mofti , hanno va- 
riato considerabUraente secondo li luoghi, ed a 
misura delle irruzioni. 

a.° Quando la malattia è stata abbandonata 
a se stessa , ha fatto perire generalmente la 
metà di coloro che aveva attaccati, ed anche 
lino a due terzi. 

Si assicura che quando essa viene combat- 
tuta , la mortalità è di rado un terzo , e tal- 
volta un quinto del numero degli ammalali . 

3.® La popolazione presa in massa , ha of^ 
■lètto queste proporzioni ; un individuo sopra 
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io è stato assaltato dalk malattia , e ne 
mancato uno sopra i 6 . 

Questo ultimo termine , fa eierare a due 
milioni e mezzo la mortalitk annuale . ca- 
gionala nellMndostan dal cholera. 

4. ° Jonnès suppone ( riducendo questo nume- 
ro a melli, per cagione di qualche intermitten- 
za ) , che in quattordici anni d' irruzione , 
questo flagella ha tolto. nell' India almeno di- 
ciotto milioni di abitanti. 

5 . ” Nella China questi disastri sembrano es* 
sere stati mollo più grandi , senza dubbio a 
motivo della spessezza della popolazione. 

6 . " Nell'Arabia la mortalità è cresciuta « 

dicesi, nel recinto della città di Museali, al 
terzo della popolazione. , 

7. ° A Bender-Abouschir , a Schiraz ed a 
Yezd , in Persia , sotto la influenza di un'at- 
mosfera secca e pura , e di un calore di 36 
gradi centigradi , è stata di un sesto. 

8. ° Nella Mesopoiamia è stata del quarto, 
od anche del terzo del numero totale degli a- 
bilauti di Bassora e di Bagdad , che sono si* 
tuate sopra l' Eufrate e sul Tigris, in mezzo 
ai terreni di alluvione , ed in un' atmosfera 
saturata di uqiìdità. 

9. ° Essa è montala al quinto della popola- 
zione in Erivan , e verisimilmente in Tauris ^ 
sotto r impero di una temperatura di 28 a 
3 o gradi 3 ma in Erzeroum ed in Rars , nel- 
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le montagne deir Armenia , $i è ooitfklérevur> 
mente diminuita. 

10. ° Una varietà lia pure stòrto Angolar- 
mente uelk eilià- della Siria , «enza potersene 
trovare la ea^ione nella loro situazio-fie-, o nel- 
le loro eifooManze temporanee cke conoscia- 
mo. In generale non A è estesa cbe al de- 
cimo della popolazione^ ma con tale diversi- 
là nella sua riparlhioue y cke alcuni luoghi 
Lanno perduto la metk dei loro abitanti , ed 
altri, cedile Tripoli, solamente uno so{>ra 3 ,ooo.. 

1 1 . Questa diversità non può essere attri- 
buita a indebolimento del priucipio del conta- 
gio, perocché »n quarto degl' individui infet- 
ti , sono soggiaciuti nel pachalik di Tripoli ^ 
cd in Astracan , ne sono morti due ferzi. 

12. Pare che essa dipenda piuttosto da u- 
na minore facilità di propagazione del germe 
del contagio , il quale in quella ]>arte del Le- 
vante trova una popolazioue meno numero- 
sa, e meno spessa cbe nell' India ^ comunica- 
zioni mene mnlliplicate che nella Mesopota- 
inia ed in Persia^ ed una lunga abitudine di 
misure sanitarie e di rimedi, che li Franchi 
oppongono alla peste , e che soli possono re- 
stringere li progressi del ckolepa , e scemarne 
i suoi micidiali effetti. 

1 3 . In tulli quelli paesi , il numero delle 
fenunius che succumliono alla malattia non- 
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»' innalza quasi che al quarto di quello de- 
gli uomini. 

14. Durante la irruzione del cholera , nel 
i 83 o , nelle provincie dell’ imperò russo, li pro- 
gressi del contagio ikt gli abitanti , e la pro- 
porzione tra i morti e gli ammalati, sono sta- 
li dilTerenti secondo i luoghi e 1 ’ epoche. Nel- 
le regioni meridionali , la malattia si è dilun- 
gala vie più , e con maggiore rapidità ; e le 
città le quali ne hanno ricevuta la infezione 
alla fine dell' autunno, ne hanno pochissimo 
sofferto . 

1 5 . In Tifflis li tre quarti degli ammalati 
sono periti ; e dne terzi in Astracan, e nella 
provincia del Caucaso. Quasi per ovunque n’ è 
perita la metà ; e solo un quinto fra i popo- 
li erranti, e ne’Jnoghi giacenti al centro det 
steppes. (, luoghi incolti ) 

■ 16. La irruzione la più Innga è durata cen- 
to quattordici giorni , ed una ventina le più 
brevi. Queste appartengono all’autunno , in 
atto die le più dilungate sono principiate nel- 
la state. 

17. II numero più considerevole degli am- 
malati e de’ morti , si è stato nella provincia 
del Caucaso. Si sono ivi contate più di 16,000 
persone attaccate dalla malattia, e ue sonp mor- 
te circa ) 0,000. 

18. Li termini numerici officiali , che ab- 
biamo potuto finora raccogliere per la Rns- 
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sia , danno i loJalì seguenti , che som» un mi- 
nimum assai al di sotto della verità. Dalla me- 
tà di giugno i 83 o al i 5 del seguente novem- 
bre, li documenti pubblici confermano esservi 
state 54,367 persone attaccate dal cholera"^ so- 
pra del quale numero ne sono morte 3 i,a 36 . 

19. Calcolando la durata della irruzione, dalla 
invasione operata colla importaz,ione della ma- 
lattia sul territorio russo , fino al suo agghia- 
dainento pel freddo dello inverno, essa è stata 
di 1 5 o giorni , o sia cinque mesi j ma esami- 
nando la sua estensione particolare in ciascu- 
no de’ principali luoghi, che sono stati deva- 
stati , essa è stata mille e sellantuno giorni. 

20. Se si divide per questo numero quello 
degli ammalati e delle morti , si trova che du- 
rante un periodo equivalente a tre arini , vi 
sono stati 5i individui attaccati ogni 24 ore; 
e che sopra questi 5 i maiali, ne sono mor- 
ti 3 o , 0 sia li tre quinti. 

2 1 . Li calcoli dati dalle tavole officiali, so^ 
no certamente minori del vero 5 perocché da 
una parte una quantità di casi sono sfuggiti 
alle ricerche j e dall’ altra se ne sono dissimu- 
lati mollissimi , per motivi di diversa natura. 
Si può credere senza esagerazione, che sieno 
siati in Russia , durante la irruzione del cho~ 
lera-morbus, oltre 100,000 gl’individui iófeui 
dalla malattia •, e che la mortalità ha sorpas- 
salo 6o,ooo persone. ^ 
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Dietro a questa coniellura , gli amma- 
lali hanno formato la quattrocento ventesima 
parte della popolazione totale, e li morti la 
settecentesima. Ma la malattia non avendo 
percorso che la meta delle provincie dell’ im- 
pero , bisogna convenire che abbia attaccato 
un uomo sopra aio, e che ne abbia ucciso 
uno sopra 35o. 

£ riassumendo la mortalità che essa ha pro> 
dotto, è stala valutata per approssimazione, in 
ciascuna delle irruzioni che si conoscono, co- 
me segue: 

Keir Indostan, ad un sesto della popolazio- 
ne totale^ 

In Arabia , al terzo degli abitanti delle ciltà^ 

In Persia , al sesto di questa classe 5 

111 Mesopotamia , al quarto, o al terzo; 

In Armenia , al quinto ; 

In Siria , al decimo; 

In Russia , al ventesimo della popolazione 
delle provincie infette. ^ 

Ma come nell’ Indostan la malattia ha ripi- 
gliato i suoi assalti per ben quattordici volte, 
così non può in quella parte dell’ Asia , il nu- 
mero dell^ vittime reputarsi meno di diciotto 
milioni di uomini, e probabilmente dal 
.infiuo al i83i, da Pékin a Varsavia, a Ber- 
lino, ed a Vienna, a due* o tre volle tanto. (3t) 

Non si rinviene nella storia un flagello pa- 
ragonabile al cholera-morbm , per la durala 
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e per Panipiozza delle sue siragi^ che la pe- 
ste nera ^ la (|uale se a qualche storico deb- 
bo credersi, dall'Asia passò iii Europa' nel de- 
cimo quarto secolo, giusto il seguente raccoo- 
to Partita dal regno di Calhay al nord della 
China, nel 1 346, essa entrò nell' India; e per- 
correndo la Turchia asiatica ed europea , pe- 
netrò in Egitto ed in una porzione dell’ Afri- 
ca ; dónde fn portata in 'Sicilia dalli rascelli 
die venivauo dal Levante nel i347 j e andcs 
a Pisa ed a. Genova. l\el i348 si sparse in 
tutta P Italia , ali' infuori di Milanò (Ss) ; e 
valicando poi le Alpi , léce guasti nella Savo- 
ia, in Lorgogna, nel DeHìnato, ed in Lingua- 
docca. Nel i349 menò il terrore in Fiandra, 
posda in Inghilterra , in Iscozia , e nella Ir- 
landa. Nel i35o, in Alemagna, in Unghe- 
ria , nella Danimarca , nel nord delia Euro- 
pa , ed in tutta la Frauda. Si a£ferma che 
fece perire in sédici anni li quattro quinti de- 
gli abitanti della Europa , ciocché sembra e- 
videntemeute esageralo. 

Ma per dare, una idea delle stragi j che il 
tholera può cagionare in orna grande Unione 
di uomini ( soprattutto quando si trovano fir- 
vorevoli occasioni al suo sviluppaihento, e che 
la tua intensità sia accresduta da cagibui d'in- 
iezione ) noi verremo citando qtiello che è 
succeduto nella Mecca , nel mese di maggio 
ultim;). 
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Era quel tempo cl»e 5Ì rjiMitsc;>no' ]i |>t>lle- 
grini venuti da ogni banda dello Impero, per 
visitare li luoghi santi e adempiere ai sacrifìci. 
La mortalità è stata grandissima -, ed al punto- 
che sono partite le ultime novelle , il morbo 
continuava le sue stragi, e si portava a ia,ooo- 
il numero delle viliime. 

La invasione della malàltia iii rapida ed i- 
slantanea } persone in isiat» di buona salute 
stramazzavano , vomitavano , ralTieddavauo , 
e morivano a terra. Il prima pensiero che si 
presentò, fu che quella malattia f sse la pe- 
ste \ ma gli ulémas , li cheicks , ed anche li 
«vedici nuisulmani, rigettarono unaniraameute- 
questa opinione , rammentandosi Tarlicolo deli 
Kóran , il quale dice, la peste essere stata d» 
Maometto bandita per sempre, da que'cosi deU 
ti santi luoghi, e non poterci entrare mai più.. 

Ricercando le cagioni di una tale impreve- 
dnta mortalità , si era generalmente inclinato- 
aliribuirla al difetto dell'acqua, ^el mese di 
ehawal , abbondanti piogge continue , co' tor-^ 
venti che aveano formali , avendo distrutto li 
condotti che recavano l'acqua alla Alecca , si 
trovò qudla città., ricca di numerosa e straor- 
dinaria popolazione, privata di acque dolci- 
Frattanto, li dottori della Mecca assicuraronoc 
uon essere questa la unica cagione del male. 
11 colonnello del reggimento di guarnigione , 
»i era ^ per- quanto sembra , accostalo al loro- 
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divisamenio. Li tamburi e la musica militare 
crssarono di farsi sentire. £ la ragione che » 
apporta, è che questi strumenti inventati da« 
gli infedeli, avevano turbato assai lungo tem-» 
po, col loro strepito importano , il riposo del- 
li luoghi santi, e profanata la casa di Dio ! il 
quale nella sua collera , avea inviato , non la 
peste , perocché egli manteneva la promessa 
data da Maometto , ma una malattia le cui 
stragi non erano meno grandi. 

La importazione del cholera- morbus che re- 
gna nella Mecca, non fa bisogno essere attri- 
buita a questa cagione soprannaturale , sì giu- 
diziosamente indicata da' dottori musulmani. 
Basta osservare che vi è entrato, contempora- 
neamente ad una folla di pellegrini della Per- 
sia , delie Indie, del Yemen , e di altri pae»i 
in preda alia epidemìa. 

Indipendentemente da queste circostanze, le 
quali sarebbero bastevoli a fare riconoscere la 
origine del male , li medici europei , in pic- 
colo numero nei Hedjaz e nella Mecca, han- 
no osservato nello stato della temperatura e 
nell’atmosfera, le cagioni e le condizioni dello 
sviiuppamento della malattia. Essi le rinven- 
nero negli eccessi del calore, che si è costan- 
temente tenuto a 3 1 gradi di Réaumur ; nel- 
le grandi piogge , che hanno prodotto una u- 
midita micidiale *, ne’ venti continui del sud e 
del sud-ovest j nel numero prodigioso de' pel- 
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legrini venuti in questo anno da luoghi infet- 
ti , ammucchiati gli uni sugK altri 'in piccio- 
lo spazio ; nel miscuglio di uomini sani con 
infermi ^ nella inrimediabile abitudine di por- 
tare gli abili di persone morte da malattie piu 
che sospette ; nello usare cibi di rea qualitb, 
e frutti verdi o putridi , mangiati con ingor- 
digia senza pari j ed alla fine nelle fatiche in- 
dicibili , alle quali quella moltitudine di divo- 
ti ha dovuto sottoporsi , per adempiere al de- 
bito di visitare ( malgrado lo ardore di un so- 
le bruciante ) li santi luoghi ! che sono situa- 
ti in cima di àride montagne. .. 

Si avrà pena a credere in Europa quello 
che è accaduto in una di quelle divote ceri- 
monie. Un breve raccontamenlo, ridotto al fat- 
to principale, basterà per darne la idea. Durante 
li tre giorni particolarmente consacrati agii atti 
religiosi, li quali precedono il courbambairam^ 
tutti li pellegrini, tutti gli abitanti del paese, 
la guarnigione intera , si rendettero all' Ara- 
fata. Questa immensa folla, avvicinata ed am- 
massata, ivi restò per li tre giorni interi sen- 
za cangiare mai sito. ^Durame il terzo giorno, fu 
inondata da un diluvio di acqua , ma non era 
possibile di ritirarsi: si trattava della preghiera 
per la riconoscenza di Adamo e di Èva, dopo 
la uscita dal paradiso terrestre. Il numero del- ’ 
li morti , che già era stato considerevole , si 
accrebbe in quel terribile giorno, 'e vie più 
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nel momento che una pioggia la più abbon- 
dante cadeva , in una spaventevole progres- 
sione. Tutti quelli cadaveri rimaucvano sen7.a 
sepoltura j coloro li quali erano sopra v vi vuli, 
non scelsero il tempo di seppellirli , dandosi 
molta sollecitudine di andare la medesima se- 
ra a Mina , luogo della grande fiera , per lan- 
ciare tuit’ insieme le pietre in faccia ai tre grandi 
demuui, o spiriti maligni, che vi Sotto stati im- 
prigionati dal pr.ifela. 

Alle scene disastrose dell’ Arafàta , snccedel- 
tero sciagure a^i più grandi ancora ; e la or- 
ribile mortalìlù che ne segui, fu proporzionata 
alle cagioni che la produssero. Al tempo del- 
la festa di Mina, è solito ciascun musulniano 
di uccidere e tagliare in pezzi un luontonè. 
Si assicura che di questi animali, trentamila 
ne furono scannati in quei giorno. Il sangue 
e le viscere delle vittime, gli avanzi delle loro 
carni abbandonati alla putrefiizbne, le esala- 
zioni dei cadaveri dell’ Araiata , che il vento 
portava sopra Mina, tutti questi novelli priti- 
cìpii di corruzione e di Morte, ridussero allo 
estremo grado di gravezza il flagello, che op- 
primeva qudla infelice regione. Mina diventò 
prestamente un campo di battaglia: di quan- 
do in quando Si vedévatio persone cadere in 
sulle strade ; si manifestò uno spavento uni- 
versale , tutti si dettero alla fuga , abbando- 
nando li trapassali e li morenii , e cacc‘i:mJ.> 
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orli ten-ibili. Nella Mecca, il male si anmeu- 
tò del pari : dopo quelle giornale di desola- 
zione , il numero delle vittime cresceva di mo- 
mento in momento : e bastb un'’ ora sola o 
due , per vedere perire coloro , che non avoca- 
no alcun sintomo di malattia. 

Il governatore Abdia Bey , non Tolendo 
mancare ai .suoi doveri religiosi nella grande 
' giornata di Mina, vi si era condotto dalla Vigi- 
lia, onde fare il sacrificio dei montoni, riceve- 
re le visite di uso, e scagliare le pietre agli 
Spiriti maligni. Fgli fu attaccato , nella notte 
medesima , dal chòlera-morbus , e nel-toattino 
del giorno appresso non era più. 

laonde c ben chiaro, che il choiern-morhut 
è una malattia tamo pericolosa, come alcuna 
delie pesti di cui la storia ci ha conservato 
memoria^ ma lo è spezialmente quando viene 
abbandònato a se stesso, o quando viede com- 
battuto da un metodo detto perturbatore , che 
li medici indiani, ed anche li medici inglesi, 
gli hanno opposto. £ forse alla medela più 
acconcia all’ indole sua, che bisogna attribuire 
in parte la sua minore gravezza in Europa. 

i>el resto , le speranze di salvezza sono al- 
Trc'ttanlo più grandi , quanto più presto sono 
a/nniinistrati li soccorsi; perocché quando la 
malattia è giunta al periodo in cui li sintomi 
sono in tutta la lo-io forza, egli è raro die 
ii mezzi li meglio direni, e li niù saggi , 
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no ancora capaci di combaUerla vitloriosamen* 
le. Ma quando debbo cedere , ciascuno se ne 
avvede ben presto ^ ed il pericolo cessa quasi 
cosi prontamente come lo si vide nascere. Le 
evacuazioni diminuiscono egualmente che i do- 
lori ; in pari tempo il polso, rimanendo sem- 
pre frequente, riprende un poco' di forza; la 
sete si mitiga ; e se si stabilisce una fortissima 
traspirazione con un lieve calore alla pelle , 
e sopravviene il sonno , si può contare sulla 
guarigione. 

Si è nell’ India osservato, che quando le e- 
vacuazioni sono del tutto acquose , diventa 
maggiore il pericolo ; nell’ atto che la guari- 
gione è quasi assicurata, se sono biliose. Ge- 
neralmente si tiene di buono augurio la pre- 
senza della bile , nelle materie che si rendo- 
no per sopra e per sotto. 

Si è pure riconosciuto essere stalo piu fune- 
sto ai vecchi , agli adolescenti, ed ai fanciulli 
che ha colpiti , ed alle persone affievolite da 
malattie anteriori, da privazioni, da fatiche 
straordinarie, da scoraggiamento, da miseria, 
da insalubri abitazioni , da cattiva dieta, ec. 

Un odore particolare, putrido, e nauseoso 
che r infermo esala , è tristissimo seguale ; Io 
sono eziandio le «angosce violenti , e li moti 
cotivulsivi , il singhiozzo , il freddo glaciale 
con ardore e calore bruciante nell’ interno , 
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gli sGnimenti , e b profouda subitanea altera- 
zione del viso. 

Il pronostico del cholera accidentale , è as- 
sai meno spiacevole, perocché come sopra di- 
cemmo , la malattia ha mollo meno d’inten- 
sità. È per ques'o che un celebre autore di 
medicina, Stoll, riguardava il leggiero c/io/er<» 
come un preservativo della maggior parte del- 
le malattie di està, e come quello che produ- 
ce relTetto di un medicamento somministrato 
dalla natura. Galeno aveva detto , molto tem- 
po prima , che il cholera-morhus sgombera so- 
vente il corpo dalle impurità che lo empiono. 
Ma non ostante queste «i ragguardevoli autori- 
tà > non augureremo ad alcuno di avere que. 
sta malattia ! Però nelle circostanze in cui sia- 
mo , tra lo spavento generale che inspira il 
cholera epidemico , sembrerà consolante il sa- 
pere, esserveue una specie che produce di ra- 
do efletti funesti. (3^) 

Quanto al cholera epidemico , coloro i quali 
ne sono attaccali li pritni in un luogo, .perisco, 
no quasi tutti. E ciò accade perchè la nialat. 

agisc.'' con più violenza ] sopra li tempera- 
ntenti j che hanno piu .capacità a contrarla. 




Ul^LLE MALATTir CHE POSSONO SIMULARE IL 
CBOLLRA-MORBVS 



j^bbiamo precedentemente indicato fra le < 
cagioni del cholera li fruiti e gli altri cibi, li 
quali per la loro cattiva qualità, e per lo abuso 
che se ne facesse , . o vero solamente per la 
disposizione degli organi, determinerebbero un 
attacco di questa malattia. Farebbe dunque bi- 
sogno ( sie lo si vedesse nascere accidentalmen- 
te, e prima di temerlo come irruzione di un 
cholera epidemico ) cominciare dallo esatùina- 
re quale potesse esserne la cagione j e nel ca- 
so che fosse una delle condizioni che abbiamo 
ricordate, od altra analoga , vi sarebbe forte 
presunzione non trattarsi che del cholera or- 
dinario. Potrebbe anche accadere, non indicare 
gli accidenti in questo caso che una semplice 
indigestione 3 malattia la più comune di tutte 
quelle, die possono simulare il chokra-rnorbus. 

INDIGESTIONI 



N.1U in effetti vi rassomiglia più degli 
accidenti, che sopravvengono nell' alto di una 
violenta indigestione. Questi sono da principio 
un grande malessere , una disposizione a sve- 
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iiire, abbai,! iamenli, una sensazione di gravez- 
za allo sloinaco, ed alcune nausee } non sola- 
jiieuie un brivido ^ ma anco un grande freddo 
nel dorso, e per le membra; la faccia pallida , 
con alterazione ne' lineamenti ; il polso piota- 
lo e serrato; rutti dispiacevoli; grande scora- 
mento , una debolezza ; mali di stomaco' vio- 
lentissimi ; coliche ; vomiti fortissimi e frequen- 
ti , di materie alimentose è vero , ma sovente 
molto liquide ; alla fine evacuazioni abbon- 
danti, con pondi cagionati dal passaggio negli, 
intestini di una parte de' cibi. In questo caso, 
r azione viziosa dello stomaco gli ha decom- 
posti^ senza fare loro subire i cangiamenti che 
costituiscono una buona digestione : essi diven- 
tano in questa maniera una specie di veleno , 
capace d'irritare gl’intestini, e produrre coli- 
che ed evacuazioni spesso abbondantissime. 

Si capisce quanto questo complesso di sinto- 
mi debba essere spaventevole per gli spirili pre- 
venuti , e quanto sarebbe facile vedervi una 
irruzione del diolera-morbus. Ma se si rimon- 
ta alla cagione , si trova il più sovente esser- 
si fatto precedentemente, un pranzo copiosis- 
simo ; o pure che siensi mangiali cibi in- 
digeribili; o, finalmente che un’ affezione mo- 
rale , o qualunque altra cagione, abbia turba- 
ta la digestione ; ma ciò che più di tutto po- 
trà prestamente rassicurare , sarà 1’ osservare 
che li vomiti danno sollievo, nell’ atto che nel 




cholem si veggono gli accidenti accrescersi 
inultiplicarsi , a misura che le evacuazioni si 
rinnovano. 



AWELEIfAMEHTI 

P er dare una idea esalta del cholera-morbus , 
basterebbe fare una' dipintura fedele degli ac- 
cidenti, che avvengono mangiando funghi ve- 
lenosi. Questi sono , da prima un nwlessere' ge- 
nerale ; una pena nella cavilh dello stomaco * 
una immediata violenta agitazione ; tutte le 
funzioni- turbate ; convulsioni continue , o chu* 
cessano per ricominciare; alcuni granchi in 
lutti li membri ; sudori con una sensazione 
(li freddo per tutta la pelle, e parlicolarmen- 
t.; alle membra ; nausee , singhiozzo , sete ar- 
dente, replicati vomiti, abdondanlissimi secessi 
con pondi > e coliche strazianti , laddove li vo- 
miti che per nulla sollevano, sono accompa- 
gnali da dolori acuti di stomaco ; in fine ain- 
Lascia , penosa respirazione , polso piccolo e 
fi e(p»entissimo. Tosto li dolori cessano, almeno 
in parte, e la faccia si sfigura profondamen- 
te ; il polso s’indebolisce e diventa intermit- 
tente; -la respirazione s’imbarazza di più; vi 
sono svenimenti, sopore, e freddo , sudore ; e la 
morte succede spesso in poche ore. 

Sicuramente, quando si è veduto un simile- 
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quadro è da smpire, come medici di primo 
merito abbiano adottato la opinione che il 
(holcra-morbus sia un vero avvelenamento ; 
nel quale la cagione incognita che io produs- 
se, agiva sullo stomaco e sugl'intestini, nello 
stesso modo che un veleno acre ed irritante. 

Era dunque importante il fare conosce- 
re questa specie di avvelenamento 5 perocché 
fa bisogno che prima di tutto il pubblico co- 
nosca le malattie , che possono simulare quel- 
la che teme ; acciocché non venga preso da 
paura, tosto che gli si mosnino accidenti, che 
di quello ne hanno solo l'apparenza. 

Del resto, nell' avvelenamento cagionato da 
funghi, si possono il più delle volte, ricono- 
scere le vestige di questa sostanza nelle mate- 
rie vomitale ; e basta per conseguente una bre- 
ve attenzione, per iscoprire la vera cagione di 
SI gravi sconcerti. Ma non accade lo stesso ^ 
laddove si tratti di veleni vegetabili acrissi- 
mi , o di sostanze velenose minerali , come il 
verderame, il solimato ec. ec. de’ quali bastano 
dosi tanto piccole per produrre 1’ avvelenamen- 
to, che difficilmente se ne rinvengono le traccej 
comunque producano accidenti paragonabili 
per la loro violenza e celeritù , a quelli che 
si osservano nel cliolera epidemico ; come so- 
no le nausee e li vomiti che vengono incon- 
tanente , con coliche violenti e granchi alio 
stomaco ^ le angosce , 1’ affanno , le suffoca- 
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•/ioni , li moti convulsivi , le alterazioni dei 
lineamenti, il pallore del viso , ed il grande 
calore interno con un glaciale freddo della 
pelle. 

Tutti questi sintomi, sono talmente simili a 
quelli che appalesano il cholera^morbus , che 
possono farne temere la presenza -, soprattutto 
quando hanno una uscita proutamenle funesta, 
come spessissimo accade. Ma vi sono pertanto 
alcune circostanze che debbono rischiarare le 
dilllcolla : all’ istante lo avvelenamento viene 
per lo più confessato da colui che lo soffre ^ 
scegli è la vittima di un tentativo criminoso, 
addita ordinariamente il cammino della veri- 
tà , còlle spiegaziohi che accenna j sente per 
altro comunemente nella bocca un sapore me- 
tallico, ed una sensazione di bruciore nella 
gola 5 alla fine pure vi sono delle volle alcu- 
ni residui della susianza velenosa. 

VOMITI 

. Vi sono persone nervose, che provano sen- 
za cagione manifesta vomiti talmente ripe- 
tuti , che possono ancora produrre molte in- 
quietudini 5 ma non sono essi per lo piu ac- 
compagnali da forti dolori , nè da evacuazio- 
ni pel basso 5 e cedono ai medicamen ti .cal- 
manti cd antispasmodici. 

Sopravvengono eziandio vomiti jlnnghi rd 
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oslinatj a persone , le quali avendo una irri- 
tazione abituale dello stomaco, hanno ( per i- 
sregolatezza di dieta, o per l’uso iuconsidera- 
to di un vomitivo o di un purgativo ) deter- 
minato una' vera infiammazione di quell’or- 
gano: ma in questo caso li vomiti sono bilio- 
si , di un colore ordinariamente verde j e se 
vi è molto malessere, non vi sono forti do- 
lori ^ e gli accidenti non sono assai tristi per 
far credere la presenza del cholera. 



GÀSTRITE O ItVFlAMMAZIOJVE DELLO STOMACO 



Le medesime riflessioni possono applicarsi 
alla gastrite. In un attacco subitaneo di que- 
sta malattia , dopo le nausee e li brividi, do- 
po un dolore vivo di stomaco, con una sensa- 
zione penosa di costrignimento interno e di 
calore, e dopo il desiderio di bevande fredde, 
si vedono nascere vomiti, che non sono segui- 
ti da sollievo j il polso è piccolo e serrato 5 
e quando la malattia è acutissima tutti li sin- 
tomi che qualificano il cholera^ possono far 
perdere la vita assai prontamente: delle volte 
vi sono alcune evacuazioni abbondanti j al- 
cune coliche , ùn freddo interno alla pelle , 
e spezialmente alle membra \ le orine sono 
quasi soppresse; e si sente molta angoscia, 
ed agitazione. Ma tutta questa seiie di sinio- 
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mi è rarissima j il più comunemente prima 
dei vomiti si ha una febbre assai gagliarda , 
ciocche manca sempre nel cholera-morbus \ le 
malerie vomitate , sono biliose ed in piccola 
quantità , o non contengono che le bevande; 
molto rare in fine sono le evacuazioni per 
basso ; e sovente slilichezza. La gasiriie che 
non è cagionata da veleno , è di rado mor- 
tale ; e la sua durala sorpassa sempre una 
settimana. Laonde bisogna che ci sia una 
grande inattenzione, per confondere questa ma- 
lattia col cholera-morbus. 

COLICA biliosa 

Sarebbe mollo facile di prendere questa colU 
ca per un attacco del cholera-morbus , per- 
chè sopravviene nelli forti calori della state , 
ed è prodotta da cagioni quasi simili. E que- 
ste sono le intemperanze nel sistema di vita, 
li cibi malsani , gli esercizi sforzati , li rafr 
freddamenti subitanei, la frescura delle notti , 
soprattutto nella vicinanza delle paludi, degli 
stagni 0 delle acque stagnanti, le veglie eccessi- 
ve, la deboscia ec. Suoi sintomi sono un for- 
tissimo dolore sopra l’ombelico, ed alquanto a 
destra; una sensazione di contorcimento oct 
gl’ intestini , la tensione del ventre , un granr 
_ de calore interno , la sete , le nausee , qual- 
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che volta li vomiti ^ e più spesso le evacua*^ 
rioni fatte con dolore ec. Ma ciò che fata 
sempre distinguere la colica biliosa dal c/to 
h‘ra , si è che le materie cacciale sono bilio- 
se , e che la loro uscita solleva constantemen- 
te ; che nel cholera il ventre è in generale 
sensibile, e che gli spasmi sono fortissimi; lad- 
dove nella colica biliosa, non se ne osservano 
aifatto ; infine è raro che questa ultima 
lattia sia pericolosa . 

perforazióne dello stomaco 



Per buona sorte questa malattia è poco co- 
mune ; ma siccome prende la forma del cho- 
lera-morbus^ così basta che essa si manifesti tal-> 
volta , perchè noi ne facessimo- qui menzione. 
Essa viene sempre cagionata da una ulcera-' 
rione delle membrane dello stomaco, la qua-» 
le si opera lentamente, senza che lo infermo 
se ne avveda. Allorché la distruzione giugne 
alFultimo strato di quest' organo, si forma un 
forame donde le materie contenute in esso si 
spandono pel ventre; e da quel momento eomin- 
ciansi a soffrire violenti dolori nella cavith 

« 

dello stomaco , vomiti frequentissimi , freddi 
sudori, svenimenti, e coliche violente; T in- 
fermo si contorce per tutti li lati, prova una 
ambascia ed un malessere indefinibile ; il poi- 
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*o è debole, piccolo, e frequente 5, estremo 
è lo abbattimento; vi ha una grande alterazione 
nella iisonomia , un pallore ; e la morte che 
può essere pronta, non si fa aspettare oltre li 
tre o quattro giorni. In questa situazione le 
materie vomitate, non sono che li cibi, o pu- 
re le bevande ingoiate ; e vi è pure stitichez- 
za. E quando anche non vi fosse difetto di 
molli altri segni del cholera , l’ apertura del 
cadavere , che farebbe trovare uno spargimen- 
to di materie alimentose nella cavità del v'en- 
rte , non, lascerebbe dubitare della natura di 
questo accidente. 

inFUMMÀZIOKE DEL VENTRE O PERIT0KIT8 

TTale malattia sempre gravissima , e spes- 
se volle micidiale in pochi giorni , potrebbe 
pure confondersi col cholera. 

Si annunzia essa con brividi generali, con 
malessere, con tremore, con torpore delle 
membra , e con sensazione di costringimento 
allo stomaco. 

Il ventre diventa tanto doloroso da non sof- 
frire la menoma pressione ; Tainmalato caccia 
acutissime grida , giace poggialo sul dorso , 
senza che possa abilitarsi a veruno movimen- 
to; il ventre si gonfia, é si affacciano li sin- 
ghiozzi, li vomiti con ainiiasciu c c. a dolore. 
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e talora abboodanli secessi. Il polso è piccolo, 
concentralo, e velocissimo; malagevole la re- 
spirazione , perciocché ogni movimenlo del 
petto , aumenta li dolori del ventre. — La ^ 
faccia pallida e aspersa di freddo sudore ; le 
forme raggrinzate^ cioè che tutti li lineamenti 
del volto sono attraili verso il fronte; lo stesso 
volto è sovente scomposto, livido , o animalis- 
simo. Non mancano moli convulsivi e delirio; 
ma talora le facolta dell’ intellelio, serbatisi in- 
tere fino all' ultimo respiro. Alla fine giun- 
gono lo stupore , il freddo dell’ estremila , e 
la morte. 

Li segni distintivi sono anche qui, lo stalo 
febbrile , ordinariamente la mancanza di ege- 
stioni , lo scemamenlo delli vomiti , e soprat- 
tutto la gonfiagione del ventre, la quale non 
s’ incontra nel cholcra-morbus ; alla fine non 
vi SODO forti dolori nello stomaco. 

ILEO , rASSIOME ILIACA , VOLVULO. 



(Questa malattia, che il volgo cliiama colica 
di misercre, consiste in moti convulsivi dèlie 
intestina, in senso contrario all’ordine natura- 
le , i quali fanno vomitare tutte le materie che 
contengono. Si attribuisce ad un fortissimo ir- 
ritamento , o ad un contorcimento o strango- 
lamento degli stessi intestini, ed alia iotromis- 
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sione di una loro porzione nell’ altra Svden- 
hara dice averla veduta regnare epidemica- 
mente, sul cominciare delle febbri negli anui 
1661 al 1664 ; e siccome questa malattia tie- 
ne qualche rapporto col cholera , beo si com- 
prende quanta inquietudine potrebbe recare , 
se simigliante epidemia venisse a riprodursi. 

La invasione è quasi sempre subitanea \ nul- 
ladimeno , dopo qualche nausea e dopo una 
gravezza sopra un punto del ventre, T amma- 
lato risente violento dolore intorno all’ ombe- 
lico, ed in un lato del ventre medesimo. Il pa- 
timento è orribile , estrema l’ambascia ; l’am- 
malato si contorce , curvasi in avanti , si ro- 
tola , ed invoca la morte; soffre un’ ardente 
sete, e salivazione. Sopravvengono poscia mol- 
tissime corregge con nausee, e già cominciano li 
vomiti ; li quali in prima sono di materie mu- 
cose , alimentose, e biliose ; e tosto li cliste- 
ri sono restituiti per la bocca, del pari che le 
materie stercorali. Li quali vomiti sono con- 
tinui , e per nulla sollevano 1’ ammalato ; il 
cui ventre è duro , gonfio , e doloroso ; e le 
cui intestina souo in parte tese come corda. 
Yi è stitichezza , e si accende una fortissima 
febbre ; ma il polso rimane piccolo , debole , 
frequente ed irregolare; la respirazione è dif- 
ficile , la debolezza estrema , la orina rara , 
la pelle secca, o aspersa di freddo sudore sopra 
molli punti della sua estensione, ^on vi è af- 
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faflo sonno , e regnano il singhiozzo, le con- 
vulsioni, il delirio ; e gli sfìnimenli ; e dopo 
pochi giorni ( ma il più sovente dopo qual- 
che settimana ) , viene la morte. 

Non ostante tutta la rassomiglianza col cho- 
lera, accordata a cotale malattia dalla violen- 
za di cosiffatti accidenti, saiù sempre agevole 
distinguerla, pel dolore permanente in un pun- 
to del ventre, per la presenza degli escremen- 
ti nelle materie vomitate, e per la ostinata 
stitichezza. 



XRTtlÀ IlfCARCERÀT* 



T ’ 

JU ernia, o allentatura, consiste nella sortita 
di una porzione d' intestini a traverso di una 
delle aperture naturali del ventre. Quando la 
ernia è incarcerala, vi è uno strignìmento tale 
delia porzione d' intestino uscito , che il pas- 
saggio delle materie non può più farvisi : esse si 
arrestano in questo punto , si accumulano al di 
sopra, e producono la infiammazione, la quale 
si distende pia o meno lungi 5 gli accidenti 
che seguono , avendo cagioni analoghe all' ileo,, 
con ne differiscono mollo. 

Questi souo (, oltre il dolore e la molestia- 
che reguano nel punto strangolato dell' ombe- 
lico , e nel resto del venire ) , li nauseamenti^ 
li vomiti di materie , prima alimentose , po^ 
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scia biliose , viscide , di odore di escre^nli, 
e finalmente di tutte le bevande senza ecce- 
zione. 11 venire è leso e doloroso ; sopravvie- 
ne il singhiozzo; >1 polso è piccolo duro e vi- 
vace; il volto si altera; la cancrena si forma 
nella parte strangolata ;■ ed afccade la morte , 
talvolta in un giorno. In questo caso neppu- 
re vi sono evacuazioni ; li vomiti non rasso- 
migliano per nulla a quelli cltolera ^ e vi 
è una forte febbre. 

mSENTERlA 

Inasta potersi questa malattia produrre da ca- 
gioni che apportano il cholera , ( come sono i 
forti calori , gli eccessivi frutti , li cattivi »U- 
menli , la impressione della umidilh ec. il re- 
gnare talvolta epidemicamente nelle grandi ii- 
nioni di uomini ; il potersi trasmettere in que- 
sto caso per contazione , ed avere un funesto 
successo ) perchè noi non esitassimo a con- 
sacrarle qualche linea. 

Quando questa malattia e gagliarda , li dolori 
di ventre da prima vaghi e leggieri, diventa- 
no ben presto violentissimi , e le voglie di e- 
vacuare si dichiarano. L’ ammalato noti ren- 
de che materie liquide , méscolaie a viscosi- 
tà ; poscia un moccio filamentoso e bianchic- 
cio , misto infine con una sierosità rossiccia. 
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Da (|uel momenlo tulle le evacuazioni sono 
liquide, e contengono raolt» sangue ma senza 
escremenli ; e sono tanto frequenti , che se ne 
contarono fino a dugento in veni iqualtr' ore. 
Sino dal principio le forze si perdono , la fi- 
gura del volto si contraffa , lo smagrarnento è 
rapido , la pelle è secca , scabra , e squalli- 
da ; e se nulla raffrena la malattia, la faccia 
diventa cadaverica, il ventre si gonfia, li do- 
lori cessano , 1* estremità si raffreddano , e 
Io ammalato muore. 

Nelle malattie che abbiamo finora indicate, 
la principale differenza del cholera , consiste 
nella mancanza di egcsiioni: nella disenieria, 
al contrario, sono li .vomiti che mancano^ 
per altro , la qualità delle materie evacuate , 
che sono sempre sanguinolenti , non lascereb- 
bero dubbio sulla sua natura. 

Non distenderemo vie piu questa compara- 
zione *, ma non sapremo abbastanza invitare 
che si approfondiscano le storie di attacco di 
cholera , che si rapporiano quotidianamente , 
sia ne’ giornali , sia nella conversazione. Ri- 
montando alla sorgente delle osservazioni ci- 
tate (oche l'ammalato sia morto, o che sia 
sopravvivuto ) si conoscerà che il preteso cho- 
lera-morbusy non era in realtà che una delle 
malattie da noi significate, o pure qualche altra 
ancora meno rassomigliante; che se in effetti 
1' affezione fosse cholerica , bisognerebbe ere- 
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fiere non tratlarsi che del cholerw-morbim ordi- 
nario , il quale sebbene non sia molto raro, è 
almeno poco pericoloso. E pare non essere 
stato giammai epidemico in Francia *, e mol- 
to meno contagioso. 

CURA DEL CBOLERÀ-MOnBUS 



IN^on vi è malattia sulli segni della quale li 
medici sieoo più generalmente consenzienti , 
quanto il cholera-morbus ; non ve n' è anche 
in cui la diversità di opinione sia più grande 
relativamente alla sua cura. Questa mancan- 
za di accordo , rimonta ad epoca molto lon- 
tana ; perciocché si vede , studiando la stor 
di questa malattia , che di due medici anti- 
chi egualmente celebri , Celso e Celio Aurelia- 
no , il primo raccomanda T acqua calda, men- 
tre il secondo consiglia la fredda. 

Ippocrale aveva stabilito la sua cura sopra 
due indicazioni : la prima di stemperare le 
materie putride e crude , che cagionavano gli 
accidenti ; e perciò ordinava alcune bevande 
abbondanti: la seconda di espellerle colli pur- 
gaiivi. 

Sjdenham segnalò il pericolo dell! purgan- 
ti in questa malattia , evidentemente dovuta 
ad una irritazione nervosa delle prime vie. 
Essa non potrebbe che essere aggrandita dal- 
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l'azione eccilante di quelle medicine , che pro- 
durrebbero il pi»-grande male, aumenlando l'e- 
vacuazioni gik tanto travagliose e piene di pe- 
ricoli. Non è probabile , che il timore iiiaui- 
feslalo da Sydenham di vederle presto arre- 
state , sia fondato ; a meno che non si trat- 
tasse di un ckolera cagionalo da una indige- ' 
SI ione, nel caso che le evacuazioni cessassero, 
prima che tutti li cibi fossero rigettati. E pro- 
babilmente in una simile occasione , che Tissot 
dice essere stalo obbligato a richiamare le e- 
vacuazioni per mezzo di un purgante. Quanto 
alli vomitivi, egli sembra non essere possibile 
riuvenire, nel cholera-morbus il più leggiero, 
tali disposizioni che possano giustificarne il di 
loro uso ^ perciocché , quando anche il cho- 
lera fosse cagionato da un veleno corrosivo , 
bisognerebbe non darsi altro vomitivo, che una 
grande abbondanza di acqua tiepida. 

Da questo piccolo numero di esempi, gik si 
può comprendere quanto sia grande la diver- 
sitk delli rimedi consigliati per combattere il 
cholera-morbus. Potremmo allres'i citare Ales- 
sandro di Tralles, celebre medico del sesto 
secolo , il quale stabili per principio doversi 
nel cholera corroborare lo stomaco , e con- 
fortarlo con sostanze* che gli sieno amiche; 
perchè , egli consiglia di far mangiare il pa- 
ne infuso in buon vino vecchio ; e di appli- 
care sulla fontanella dello stomaco un cata- 
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plasma fatto col vino , con fronde di assen- 
sio , e Con altri aromi. > 

Allora che Sydenharn, con la salacità che 
lo distingue , ebbe segnata una cura più me- 
todica e più ragionevole, e n’ebbe fatto una 
felice applicazione a due epidemie ; può dirsi 
che fin d’ allora la cura del cholera fu rafferma- 
ta nella maggior parte de’ casi j perocché seb- 
bene la guarigione non si ottenesse pel meto- 
do di quell’ illustre pratico , per lo meno si 
può ben credere , che nulla (' ne’ mezzi che 
consigliava ) era capace di nuocere. E pro- 
babilissimo che se nell’ India non si fosse u- 
'sato altro che questa cura , benché avesse po- 
tuto tornare insufficiente in taluni casi , avreb- 
be però sacrificate menò vittime di quelle, che 
furono per li melodi empirici ed incendiari , 
alti quali si ricorse. Ecco intanto il metodo 
di Sydenharn. 

Egli faceva apparecchiare un brodo leg- 
giero, con un pollo cotto in nove piote (34) di 
acqua ^ lo faceva recare tiepido in ogni mo- 
mento a mezzi bicchieri; prescriveva- nel me- 
-^esimo tempo molli mezzi cristei con quel bro- 
do. Suo scopo era , favorendo li vomitameoti^ 
di calmarne la violenza ; ma dopo alcune ore 
• dava i5 o i6 gocce di laudano liquido , in 
qualche cucchiaiata di acqua di cannella ; la 
quale cosa* replicava diminuendo la dose , a 
misura che gli accidvnii cessavano. Qusmdo 
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era chiamato, dopo che le eracuazioni erano 
duralo assai per spossare T ammalato , dava 
immantanenle venticinque a trenta gocce di 
laudano, in acqua di cannella più forte^ e re- 
plicava tale dose sino a che bisognava. Alla 
' fine, quando gli spasimi erano violenti, dal 
- principio dava subito il laudano. 

Se dopo Sydenhain si è pubblicato qualche 
lavoro notabile sul cholera , e li cui autori 
meritano fìdiicia , non ve ne ha alcuno die 
siesi allontanato, nell’ essenziale, dal metodo di 
cura di quel medico. L’ oppio sotto ogni for- 
ma, è stato prescritto come rimedio indispen- 
sabile, e siccome 'si è detto e ripetuto, f anco- 
ra della salute. , il rimedio divino. Alcuni 
hanno associalo il laudano all’ acqua di men- 
ta ; altri davano lo estratto di oppiò, alla do- 
se di uri grano o due in pillola, con una goc- 
cia o due di olio di menta; nell' atto che si 
faceva applicare sulla fontanella dello stoma- 
co, una mescolanza di vino caldo, di oppio, 
di canfora, e di spezierie. Vi erano di quelli 
che associavano 1’ oppio alla china , per for- 
-lificare e calmare insieme , allorché gli acci- 
denti cominciavano a diminuire. Un celebre 
ostetricante, Alfonso Leroy , di uno spirito as- 
sai bizzarro, e che aveva osservato il chole- 
ra sporadico nelli paesi caldi , io combatte- 
va con una maniera differente, prendendo af- 
fatto r oppio per base della sua medela, Egli 
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credeva di arrestare il piu preslanaelite cfes* 
poteva li vomiti 5 ed a pervenirci, non permet- 
teva alcuna bevanda all' ammalato, il quale 
poteva sciacquarsi la bocca com 1’ acqua fre- 
sca senza inghiottirne una sola goccia. In o- 
gni quarto di ora , iàceva prendere una pillo- 
la di un terzo di grano di estratto di oppio , 
preparato con l’etere, affinchè essendo privo' 
di tutte le parti resinose , ibsse più calmante. 
Diceva di avere ottenuto costanti successi da 
questi mezzi ^ ma pochi pratici Itanno speri- 
mentata questa cura , di cui sembra non es- 
sersene ricordati per applicarla al cholera e- 
pidemico. 

Alcuni altri medici della facoltà di Parigi^ 
kaimo consigliato l’ acqua fredda acidolata coni 
uva spina, o con altro acido dolce ^ facendo- 
prendere questa bevanda a piccole dosi, spes- 
so ripetute. Si sono consigliate ancora le fo- 
meulazioni ammollienti e calmanti, sul ventre 
e sullo stomaco : quando la cosa è possibile, 
bagni tiepidi prolungati ] e per ultimo mez- 
zo un vessieatorio sulla fuutaneila dello stoma- 
co ^ infine , le mignatte. sul medesimo luogo,, 
li senapismi alle gambe ee, 

Così , riassumendo ciocché risguarda la cu- 
ra del cholera morbus sporadico , o accidenta,p> 
le , ( poiché non abbiamo fino a questo pun- 
to inteso parlare che di questa specie ) Top- 
pio debb' essere la base dei mezzi che se 
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possono opporre; ed è mestieri ricorrervi tan- 
to più di subito', quanto che gli accidenti so- 
no più gravi , 0 hanno giù durato più lungo 
tempo. Non sembra necessario di dare ( co- 
me praticava Sydenham ) , una quantità con- 
siderevole di bevande ; e sembra del pari non 
poter essere utile il condannare 1’ ammalalo 
a non bevere, come pretendeva Alfonso Le- 
roy. Il meglio si è di far prendere , spezial- 
mente quando si ha sete ardente, qualclie tazza 
di una bevanda tiepida qualunque, purché sia 
dolce ed ammolliente. 

Si può altresì , nel chòlera sporadico , ave- 
re di mira le cagioni che lo hanno prodotto. 
Che se si sospetti un raffreddamento del cor- 
po durante il sudore , debbesi sperimentare il 
bagno caldo , per ristabilire le funzioni della 
pelle ; e le fregagioni secche o aromatiche con 
flanelle calde, imbevute di vino, di acquavi- 
te , dì acqua di Colonia ec. 

Quando deriva da una indigestióne, allora è 
il caso d’ insistere un poco più sulle bevande 
dolci e tiepide, per assicurarsi (sostenendo li 
vomiti, purché non sono assai violenti), che 
non resti alcuno alimento nello stomaco ; dap- 
poiché se si dasse troppo presto 1’ oppio , si 
rischierebbe di porre ostacolo alla uscita delle 
materie , la cui presenza potrebbe sostenere 
tutti gli accidenti. 

Abbiamo detto altrove, potere il cholera es- 




sere il prodotto dello spostamento di un umb- 
re gottoso o reumatico , della suppressione di 
un cauterio, di un vessicaiorio, di una piaga, 
di un’ erpete »ec. ec. Nelli quali casi bisogne- 
rebbe non ritardare l’uso delti mezzi proprii 
a calmare le evacuazioni e gli spasimi ; ma 
dovrebbe badarsi, nello stesso tempo, a richia- 
mare la malattia primitiva nel posto che oc- 
cupava. 

/ 

* \ 

CORA DEL CBOLERJ-MORBVS EPIDEMICO DEL- 

L’ mDlA, DI RUSSIA , DI POLONIA EC. 

* J 

Se a sufficienza non avessimo di già fatto 
conoscere la gravezza di questo male , potreb- 
be solo significarla il numero infinito delli 
mezzi , che sono stati propos i per guarirlo. 
La multipliciià dei rimedi per una malattia, 
pruova tre cose: i.“ che non si conosce pre-, 
cisamente la sua natura ; 2 .° che non si è 
rinvenuto un metodo certo di cura per com- 
batterla ; 3.° alla fine, che essa apporta un 
grande pericolo, dappoiché si è alle malattie 
funeste, ché spezialmente oppongonsi maggiori 
rimedi , nella speranza di scoprirne il buono. 

Altrove* dicemmo, che il eholera deirindia 
non differiva dallo antico, che nella gravezza, 
e nella intensità dei sintomi ; potremmo ora 
aggiugnere, essere le medicine che gli si sono 
opposte , in un numero proporzionato ai suo 
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pericolo , il quale è grandissimo. Dalle cre- 
denze ridicole della più acciecala superstizio- 
ne , insino ai consigli rischiarali di una me- 
dicina veramente filosofica 5 dagli agenti li più 
pericolosi di un ignorante empirismo , sino al- 
li medicamenti li più assurdi per la loro nul- 
Jilh , tutto è stato consigliato , prescritto , ed 
anche usalo con una fiducia , che sventurata- 
mente dal successo non venne giustificata. 

Non tenteremo rammentare tutto ciò che 
la credulità , 1’ amore del maraviglioso e de- 
gli secreti rimedi , la fidanza nelli talismani, e 
gli scongiuri hanno fatto immaginare nell' In- 
dia. Non allegheremo che uno solamente di 
quelli rimedii , la cui formola viene espressa 
da nove parole sanscrite , che si traducono 
per quelle di soda, minio, solfo, mercurio, 
orpimento , calce di acciaio , di rame , di 
zinco, e di piombo. Si debbono ridurre in pol- 
vere quest’ ingiedienti con mirabolanr di tre 
sorte , sfacendo bollire il lutto per Ire giorni, 
con un’ erba rinfrescante chiamata perpatanv^ 
aggingnersi fiele di serpente , e prepararne le 
pillole, ognuna pesante tre grani, per le quali il 
cholera può guarire in tre giorni; ma bisogna 
prima di usarle , presentare di una vacca l.i 
pagode (’') più prossima, e confidare nella mi- 
sericordia divina. 

('’) Tempio in cui gl’ indiani adorano il 
loro idolo. 
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Non si debbo stupire, allora che si vedorrcr 
praticare questi rimedi, se il cholera poi si» 
stato talmetìte funesto , che sulla costa del 
Coromandel, veniva caratterizzato non più cl>e 
con due parole « vomitare,, e morire ». 

Potrebbero applicarsi le medesime riflessio- 
ni, o prescrizioni più serie; per esempio , alla 
istruzione pubblicata officialmente dai medici 
di Madras, quando apparve il cholera neirio- 
dia. Si consigliavano. 

1. ® Fregagioni sulla fontanella dello stoma- 
co , con olio di trementina } vessicatorii li- 
quidi , come la tintura di cantarelle , e degli 
spiriti canforati, destinati a rianimare le lan^ 
guenti potenze vitali. 

2. ® Laudano nell' acqua di menta, e calo- 
melano ( il quale si ritrova sempre in' tutte 
le cure in cui li consigli della medicina ii^- 
glese hanno prevaluto ) per rompere gli spasi- 
mi , dice la istruzione , e per ristabilire la cir- 
colazione , non che 1' azione dello stomaco e 
degl' intestini. 

3 . ® Bagno caldo con un decimo di arack , 
o rack , il quale è uno spirito di risi ; e se 

' li sintomi s' inaspriscono , un largo vessicai>- 
te sul petto. 

4. ® Liquori forti ; etere , anche laudano; e 
calomelano , se il polso diventa insensibile j 
ed il chili in polvere. 

5 . Finalmente per compiere l’opera e spe~ 
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gnere la sete degli ammalaci, una mistura com- 
posta di una mezz'oncia di pepe indiano , di 
oppio , di canfora . e di cardamomo in Ire 
once di acquavite. 

Uno dei sinionii li più notabili della ma- 
lattia ( agyugue quella terribile istruzione) si 
è una sete ardente , ed un grande'desiderio di 
, acqua fredda 5 ma noi auliamo deciso (dico-^ 
no li medici di JVIadras ) che non si debbe 
mai soddisfare questo desiderio, perchè sanb- 
he un mezzo di distruzione, seguito da presta 
morte. Barbari ! consigliano di spegnere la 
sete con un bruciante liquore , adducendo che 
un lucchieie di acqua sarebbe un veleno ! 

Dall'istante che il pubblico fu provveduto 
di questa ricetta ( dice un testimone di tal 
sorta di avvelenamento officiale ) li vomiti e 
le deiezioni risultanti da una indigestione , fu- 
rono rintuzzati con tre cucchiaiate di mistura 
dilungata in cinque cucchiate di acquavite -, o 
pure, ogni capo di famiglia vi aggiugneva nuo- 
vi ingredienti , o variava le dosi ; e si distri- 
buiva il rimedio con una spaventevole sicur- 
tà. D'altra parte, li medici vollero sorpassa- 
re li maestri •, e quando una rn^zza bottiglia 
di acquavite esasperava la malattia , aumenta- 
va il freddo delli piedi , rendeva insensibile 
il polso , il paziente era in obbligo di tran- 
guggiarne una bottiglia intera. Questa prati- 
ca incendiaria, ha portato i suoi frutti ; mol- 




le famiglie sono siale mielule , popolale ciità 
lianno pianto la mela dei loro abilanti , l' in- 
dia tutlaquanta è stala coperta di duolo. 

Li medici Indiani hanno generalmente ado- 
]>erato il laudano a grandi dosi ^ come pure 
Teiere e l'olio di menta; vi aggiugnevano le 
fregagioni con polveri eccitanti , ed un forte 
calore al ventre , col mezzo di caldi mattoni. 
Ma in ogni contrada si teneva una cura spe- 
ciale quasi sempre empirica , o basata sopra 
assurde teorie. 

Per esempio , non si comprende percliè li 
medici dell’isola di Francia, sostituirono al- 
l'oppio il sale di Glauber (solfato di soda ), 
il quale non è che un purgante salino ; e lo 
davano a dose avanzata ; nel mentre che nel- 
i'isola Borbone si somministrava, anche a gran- 
di dosi , un mescuglio di canfora , di etere , 
e di olio di olive. 

In Bombay, si curava col salasso, coll'ac- 
qua calda , con l'emetico , col laudano , e con 
r olio di castoro ; e siccome non si dava la 
canfora , e non si riveniva all’ oppio che quan- 
do li romiti erano cessati, cos'i dubitiamo che 
per 1’ uso de’ mezzi precedenti , non insorges- 
se spesso la occasione di dare i due ultimi^ 

Si è altresì apprestala in Madras la polve- 
re d’ ipecacuana, nella dose di dieci acini la 
prima volta , e poscia di cinque insino alla 
line della malattia. 
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lu Persia , dove la si credeva di calda na- 
tura, li rimedi erano rinfrescanti: si faceva 
bere all'ammalato lo agresto diacciato, nel- 
mentre che lo s' irradiava con acqua fredda ; 
laddove poi in Russia si applicavano enormi 
cataplasmi di semenza di fieno , che si appo- 
nevano brucianti , o pure panni di lana -im- 
bevuti di acqua bollente. 

Si debbe stupire, vedendo tanti rimedi di- 
versi e cosi opposti , che una trista verità sor- 
ga dalle numerose relazioni , che teniamo iu- 
turuo al cholcra : cioè , che nell’ India , dove 
li consigli della medicina hanno guidate le 
cure , la mortalità è stata più grande che in 
X’ersia, dove la malattia era generalmente ab- 
bandonata alle forze della natura. Ma quello 
che è più doloroso ancora si è , come abbiamo 
veduto, l'essere stata in Russia la mortalità di 
tre sopra cinque ammalati , lo stesso quasi 
che nelli paesi dove li soccorsi dell' arte sono 
mancati. Bisognerebbe conchiudere , non ave- 
re ancora la medicina strappala alcuna vitti- 
ma da quella spaventevole peste! La quale 
cosa sarebbe coutraria alli molti esempi alle- 
gati nell’ articolo del pronostico , in cui si è 
potuto vedere, che la mortalità in alcuni pae- 
si si sia scemata per alcune cure. Limitiamo- 
ci adunque a confessare , che finora la pos- 
sanza dell’ arte non è stata bene dimostrata , 
c li suoi mezzi bene stabiliti. Del resto , pas- 
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svi’erno in revisla li principali , quelli che so- 
no stali li più adoperali e li più utili ; en- 
treremo in alcune particolari lù intorno alle 
medicine, che potrebbero non essere conosciu- 
te che solo di nome dalle persone estranee al- 
r arte ; indicheremo la maniera di agire di 
ciascuna nelle occasioni ordinarie , ed il par- 
tito che può sperarsi di trarne nel cholera / 
in fine termineremo , delincando con quella 
cliiatezza che ci riuscirà , le migliori regole 
a seguire, per combatterlo con successo se ve- 
nisse a mostrarsi' in Francia. 

OPPIO ' 

L’ oppio ci sembra essere tra tulli li mez- 
zi adoperali contro del cholera, quello li cui 
successi sono stali li più moltiplicati. La sua 
azione è più attiva, quando è stato ricolto iu 
]iaesi più caldi. Il calore del clima, come ab- 
biamo dello , è anche quello che dii maggio- 
re violenza ai sintomi cliolerici •, è un ravvi- 
cinamento da cui non vogliamo dedurne con- 
seguenze. Che li partigiani delle cagioni fina- 
li vi vedano , se vogliono , situato dalla na- 
tura il rimedio allato al male , noi saremo 
mollò contenti di avere per questa riflessione, 
aumeulata la fiducia che potrebbero avere iu 
un medicamento veramente salutare. È lutta- 
volia da notarsi, che solamente nei Bengala^ 
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dove il choleraBÌ c tanto bene stabilito, che 
si asportano ( per quanto si dice ) più di sei 
cento mila libbre di questa sostanza. 

Il succo dei nostri papaveri non rende che 
«n oppio assai poco narcotico. Si dice che in 
Nàpoli se ne abbia di già uno più attivo • 
ma il vero oppio è tratto da 'papa veri coltiva- 
li a questo effetto in una grande parte deH’O- 
riente. Per farne la raccolta, si fanno in tera- 
po di sera alcune incisioni sulle càpsule poco 
prima della loro maturità ; e da esso ne co- 
la nella notte un succo che si raccoglie nel 
mattino seguente ; la qual cosa si ripete fino 
a che le capsule non sieno diventale esauste; 
allora si riunisce il tutto , si umetta con 1 ’ a- 
c-(jua , s’ indurisce , e se oe formano certe 
specie di schiacciate , del peso di qualche on- 
da ad una libbra. Questo è 1’ oppio del com- 
mercio; il cui colore è nericcio, l’odore forte, 
dispiacevole , viroso ; ed il sapore acre, ama- 
ro, nauseante (35). 

Se ora ci si domandi qual’ è 1’ azione del- 
r oppio, e se la sua maniera di agire nellt 
casi ordinari, giustifichi o spieghi gli effetti che 
sembra avere prodotti nel cholera , risponde- 
remo rapportando le parole di un distinto me- 
dico, il quale non aveva per nulla in mira que- 
sta malattìa, allorché così si espresse ( M. liar- 
bier d’ Amiens, nel suo trattalo della Materia 
Medita pubblicato nel 1819 ) « Si usa l’op- 
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« pio pei spegnere le irrilazioni clie si accea- 
« dono nelle vie digestive, e che danno liio- 
« go a coliche, a diarree ec 5 per dissipare 
« uno spasimo doloroso degli organi orinari, 

({ e ristabilire la secrezione , ed il corso del- 
« le orine 5 per scemare una esaltazione 5 per 
« reprimere un aberrazione .della sensibilità; 

« e per far cessare dolori , stirature , tremo- 
(( ri , convulsioni , contrazioni ec. » 

INon sembra' forse ( nella enumerazione de- 
gli accidenti, che la potenza dell’oppio, può 
combattere ) aversi avuta la intenzione di 
segnalare tutti li sintomi del cholera? Se tale 
spaventevole malattia consiste, come tutto lo 
prova , in una irritazione di natura catarrale 
dello stomaco e degl’ intestini , esso agira di- 
rettamente sulle membrane mucose di questi 
organi , diminuendo la irritazione che vi fa 
affluire una grande quantità di liquido ; da 
quel tempo vi saranno meno materie che ali- 
mentino li vomiti , e le egestioni ; e siccome 
queste materie sono esse medesime cagione di 
vomitamenti , in quanto che solleticano , e 
fanuo sollevare lo stomaco e gl’ intestini , cosi 
r oppio combatterà in una volta la cagione e 
lo effetto. 

Da un lato il sistema nervoso è profonda- 
mente alterato nel cholera , come si dimostra 
dall’ agitazione , dagli spasimi, dalle convul- 
sioni , e dalli dolori violenti : ora , che non 
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si debbe altcndere da un medicamenlo che si 
dice essere paregorìco , sedativo , calmante , 
cioè che addolcisce , e combaue l’agitazione, 
modera li movimenti assai vivi degli organi^ 
che è stupefattivo , o sia che agisce sul cer- 
vello, talmente che diminuisce la ^ua influen- 
za , come quella de’ nervi , e diventa per que- 
sto anodino ( leniente , sedante ) scemando la 
sensibilità, e facendo cessare il dolore? 

Bisogna tuttavia convenire ancora ché l’op- 
pio , diminuendo in generale 1 ’ azione vitale , 
sembri dover essere pregiudizievole , quando 
le forze sono abbattute ; da ciò derivano due 
regole , che debbono dirigere il suo uso nel 
cholera-morbus. i.*di apprestarlo di buon’o- 
ra, acciocché si prevengano gli accidenti 5 ov-^ 
vero , se essi sono già sviluppati , frenarne la 
violenza , prima che la debolezza sia giunta. 
2 .® di apprestarlo con cordiali , e con leggie- 
ri eccitanti , li quali sostengono le forze sen- 
za impedire i buoni successi dell' oppio. 

Si fanno in farmacia con questa sostanza 
molte preparazioni j fra le quali il suo estrat- 
to , il laudano, ed alcuni sciroppi, possono so- 
lamente interessarci. 

Lo estratto si ottiene stemperando 1’ oppio 
grezzo nell’ acqua , che ne discioglie tutti li 
principii non resinosi , facendo svaporare que- 
st’ acqua finche non resti piu che una pasta 
molle nericcia. 
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11 laudano , chiamato laudano^ liquido del 
Sjdenham , o pure vino di oppio , si prepa- 
ra mellendo in una me 2 £a bottiglia di vino 
di Spagna , o di Malaga , quanto segue : 

Oppio in piccoli pezzi .... un' oncia. 

ZafTarano del Gatinais. (*)... mezz’ oncia. 

Cannella' , e garofani sminuzzati , di cia- 
scuno , mezzo grosso. C*) 

Si fanno macerare per tre o quattro giorni 
in un vaso esposto al sole , e si ha cura di 
agitarli spesse volte ; si colano , 'e si feltrano. 
Yenti gocce di questo vino, contengono un 
grano di oppio. 

Gli sciroppi di oppio ne , contengono due 
grani per oncia : quello chiamato diacodÌQ 
è il più conosciuto , ed il piu usato. 

Allorché sì vuole ottenere un elfetto nar- 
cotico alquanto pronunziato, fa mestieri dare 
un acino di estratto , venti gocce di laudano, 
o una mezz' oncia di sciroppo. Si sono dati 
fino a quattro e cinque grani di oppio nel 
cholera-morbus , senz’ alcun danno. Si debbe 

(*) Noi abbiamo nell’ Apruzzo il zaiferano, che 
si coltiva , e di cui si fa commercio anche all’ e- 
siero. 

(") Il grosso è la dframma francese , composta di 
'settantadue grani. Otto dramme fanno un’oncia , 
e sedici once formano una libbra, presso le farina, 
eie francesi. Lo scropolo, lo chiamano danaro , di 
cui il grosso , 0 la dramma , nc contiene tre. 
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per tanto proporzionare la dose alla violenza 
dei sintomi, non che al pericolo che minaccia 
r ammalato. Se le bevande sono rigettale, si 
appresta T estratto in pillole. 

Li medici li quali non vedono nel cholera 
che una semplice infiammazione , preferisco- 
no 1* estratto e lo sciroppo , che sono meno 
eccitanti del laudano ; ma sembra che la spe- 
rienza siesi dichiarata in favore di quest'ulti- 
mo^ la qual cosa pruova la natura catarrale 
e nervosa di tale malattia. 

Nell’ India , il metodo che pare essere il 
meglio riuscito, consiste nel dare una cucchia- 
iata da. bocca di un miscuglio di due parti 
di tintura, o alcool di menta, e di una par- 
te di laudano. La quale dose è enorme ^ ma 
intanto bisogna replicarla finche il vomito non 
la rigetti^ e bisogna soprattutto darla presto; 
al più lardi , nelle tre prime ore. Si può ag- 
giugnere il laudano, con\ la tintura di cannel- 
la o di melissa. 

S' intende la possibilità di darsi senza pe- 
ricolo dosi cos'i forti di laudano , e farlo pren- 
dere nelle acquevite aromatiche , quando si 
tratti di temperamenti tanto inerti come quel- 
li degl’ indiani ; e però in Francia coleste do- 
si tornerebbero pregiudizievoli. Si debbono e- 
ziandio farle usare in semplici infusioni ac- 
quose di menta, di cannella, o di melissa. 

Si sono consigliati , in Russia ^ gli estratti 
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(3i cicuta, e di giusquiamo j ma T oppio è piu 
preferibile. 

Calomelaho , chiamato accora Proto-cloniro 

di mercurio , Mercurio dolce , Aquila al- 
. ba y Panacea mercuriale ec. 

l^e noi mettiamo il calomelano prima di 
qualche altra sostanza, la quale potesse esse- 
re più utile, lo è perchè la riputazione di 
questo sale mercuriale , nella cura del chole~ 
ra , c* impone in qualche maniera il dovere 
di farlo conoscere in prima. A prepararlo, si 
tritui'a in un mortaio il sublimato corrosivo 
col mercurio liquido ^ si sublima , ed il pro- 
dotto della operazione è il calomelano ^ il qua- 
le contiene ancora porzione del sublimato: 
poscia per averlo puro , si lava nell’ acqua 
calda che discioglie il sublimalo, e non attac- 
ca* il calcfmelano. Questo sale è bianco , soli- 
do , inalterabile all’ aria , e privo di sapore j 
a meno che non vi rimanga qualche poco del 
aid)limalo , come accadde a quello il quale fu 
impiegato in Varsavia. Dalla quale cosa han- 
no' dovuto seguirne effetti li piu funesti , es- 
sendo il sublimato un veleno violento, anche 
io piccolissima dose. (36) 

In Francia , si somministra il calomelano 
come purgante j e perchè non è solubile nel- 
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l'acqua, nè nell' alcool, si è perniò in debito 
di apprestarlo in pillole ; imperciocché se si 
amministrasse in polvere, si passerebbe rischio 
di vederla in una bevanda rimanere in fondo 
del vase. La dose è di due a quattro grani 
per li fanciulli , e fino a dieci ancora secon- 
do la etk.; per gli adulti si può portare fi- 
no a ventiquattro grani. 

Se la dose è. assai grande , solletica gl' in- 
testini , produce coliche, e ben presto eva- 
cuazioni. Alli giovanetti , nella dose di un 
grano o due ripetuta in ogni due ore, appor- 
ta ordinariamente la purgazione j e talora prò» 
duce pure la salivazione. 

Si sono fatte molte congetture sull' azione di 
questo sale \ ma niuna esperienza può fargli 
attribuire con certezza un' altra virtù , oltre 
quella del purgare. Si è detto ancora essere 
irritante a dieci grani , laddove non è più 
che sedativo a venti, e ai -di sopra j ma nul- 
la manifesta questa ultima maniera di agire. 
Del pari malagevole riesce lo spiegare quella 
specie di venerazione , che esso inspira ai me- 
dici inglesi j li quali lo adoperano in una fol- 
la di casi , in cui non intendiamo la sua u- 
tilitù ; ed è probabile , che senza questa spe- 
cie di ostinazione , ^che li mena ad usarlo in 
quasi tutte le malattie, non avrebbe ottenuto 
nell’ India la fama, che vi mantiene ancora 
nella cura del cholera : perciocché non lo ha, 



Digitized by Google 




138 

forse guarito giammai , e talora ne ha accre- 
sciuto gli accidenti spasmodici. D' altra par- 
te si accerta di avere egli prodotto buoni effet- 
ti , quando al cominciare della malattia si è 
apprestato colP oppio. Si è anche detto , che 
alla forte dose di ventiquattro grani con l' op- 
pio secco, o col laudano, abbia calmalo li vo- 
miti « e sgomberati gl' intestini della materia 
cremosa che H riempie. Laonde conehi udia- 
mo , che se il calomelano possiede un’ azione 
speciale atta a fare guarire, o solamente a di- 
minuire il chclera , questa proprietà non è 
stata finora dimostrata ^ e die siamo forzati , 
per non entrare nel eampo delle ipotesi , di 
non cercarvi altro che lo effetto purgativo. 

Del resto , noi non pensiamo , doversi nel 
cholera accrescere la dose sopra li dieci gra- 
ni per presa, anche unendolo all'oppio, che 
sarebbe molto utile ; ma pare che per com- 
battere lo stato catarrale, basti apprestarlo eoa 
la gomma arabica in polvere. 

rURGÀICTI 

.Abbiamo segnati li purganti tra la serie 
delle cagioni del cholera sporadicè ; ed è quin- 
di difficile comprendere, come potrebbero es- 
sere rimediò utile al cholera epidemico, noit 
differendo realmente questo dal primo, che pel 
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grado di gravezza. Sjdenham reputava li pur- 
ganti tanto nocevoli , che li rassomigliava aU 
r olio versato sul fuoco. 

• Per trovare in essi, teoricamente , la possi- 
bilità di essere utili, bisognerebbe immagina- 
re che talvolta gli accidenti fossero cagionati 
dalla irritazione, che ( la materia cremosa, o 
quasi argillosa , la quale intonaca gl' intesti- 
ni ) in aldini casi farebbe loro provare : è cer- 
to che allora potrebbero essi sbarazzarne le 
superficie. 

Si dovrebbero in questo caso dare piccole 
dose di aloe, di rabarbaro ec. con alcuni gra- 
ni di calomelano. La magnesia è stata indicata 
per quando si sospettassero acidi, o che Tarn* 
malato sperimentasse amarezze , in mezzo ai 
“suoi patimenti; e pare che essa abbia talvolta 
calmato una sensazione di bruciore nello sto- 
maco, che tormentava orribilmente. Ma senza 
alcuno motivo ragionevole , si è proposto dar- 
si r acido tartarico per neutralizzare 1' alcali. 

• MEOICUIE ECCITANTI DIFFUSIVE 

(Questi spedienti sono atti ad aumentare 
l’azione dégli organi , ed a -mettere in regola 
i movimenti e le forze della vita. 

Abbiamo fatto vedere come tatto è disor- 
dine in un forte attacco di cholera j come tut- 
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te le forze vitali sembrano richiamale alPio- 
terno, dove ci sono dolori violenti, ed un gran- 
de afflusso di liquido ; nel mentre che le azio- 
ni esterne paiono annichilate a segno, che la 
pelle è fredda e diacciata. Inoltre dall' affezio- 
ne del sistenna nervoso, risulta simultaneamen- 
te una irregolarità nei movimenti interni ed 
esterni , perocché vi è sconvolgimento conti- 
nuo negli organi digestivi , e contrazioni vi- 
ziose di quasi tutti li muscoli esterni ; nello 
stesso tempo che la debolezza è estrema. 

1 medici li quali non rtconosoono che la 
irritazione^ per cagione possibile di tutte le 
malattie in cui vi è aumento di azione, pre- 
tendono di escludersi dalla cura del cholera 
ugni specie di eccitante, come noi medesimi 
abbiamo rigettato quasi compiutamente li pur- 
ganti , e maggiormente li vomitivi j ma non 
ci accostiamo a tale avviso. 

Questi ultimi sono solamente evacuanti'^ ed 
iu vero' debb’ essere molto di rado il bisogno 
di evacuare nel cholera^ in cui la ripetizione 
dei vomiti e delle evacuanoni che abbattono 
lo ammalato, sembrano il sintomo che piu 
spaventa. Gli eccitanti e li diffusivi di cui 
andremo parlando, non sono io niun conto e- 
vacuanti^ e senza che si possa spiegare come 
agiscono , si osserva che applicati sulle super- 
lìcie interne , anzi che irritare ne impedisco- 
no i movimenti i una parte dei loro principii. 



Digilized by Google 




i3i 

sono portati al cervello o sopra li nervi , e 
vi arrecano la calma ; finalmente possono ria- 
nimare le forze abbattute, quando si applichi- 
no in una data maniera. Ecco ciò che la spe- 
rienza ha fatto apprendere } e dinanzi a que- 
st’ autorità tutte le teorie debbouo inchinarsi. 
Abbiamo di già fatta un’ applicazione di que- 
sto principio , quando dicemmo l’oppio> riu- 
scire m^lio dandosi in acqua di menta , che 
è un eccitante ; ma che con la menta alme- 
no , gode di quella proprietà antispasmodica 
si difficile a spiegarsi , e tuttavolta si vera in 
alcuni casi. 

Non bisognerebbe intanto credere di averci 
noi assai più fiducia che non merita; e sup- 
porre potersi usare sempre senza pericolo gli 
antispasmodici, come l’etere, la canfora, il 
muschio , e l’ ammoniaca ; chò pensiamo al 
contrario, dovere questi essere prescritti colla 
più grande prudenza , ed assegnati solamente 
per casi, in cui li movimenti convulsivi e 
gii spasimi essendo violenti , non vi sia uno 
stato infiammatorio assai pronunzialo , nè una 
congestione troppo forte alla testa. Del resto 
sarà sempre prudenza di non apprestarli , sen- 
za accoppiarvi una piccola quantità di oppio. 
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XJ etere è un liquido s^nza colore , e dì' 
una volatilità tale cfa perdersi interamente in 
una boccetta mal turata. Si ottiene distillando 
insieme parte eguale di alcool', o spirito di 
vino, con acido solforico, od olio di vitriuolo. 

Da tntli si conosce T odore forte e penetran- 
te dell’ etere j che è tanto- insopportabile ad 
alcuni, che sarebbe prudenza pec essi scegliere 
un altro antispasmodico. Si appresta nella do- 
se di otto a dieci gocce, in una cucchiaiata dà 
bevanda che debb’ essere sempre fredda , pe- 
rocché il menomo calore 1» farebbe raconta- 
nente svaporare. Si associa alle pozioni io pic- 
cola dose ; o sì usa lo sciroppo di etere , il 
quale è più dolce. Si è apprestato tanto spes- 
so con vantaggio nelle coliche nervose , nei 
vomiti spasmodici , e nelle convulsioni , che- 
dù speranza - di qualche utilitù nel eholera 
dove per risultare profìcuo bisogna- adoperarlo 
di buon’ora. Si è consigliato prenderne tren- 
ta a quaranta gocce in un tratto ; e si dù sul-' 
lo zucchero, se li liquidi sono rigettftti. 



Digilized by Googl 




StTTgCHIO 



C^uesta è una sostanza, che si trova in iina 
piccola borsa situata sotto la pelle del ventre 
di uua specie di capretto , il quale abita li 
Thibet , la China, eia grande Tartìuia. ^as» 
somiglia il muschio a piccoli pezzi di sangue 
addensato e secco ; è amaro ed acre ^ ed ba 
r odore , come si sa , assai forte. 

Allorché se ne prende nno, due , Q quaU 
tro acini , produce una sensazione 'di. calore 
allo stomaco ; si aipisentano le forze generali, 
se la dose si ripete ; intanto lungi di accre» 
scere la energia dello stomaco e degl* intesti» 
ni , mena piuttosto nello stupore ^ e portan» 
do la sua azione al cervello ed a* nervi , mo- 
dera la loro influenza su gli organi 5: per con- 
seguenza dovrebb’ essere utile nel cholera. Ma 
come questo medicamento è costoso, e perciò 
spesso sofisticato nel commercio, così noi con- 
sigliamo di rinunciarvi, /‘'«i ' ’ 

La canfora è una sostanza bianca , fragi- 
le , brillante , infiammabile ; di un odore for- 
te particolare , assai volatile j di sapore acre, 




>34 

e bruciante; la quale si ritrae dalla distilla- 
rione del legno di una specie di alloro del 
Ceylan , di Sumatra ec. Non si discioglie nel- 
r acqua , ma bensì nell' alcool ; si appresta 
sospesa in pozioni , o in pillole ; si adopra pu- 
re esternamen.te; e pensiamo non doversi usare 
nel cholera che in questa màniera. Dappoi- 
ché uno de’ suoi effetti, li più costanti quan- 
do s’ introduce nelle, stomaco, si è xli rallenta- 
re il polso , di scemare il calore della pelle , 
di apportare il pallore ec. ; talmente che seb- 
bene sia stata utile in alcune febbri di speda- 
li per rialzare le forze abbattute , e talvol- 
ta per calmare li moti spasmodici, pure pen- 
siamo che la sua azione stimolante non sia 
abbastanza conosciuta, per rischiare di oppor- 
la alla debolezza, che accompagna sovente 
gli ac<;;identi del cholera-morbus. 

Non ci ièrmeremo all’ uso che se n'è con- 
sigliato , interiormente ed esteriormente nello 
stesso tempo, per uccidere alcuni voluti insetti 
invisibili, che attaccandosi alla pelle ed alle 
vesti sarebbero cagione del cholera. Simiglian- 
ti supposizioni, non hanno bisogno che di es- 
sere nominate per valutarne l’ assurdità. (3n) 

OLIO DI CAIEPUT 



Da qualche tempo si è menato molto ro- 
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more di una lettera scritta a Londra da un 
medico del Bengala , che avvertiva di avere 
guarito dal cholera 109 ammalati sopra no, 
apprestando venticinque a cinquanta gócce di 
quest’ olio in un bicchiere di acqua calda 5 e 
replicandone la dose dopo una mezz' ora , se 
gli accidenti non fossero cessali. Alcuni me- 
dici illustri lo avevano dato precedentemente, 
come antispasmodico nelle malattie nervose. 
In Alemagna spesse volte anche si usa ; ma 
in Francia era del tutto inusitato. Lo si ot- 
tiene dalla distillazione delle foglie di una 
])ianta delle isole Molucche : è limpido j di un 
fino verde; il suo odore è un naisto dì quello 
della canfora e della trementina ; il suo sapo- 
re è acre , e piccante come la radice di pi- 
retro; infine è volalilissimQ, e brucia senza la? 
sciare residuo. 

_ L’ olio di caieput ha tutte le proprietà del- 
la, canfora; e di questa è anche più irrritan- 
te: onde ciò che della medesima dicemmo, 
bene, può convenirgli., .Quando alla sua virtù 
anti-cholericfl speciale, se vera foss^ stala, non 
si sarebbero perduti in questo anno nel Ben- 
gala tanti ammalati ; e tale proprietà sarebbe 
ora ben provata in Europa. 




AMMONIACA- LIQUIDA 
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C^uesto è un liquido serisa colore, volati- 
lissimo , e di un odore piccante. Si compone 
di due terzi di acqua e di un terzo di ammo- 
niaca pura : specie di gas che si ritrae dalla 
decomposizione del sale ammoniaco. 

. Facendo prendere sei ad otto gocce di am- 
moniaca liquida, in una o due cucchiaiate di 
bevanda fredda', come per lo etere, «i produ- 
ce nello stomaco un calore che si spande per 
ovunque , e spezialmente per la pelle. Ed a 
produrre questo ultimo effetto si è apprestata 
nel cholera-morbus. A dodici o quindici goc- 
ce , dicesi , che ha promosso il sudore. Co- 
me la 'Sua azione dura pochissimo tempo, co- 
si bisognerebbe rinnovare cotale dose molte vol- 
le ; e sospettiamo che il vantaggio che se ne 
ritrarrebbe, per riscaldare la pelle e promuo- 
vervi la traspirazione , non compensasse il pe« 
rioolo della »ua presenza nello stomaco. - 

BISMUTO 

.AlI mese di giugno ultimo si seppe dalle 
gazzelle, che un dottore Leo di Varsavia, vi 
guariva tutti li suoi ammalati di cholera j ap- 
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prestando loro di due in due ore tre acini di 
bismuto , in una infusione di meMssa inzucche- 
rata ; e se ne prendeva anche un grosso in 
quaranlott' ore. Egli vi aggiugneva altrettanta 
polvere di rabarbaro, quando la lingua era 
coperta di una patina gialliccia : ma quasi 
immediatamente si seppe , che in Danzica lo 
stesso specifico non ebbe successo. 

Se ora consultassimo nei libri , vedremmo 
in alcuni essere il bismuto un antispasmodico 
possente, che guarisce la colica, li dolori di 
stomaco , li vomiti ec ; in alcuni altri essere 
un veleno violento, che nella dose di dieci 
grani ammazza un coniglio in qualche minu- 
to secondo. Ora sentite la spiegazione di que- 
ste contradi zioui. 

li bismuto è un metallo che non ha alcu- 
na proprietà. La sostanza che si è usata sot- 
tj tal nome, è un sale couiposlo di questo stes- 
so metallo, e di acido nitrico, o acqua forte. 
Se questo sale è bene apparecchiato , si ha il 
sottonìlralo di bismuto , conosciuto in medici- 
na col nome di magistero di bismuto. Il qua- 
le è una polvere bianca , del tutto insolubile, 
e compiutamente inerte ^.di cui puossene pren- 
dere venti , trenta , cinquanta grani , e forse 
più , senza sentirne alcuno effetto; benché se 
ue abbia fatto prendere con molta precauzione 
nella dose di qualche acino pesto diligente- 
mente , per guarire alcune gravi malattie. 
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Al contrario, nel caso in cui la preparazione 
del medicamento non sia ben fatta , si ha il 
sale acido j ed è il nitrato di bismuto , che 
è solubile e talmente velenoso, che uccide in 
breve d’ora li piccoli animali. 

Laonde usandosi il bismuto , si debbe aspet- 
tare di vedere apprestata , o una medicina 
priva di azione, od un violento Veleno. Don- 
de segue, che se il dottore Leo abbia in ef- 
fetti ottenute molte guarigioni , sara stato per- 
chè la fortuna dei suoi ammalati ha permesso 
che usasse il sottO'^nitrato , il quale non ha 
impedito alla natura di trionfare sulla ma- 
‘ lattia. 

Ciò che sembra confirmare a questo pro- 
posito le nostre conietture , si è il non farsi 
più quistione di questo rimedio , dietro la pri- 
ma notizia delle meraviglie che aveva ope- 
rate. (38) 

CHINA 

Nel caso che si vedessero remissioni in un 
attacco del cholera , bisognerebbe afifretfarsi di 
dare la china in polvere, alla dose di qualche 
grossso in un poco di acqua di menta , o di 
fiori di arancio , aggiugnendovi una mezz’ on- 
cia di sciroppo diacodio. ^Questa pozione sa- 
rebbe preferibile al solfalo di chinino, il qua- 
le sembra troppo irriian c. Non sarebbe co»a 
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prudente di far prendere la china, durante la 
violenza dei sintomi. Se si volesse solamente 
rimediare alla debolezza , qualche cucchiaia- 
ta di vino di china, più volte ripetuta, sareb- 
be preferibile. 

SALASSO 

^i consente comunemente a tenere il. salas- 
so per nocevole nel cholera epidemico 5 e si 
è giunto sino a dire, che se qualche volta è 
stato utile , lo fu producendo una morte più 
dolce.* La debolezza in fatti è tanto grande y 
che necessita una sorta di coraggio, per cava- 
re sangue da un membro ghiacciato, in mez- 
zo al quale si sente a pena il battito dell’ ar- 
teria. Quindi , si raccomanda di aprire larga- 
mente la vena, donde sorge con' difficoltà il san- 
gue ', e di mettere subito il braccio nell' acqua 
calda. In generale non debbonsi salassare che 
le persone giovani , forti , pletoriche j e quan- 
do si possa credere, che il sangue si sollevi al- 
la testa , che vi sia assopimento , e che la pel- 
le sia un poco calda. Bisogna astenersene al- 
lorché vi sieno svenimenti , e convulsioni. 

L’ applicare sanguisughe sulla fontanella del- 
lo stomaco , debb’ essere molto più utile ; ma 
bisogna ricorrerci presto. Se ne metteranno 
quindici a cinquanta, secondo la vigoria del- 
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r ammalato , secondo la sua età , e la forza 
della irritazione. Si ha talvolta difficoltà per 
fare attaccare le mignatte ; e difficilmente 
scola sangue dalle punture. Si debbe tuffare 
in questo caso 1’ ammalato in un bagno tie- 
pido, ovvero, se grande è la sua debolezza, 
applicare un cataplasma ammolliente asperso 
di laudano. Per avere più sangue , e più pre- 
stamente , bisognerebbe applicare una ventosa 
sulle morsicature delle mignatte. (3g) 

BAGHl , APPLICAZIONI CALDE, FREGAGIONI 



Xjì bagni caldi sono stati usati molle volte; 
alcuni dicono con successo , mentre altri so- 
stengono, che se essi hanno arrecato calma pel 
tempo che in loro » è trattenuto, i sintomi ri- 
nascevano uscendone. Sicché per tale incer- 
tezza , migliore cosa forse sarebbe di rinun- 
ziarvi , per evitare gl' imbarazzi di mettersi io 
una tinozza , e la difficoltà di starvici. 

Li bagni di vapori sono stati eziandio con- 
sigliali, e forse con più vantaggio, per ricon- 
durre il calore alla pelle. Anche le fumiga- 
rJoni col vapore di aceto, sono siate talvolta 
utili. , 

Si è pervenuto a riscaldare la pcjle per mez- 
zo di sacchetti di arena calda , e di pezzi di 
flanella j o pure di coperte caldissime , sieuo 
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secche che imbevute di vino, o di decozioni a- 
romatiche. Si consigliano cataplasmi , aspersi 
di un misto di oljo di trementina e di spiri- 
to di vino ^ la quale applicazione produce , 
riscaldando la pelle, un eccitamento salutevole. 

Le fregagioni cagionano gii stessi vantaggi, 
quando vengono fatte con flanelle calde , sec- 
che , ovvero imbevute di spiriti aromatici, co- 
me r acquavite canforata , T acqua di melis- 
se , di G>lonia , di lavanda ec. 

SENAPISMI. VESSICANTl 



In generale è pili vantaggioso applicarli nel- 
r estremità , che sul ventre o sullo stomaco , 
dove non sono stati consigliati che ne' gravi 
casi , quando la vita minaccia di estinguersi, 
l’are che troppo presso al focolare della irri- 
tazione , non facciano che esaltarla ^ e die so- 
lamente per rialzare le forze , sono stati po- 
sti sul petto e lungo il -dorso. 

Non si saprebbero applicare assai per tem- 
po li senapismi ed i vessicanti ; e come si ha 
specialmente in mira di richiamare all' estre- 
mità la irritazione interna , non debbesi atten- 
dere che la pelle diventi insensibile , peroc- 
ché sarebbero senz' alcuno effetto. 

Le ventose sulle* diverse parti del corpo, so- 
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no stale anlicaiiieute raccoiùandate j e sareb- 
bero utilissime. 

Le aspersioni di acqua fredda, sembrano es- 
sere siate impiegate in Persia con vantaggio. 
Ma bisognerebbe ricorrervi solo pei giovani 
e robusti, solamente -quando il cholera si di- 
chiara ; -e con la precauzione dì fiir coricare 
incontanente T ammalato in un letto ben cal- 
do, e di tenervelo ben coperto , facendogli 
bere una tisana aromatica calda.. 

Questi sono li principali spedienti opposti 
al cholera^morbut, e de’ quali la sola medici- 
na dovrebbe diriggerne l’uso. Vediamo ora 
(juale condotta dovrebbe aversi, in assenza di 
persone dell’ arte. 

Dobbiamo da principio fare osservare, che 
come non si è ritrovato nessuno specifico del 
cholera-, così sarebbe dìfilcilissimo delineare una 
cura uniforme , e conveniente a tutti li casi. 
La differenza della etate , del temperamento , 
della complicazione ec; la gravezza dello at- 
tacco, 1’ andamento più o meno minaccevole 
degli accidenti , ec; debbono far modificare 
all' infinito li rimedii che esige ; dimanierachè 
noi non possiamo che indicare alcune regole 
generali , -acciocché non si facciano funeste 
applicazioni. 

JNel caso in cui taluni segni fanno temere 
la irruzione del cholera , bisogna affrettarsi di 
chiamare il medico ] e prevedendo non poter 
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essere prossimo il suo arrivo , mellersi senza 
indugio in un bagno tiepido per un’ ora o 
più , avendo cura di nettarsi bene la pelle. 
La dieta sia assoluta. Ricorrasi subito all’ uso 
di una infusione' di fiori di tiglio, con alcune 
gocce di acqua di fiori di arancio , inzucche- 
rala con sciroppo di' gonam’ arabica 5 si fac- 
ciano nello stesso tempo due o tre clisteri, con 
una decozione di teste di papavero, e di bis- 
naalva ; se vi'sono brividi, si starù in letto. 

Allorché i sintomi evidenti verranno a ma- 
nifestarsi ^ 0 che r attacco sia cruccioso o bru- 
sco e senza prevenzione , sara necessario sin 
da principio, in caso che lo stomaco contenga 
ancora alimenti , niente praticare per arre- 
stare li vomiti ; anzi deb^si secondarli , fa- 
cendo bere alcune piccole tazze della stessa 
tisana. 

Se li sintomi nervosi sembrino volere signo- 
reggiare } se vi fossero da principio spasimi , 
e moti convulsivi , e se la persona fosse na- 
turalmente nervosa, si darà in ciascuno quar- 
to di ora a cucchiaiate la seguente pozione. 

Acqua di lattuga J • 

. ^ j. £ .0,, . f di ciascuna 

Acqua di fiori d arancio > . 

c • 1 - j. 4 un oncia 

sciroppo diacodio J 

Etere solforico mezz’ oncia 

Se questa pozione in vece di calmare , ac- 
crescesse gli spasimi e li vomiti , ciò dipeu- 
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derebbe dall’ etere troppo ecciianle ; e perciò 
bisoguerebbe sospenderlo. 

Si dovrebbe dare allora un brodo leggiero 
di pollo, nel quale si metterebbe un' oncia di 
sciroppo diacodiu per pinta ; e se ì dolori in« 
ternamente fossero assai forti , sarebbe neces~ 
sario applicarsi sulla fontanella dello stomaco 
venti o trenta sanguisughe, facendo scorrere 
molto sangue. Sulle punture di esse si mette» 
rebbe un cataplasma di farina di lino , sul 
quale si verserebbe una mezz’ oncia di lauda- 
no liquido. Si continuerebbero i clistei'i , ma 
non se ne darebbero che met^ o quarti, per 
non distendere gl’ intestini. 

Continuando li vomiti , e gli spasimi ; e li 
dolori diventando più Ibrti, del pari che il fred- 
do deir estremità, bisognerebbe ricorrere al lau- 
dano in grande dose ^ e darsi in ogni quarto 
di ora due cucchiaiate della seguente mistura : 

Acqua' di menta ) di ciascuna 

Acqua di fiori d'arancio. ) un’oncia 

Laudano liquido. un grosso 

£ quando nessuna bevanda potesse mante- 
nersi nello stomaco , Sarebbe a darsi in ciascun 
quarto d' ora una pillola di un acioo di estrat- 
to di oppio , con altrettanto calomelano. 

Al fine , sarebbe prudenza applicare vessi- 
canti alle coscie o alle gambe, e senapismi so- 
pra i piedi. 

Ma d'altra parte necessiterebbe combattere 
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gli accidenli li più notàbili; per esempio, sfor- 
zarsi di riscaldare le parli che sembrabo ghiac- 
ciate , con fregagioni secche , con flanelle cal- 
de , con sacelli 'di sabbia calda , ec. 

Li granchi , con fregagioni di olio di tre-* 
mentina. , ; 

Li vomiti eccessivi , con una preparazione' 
che si conosce dai farmacisti sotto il nome di 
pozione di Rivière ; o ciò che sarà più sem- 
plice , facendo inghiottire , grosso come una 
nocciuola, un poco di creta, ovvero bianco di 
Spagna, stemperato in un poco di acqua , con 
otto a dieci gocce di laudano liquido, ed im- 
mediatamente dopo una cucchiaiata di succq 
di cedro. " 

In ultimo , per la forte sete , si beveranno 
limonee , aranciate, o solamente acqua pura 
fredda ; e tutte queste bevande in piccole quan- 
tità alla volta. (4o) 

\ * 

TRATTAMENTO DELLA CONVALESCENZA 

C • ' 

può facilmente comprendere quante pre- 
cauzioni bisognano, allorquando una malattia 
si grave sia arrivata al suo declinare, per as- 
sicurarne la perfetta guarigione, e prevenir- 
ne il rinnovamento. Abbiamo di già detto es- 
servi stati moltissimi esempli di recidive; laon- 
de sarebbe una grande imprudenza il credere, 

7 
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che un primo attacco potesse preservarne per 
lo avvenire. 

Soprattutto bisogna badare a bene regolare 
la dieta*, perchè gli organi della digestione han-» 
no ricevuto una impressione cosi profonda , 
che avrebbero bisogno di essere per lungo tem- 
po esercitati con molto riguardo. Li primi ci- 
bi non saranno che tisane nutritive, come l'ac- 
qua di orzo periato, o di avena ; poscia bro- 
do di carne di volatili, di vitella, di pollo, o 
di ranocchi; die si potrà quindi addensare con 
polveri di risi , di patate ec. Si potrà anche 
dare il latte, ma per lungo tempo sarà utile 
lo astenersi di brodi grassi, li quali sarebbero 
troppo eccitanti. Bisognerà cominciare dal pa- 
ne di avena , con legumi leggieri , prima di 
passare al pollo, ed ai pesci di facile dige- 
stione , come il merluzzo, la lama ec; e tutto 
questo in piccola quantità. 

Per lungo tempo la bevanda sarà di acqua 
con sciroppo di gomma, od una leggiera in- 
fusione di lupoli, egualmente iuzuccberala. 

Si faranno cristei ammollenti in ciascun gior- 
no, per evitare la stitichezza, che sovente suc- 
cede all’ eccessive evacuazioni. 

Tosto che potrà lasciarsi il letto, bisognerà 
ben garantire dal freddo il ventre e lo stoma- 
co, li quali baniiO dovuto conservare una gran- 
de suscettibilità ; ed egualmente ben caldi do- 
vrantjo essere tenuti li piedi. (4i) 
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CURA PRESERVATIVA DEL CnOLEftÀ-MORBVS 



Il più sicuro mezzo da preservarsi di una ma* 
lauia, è senza dubbio evitare T uso delle cose 
che la producono. Tutto ciò che da noi si è 
detto sulle cagioni del cholera-morbus ■, era in 
qualche maniera una introduzione alle regole 
che noi daremo qui; alle quali cose rapportan* 
doci, potremo omettere molte spiegazioni, che, 
senza ciò diventerebbero necessarie. 

Abbiamo detto quanto sia pericolosa la fre* 
scura, delle notti, e la umidita dell'aria; bi- 
sogna dunque evitarle colla massima cura. Se 
alcuni molivi costringono a rientrare iu casa 
dopo la fine del giorno, p di uscirne durante 
la notte, bisogna vestirsi di panni piu carico del 
solito, e prendere tutte le possibili cautele per 
non ricevere pioggia sugli abiti, nè urnido ai 
piedi. Per più forte ragione bisognerà sbaraz- 
zarsi incontanente di tutti li vestiti bagnati. 

Si eviti lutto ciò che potrebbe spandere 
upiido nell’ aria. li però non si lavi la casa 
dove si abita , è non vi si spieghino bianche- 
rie bagnate ; nè vi si mettano liquidi in va- 
porazione ec. 

Tutte le emanazioni di materie vegetabili 
o animali decomposte , sono pericolose ; e se 
ye ne siano nei propri! dintorni , bisogna al- 
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lontanarsene , o distruggerle, sia bruciandole, 
sia sotterrandole ec. perocché vi sarebbe piu 
rischio a farlo più lardi , se il cholera scop. 
piasse. Ciascuno debbe badare nelle sue vici- 
nanze, affinchè non vi si trovino alcuni foco- 
lari d’ infezione , come 1’ acqua stagnante, un 
ammasso di stabbio, o d’immondizie, ec; ed af- 
fVettarsi a distruggerli, od a renderli sani il più 
che si può. £ si fara assai bene allontanarsi 
dalle vicinanze delle paludi , e delle aperture 
di fogne , di smaltitoi ec. 

Si evitino gli assembramenti numerosi, dove 
r aria è sempre viziala. Abbiamo citato alcu- 
ni esempli, che provano quanto le grandi riiw 
nioni di uomini , abbiano contribuito a propa-r 
gare il chólera. Qualunque desiderio si abbia 
di andare nelle Chiese, bisogna risolversi di pre-» 
gare isolatamente. Coloro ai quali la comu- 
ne sciagura non toglierà il piacere degli spet- 
tacoli , si persuadano trovarvi lutto il perico- 
lo, derivante da una riunjone numerosa in li- 
no spazio angusto ; e poscia nell’ uscirne quel- 
lo di un brusco cangiamento della temperatu- 
ta dell’aria, nel mezzo della notte; condizione 
la più funesta. Le fiere , le bettole, li caffè, 
futi’ i luoghi di piacere , non avranno minori 
inconvenienti: e di più quelli risultanti dagli 
eccessi d’intemperanza, che vi si commettono 

oidinariamerrrev..,]^42) 

J^er qmtnto si , tengasi cura di abitare 
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la camera la più ariosa della casa, la meao ti- 
mida, e quella che sara garantita dalla corren- 
te deir aria . della pioggia ec. Si sitai il letto 
in mezzo delle camere, anzi che negli alcovi 
in cui l'aria circola male. ' 

Il tenersi isolato è uno dei migliori preserva- 
tivi. Molte persone non si coriclieranno nè 
nella medesima camera , nè nello stesso letto. 
Se- per lavori si sarh costretto ad unioni, sie- 
no queste numerose quanto meno si potrà; e 
l'aria vi si rinfreschi spessissimo. 

Non si rinunzi al bene di fare giornalmen- 
te quaich' esercizio all' aria aperta , ma si 'scel- 
gano luoghi li meno frequentali , e non vi si 
avvicini alcuno. Si raccomandi ai fanciulli ^ 
ed ai domestici, di evitare i contatti inutili con 
g'» strami', le visite nelle case dove non fa di 
bisogno, ovvero un' assai lunga dimora nei mer- 
cati , nelle passeggiate eo.; si scansi sopra tut» 
to di toccare le persone, le quali per loro sta- 
to abbiano relazioni numerose, come li bar- 
bieri , li portatori di pane éc. 

Le persone, e le famiglie che vorranno se- 
questrarsi del lutto, potranno adottare le misuré 
usale nei lazzeretti , ma noi pensiamo che sa- 
rebbe una precauzione superflua, e che baste- 
rà per garantirsi , il sottomettersi ai consigli 
che proponghiaino. Per altro , consultando nel- 
le storie delle epidemie, nelle quali vi sono sta- 
ti sequestri particolari , nel fine di sfuggire il 
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contagio, si vede che se talvolta siesi riusci- 
to, vi sono pure tanti esempli in cui la ma- 
lattia si è introdotta , malgrado tutte le pre- 
cauzioni. 

Un mezzo piti certo , e sopra ogni altro 
pih filantropico consisterebbe, seguendo le no- 
stre regole, nell’adoprare tutti gli sforzi di cui 
si può essere capace, per mettere in istato di 
seguirle il maggiore numero possibile di colo- 
ro che ci òircondauo. Procurare alloggiamen- 
ti salubri, vestimenti , e cibi a quegli che ne 
mancano; e dare loro, lavori, perchè soffrano 
meno la miseria , cagione tanto possente del 
titolerà : i quali sacrifici! torneranno a gran- 
de utilità ; perocché tutto ciò ché preserverà 
gli altri , scemerà i rischi comuni , contrastan- 
do àlla malattia il distendersi e moltiplicarsi. 

Non si debbe nulla negligentare di ciò che 
aumenti la nettezza del corpo, e dei luoghi di 
abitazione. Bisogna cangiare la biancheria più 
Spesso che al soHto, e mettersela bene asciut- 
ta ; e indossare vestiti acconci a garantire dal 
freddo, dall'umido, e da ogni altra suppres- 
sione di traspirazione. Li calzamenli si scelgano 
tali da dovere soddisfare completamente questo 
doppio scopo ; ma spezialmente si curi di te- 
nere ben caldi lo stomaco, le reni, e tutto il 
ventre. Nè vi bisognano norme particolari a 
questo proposito ; e se si sente tutta la impor- 
tanza di garantire assai la parte del corpo, che 
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può diventare la principale sede del male , la 
industria di ognuno ne suggerirà il migliore 
mezzo. 

Li bagni saranno acconci a mantenere la 
nettezza; ma non si replichino sì spesso, ad og« 
getto di evitare la debolezza. 11 meglio sara 
di coricarsi immediatamente nell' uscirne, dopo 
di essersi bene asciugato, per iscansare la im« 
pressione dell'aria sulla pelle, la quale in qoeU 

10 istante è più sensibile. In fine , si ritrarrù 
molto utile favorendo la traspirazione, median-» 
te fregagioni secche, e con vesti di flanella. 

La dieta esige molte precauzioni. Abbiamo 
citato la maggiore parte dei cibi, che si credo» 
no capaci a produrre il cholera-morbus : sic» 
chè, dobbiamo ora limitarci ad indicare quelli, 

11 cui uso può afforzare sufficientemente il cor» 
po , per renderlo meno cagionevole all' azio» 
ne della malattia; quelli soprattutto la cui di- 
gestione è facile, e che nutriscano bene senza 
travagliare gli organi ; cioè il pane bianco , 
ben cotto, e piuttosto raffermo che troppo te- 
nero, le carni bianche o colorate (43) ma bea 
preparate, perciocché gli animali giovani non 
darebbero un nutrimento assai sostanzioso. £ 
si ributtino le carni nere stagionate (44) e le 
cacciagioni , come troppo eccitanti , e capaci 
di riscaldare gli organi digestivi ; ciò che deb- 
be scansarsi diligentemente. Fra i legumi biso- 
gna scegliere quelli la cui digestione è facile , 
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e che non sono nè pesanti, nè flaliiosi. Biso« 
gna che gli alimenli sieno ben colti, altramente 
diventeranno gravi, e indigerìbili; e però non 
debbonsi usare cose crude , che in piccolissi- 
ma proporzione, ed associate ad altri cibi più 
sani, 

‘ Si avrebbe grande torto di rifiutare nella 
preparazione degli alimenti ogni spezie di con- 
dimento : essi sarebbero senza gusto ; e man* 
giati senza piacere, non produrrebbero alcuno 
eccitamento sullo stomaco; la digestione sareb- 
be languida, e le forze generali male riparate. 
Ma bisogna che il condimento sia dolce , ed 
in piccola quantilh. Per le carni non vi bi- 
sogna che pochissimo sale ; pei legumi , brodo 
grasso ; e per le sostanze farinacee , leggieris- 
simi aromi , come un poco d; cannella ed ac- 
qua di fiori di arancio. Debbono temersi li ci- 
bi carichi di sale e_ di spezierie, perchè eccita- 
no ed irritano assai lo stomaco e le intestina, 
disponendoli a diventare più fitcilmenle la se- 
de dell’ affezione cholerica. 

. Vi è per tanto qualche norma generale in- 
torno ai cibi, dalle quali importa non allonta- 
narsi , e che ci limiteremo ad enunciare. 

La diversiiù delle vivande, equivale allo abu- 
so dei condimenti, e perciò debb’ essere sfuggila. 
* La quantitk dei cibi in ogni pranzo, debbe 
più tosto essere inferiore al bisogno , che sor- 
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issarlo ; affinchè la digestione sia migliore , 
e più perfetta. 

Non bisogna mangiare prima che ladigestio* 
ne deir ultimo pranzo sia terminata •, nè tar» 
dare troppo a sodisfare l'appetito per non ap> 
portare una pericolosa debolezza. 

Se si mangia la sera, debb' essere leggier* 
mente, acciocché il sonno non sia renduto pe-* 
noso. 

Bisogna scansare sopra tutto che si esca ne 
mattino a corpo digiuno. 

Abbiamo eziandio fatto altrote conoscere le 
bevande, che conviene evitare^ ed anco dimo- 
strato quanto sia pericoloso lo eccesso dei liquori 
spiritosi. Non si debbe bete nel pranzo, altro che 
.vino troppo adacqualo, ovvero dilungato per lo 
meno in tre quarte parti di acqua gassosa sem- 
plice ) o di acqua di Seltz. h' uso di queste ul- 
time è assai salutare; rende le digestioni più. 
ikcili e più perfette ^ senza irritare gli organi 
digestivi. 

Si può altresì nello intervallo dei pranzi , 
prendere qualche bicchiere di una bevanda 
leggermente amara ..come una infusione di 
Jiipoli, di foglie. di aranci, o anche di china. 
Si potrebbe eziandio prima di ogni pranzo , 
prendere qualche cucchiaiata di vino di chi- 
na o di assenzio. 

£ ad terminare questa norma intorno, al- 
lo esercizio delle funzioni digestive, consiglia- 
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. mo di mettere la più grande sollecitudine a te- 
nere il ventre libero , ma coi clisteri anzi che 
per le purghe, la (ripetizione delle quali coii- 
liéne lo inconveniente d’irritare gl’intestini. 

* Ed oltre a queste regole, la cui severa os- 
servanza debbe preservare dal cholera-morbus} 

' col procurare < un libero e facile esercizio del- 

* le funzioni, e coi mantenere od aumentare le 
forze del corpo, aggiungiamo come conseguen- 

‘ za , che tutto ciò che è capace d’ indebolire e 
snervare queste medesime forze, dispone spe- 
zialmente a contrarre la malattia. Laonde è 
di necessita evitare i lavori violenti, le ecces- 
sive fatiche, od anche li semplici esercizi atti 
a produrre copiosi sudori. 

- Bisogna non abbandonarsi a veglie assai pro- 
tratte , nè a lavori di mente spinti sino alla 
stanchezza. Una vita troppo sedenlanea, potreb- 
be diventare si funesta quanto gli eccessi de- 
gli esercizii. Finalmente bisogna ancora per- 
suadersi, non avere da sperare salute che nel 
■buon uso, il quale non si ritreverk che nel 
giusto mezzo tra lo abuso ed il dilètto. 

Seguendo esattamente i nostri consigli , si 
eviterà probabilissimaroente il choUra } ma 
ove addivenga per disgrazia, che -non ostante 
notali precauzioni si venga attaccalo , non è da 
diffidare del tutto delia loro ulilitè. Il corpo 
Sara forte , libere le funzioni , e regolari li 
movimeuti; sicché Con sì fatte disposizioni l’ ag- 
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gressione del principio distmltore fallirli certa- 
mente: le sue ferite potranno essere gravi, anche 
spaventevoli , però saranno di rado mortali. 

Ma converrà fare di tutto per apportar- 
vi pronti soccorsi , ed al menomo sospetto il 
medico dovrà essere diiamato ; perchè non si 
saprebbe agire assai prestamente per impedire 
cbe avvengano i gravi sintomi. 

Sarebbe soprattutto molto imprudente con- 
fidare in mezzi specifici di preservazione, o di 
guarigione. Per mala sorte non se ne sono an- 
cora rinvenuti ; e sarebbe grande imprudenza 
contare sulla virtù immaginaria di alcuni ri- 
medi , cbe sono annunziati come inialIilMli , 
per farli comprare , e per strappare con piìi 
sicurezza un tributo alla pubblica credulitù. 
Dei quali rimedi il menomo danno sarebbe 
quello, che nella éspettazione di effetti illuso- 
rii si perde un tempo altrettanto più prezioso, 
quanto che spesso non vi è cbe un solo istante 
opportuno, del quale bisogna giovarsi, per usa- 
re con vantaggio quegli spedienti, cbe sono ia 
realta salutari. 

£ ristringendo, come abbiamo giù fatto al- 
la pagina 5i, il pericolo' del contagio del cAo- 
lera-morhts ai soli casi nei quali è da temer- 
si , non raccomanderemo meno le precauzioni 
suggerite da una prudenza bene intesa. Si 
sa cbe la possibHitù di contrarre la malattìa, 
proviene da una certa attitudine , della quale 
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non si conóscono i segni. Tulle le cagioni che 
Tosservalore ha imparalo a riguardare come su-> 
scetlibili a produrre il cholera , aumentano cer- 
tamenie tale attitudine ; ma siccome evitandole 
con luna la cura possibile, ed uniformandosi 
da un' altra parie a tutte le pratiche preserva- 
tive , si può anche esserne attaccato se la di- 
sposizione esiste, allora bisogna combattere l'ul- 
limo rischio della sventura, agendo come se il 
contagio fosse provato alla evidenza. 

. Subito che una persona sarh colpita , sia 
in una sola famiglia o in una casa abitala da 
più famiglie , si debbe situarla in una came- 
ra isolata \ e da quel momento non debbe più 
essere avvicinata, che dalle persone che sarà 
loro dato il carico di curarla ^ ed il numero 
debbe limitarsi streuamenle al necessario. Si 
potrebbe in ogni casa acconciare a questo effetto 
una camera almeno , da scegliersi grande , 
asciutta, e disposta per modo che 1' aria possa 
facilmente rinnovarsi \ e bene sarebbe che si 
trovasse a}ia entrata di questa ca.mera un sito 
proprio a ricevere, ed a spurgare. tutto ciò 
che avrebbe toccato lo ammalato. Le persone 
serventi alla custodia, dovrebbero avere la cu- 
ra, prima di comunicare cogli oggetti esterni^ 
di lavarsi le mani non che il volto in quel 
sitQ, e di lasciarvi i loro vestili , che non ri- 
prenderebbero , rientrando, se non dopo di a- 
•verli purgati dalla infezione. 
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Si useranno le stesse precautioni, se lo in- 
fermo resti nella camera • dove sara caduto 
malato ; ma se ne esce , questa camera do- 
vrà senza indugio disinfettarsi. 

Nè conviene tosto che un ammalato entri 
in convalescenza, permettere' che sia in comu- 
nicazione con le persone sane; ma bisogna 
che rimanga solo, per due o tre settimane do- 
po la guarigione. 

Se pialgrado la seqtiestrazione , compiuta , 
alia quale una famiglia si sara sottoposta, uno 
dei suoi membri venisse ad essere attaccato 
dal chohra^ converrà assoggettarlo a tutte le 
precauzioni da noi indicate. (45) 

Vi sono del resto due specie di sequestra- 
zione: o r essere isolato sarh assoluto, e que- 
sto suppone esservi fornimento di tutte le co- 
se necessarie alla vita, per un tempo più o me- 
no lungo , durante il quale non si avra.col 
di fuori comunicazione alcuna ; o non sara 
provveduto che di oggetti principali pei biso- 
gni ordinari, ed in questo caso le cose diesi 
faranno venire da fuori, non dovrebbero essere 
introdotte che dopo di essere stale purificate 
alla porta d' ingresso, la quale debb' essere sem- 
pre unica. Questa purificazione sarù praticata 
secondo la specie degli oggetti intromessi, die- 
tro un processo di cui daremo la descrizione. 
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DELLA DlSmrETTAZIOSE 

I 



.i^pplicando spezialmente la disinfettazione al 



nostro soggetto, diciamo essere questa una ope- 
razione per la quale si distruggono nell’ aria , 
o in una sostanza solida , le enaanazioni no- 
cive, supposte capaci di sviluppare il cholera~ 
morbus nelle persone, che le riceverebbero per 
una via qualunque. 

Nói ci studieremo, con una comparazione, di 
lare comprendere il modo, per lo quale si pu^ 
credere, come li mezzi di purificazione agisca- 
no per operare questo risultamento. 

Supponiamo un cadavere in pu Irefazione; T o- 
dore che spande, è cagionato dalle emanazio- 
ni ché ne sorgono: se si fanno profumi , T o- 
doralo non è prestamente meglio toccato, che 
dai vapori aromatici sparsi nell’ aria } li mias- 
mi dei cadavere più. non si sentono, essi so- 
no coperti e mascherati da un odore pih for- 
te \ ma non sono distrutti , e possono sempre 
produrre effetti anche funesti. 

Al contrario , quando si sparge il cloro nel- 
l’aria, ben tosto l’odore putrido sparisce 5 per- 
chè si fa una combinazióne tra i miasmi ed il ■ 
cloro. Guyton-Morveau fu il primo che fece 
una felice applicazione di questa scoperta, che 
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Fourcroi aveva indicata nel 1792. Onore sie- 
gliene renduto! 

Si è pensato d' altra parte, che li miasmi 
contagiosi ( i quali non si conoscono neppu- 
re dal loro odore , ma li cui effetti ne dimo- 
strano la ^istenza ) uscendo da un corpo vi- 
vente , non dovrebbero essere d’ indole diver- 
sa dai miasmi putridi che sviluppansi da un 
corpo morto. E ben chiaro che sono sempre e- 
manazioni animali ; e siccome è un &tto in- 
contrastabile, che il cloro distrugga tutto ciò che 
si sviluppa da materie organizzate morte, co- 
si fin d' allora si è dovuto con esso combatte- 
re il contagio. È vero non essere ciò che una 
ipotesi , ma è tanto verisimile, è cosi rassicu- 
rante, che non si saprebbe abbastanza confidar- 
visi: e però noi la terremo come una veritk 
sino alla prova in contrario. 

Gujtun-Morveau aveva da prima adoperato 
un processo certo per ritrarre il cloro ; ma po- 
scia se ne sono rinvenuti altri più semplici , e 
meno pericolosi. Senza ricorrere ad alcuna cri- 
tica in questo rincontro, ci limiteremo ad in- 
dicarne uno che ci sembra fra gli altri più fa- 
cile, e meno esposto ad inconvenienti nella e- 
secuzione. 

Si sa che il cloruro di calce, quando si e- 
spone all’ aria libera , lascia sviluppare doU 
cernente il cloro ; ma che irradiandolo di un 
acido debole , lo sprigionamento del cloro è 
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mollo pili pronto. Quesli due falli Una volta 
ammessi , pensiamo non essere necessario per 
tutte le purificazioni possibili, doversi ricorre-i 
re ad altro spediente. Onde non useremo che uri 
solo ingrediente — il cloruro di calce solido. 

Questa è una polvere di un bianco alquan- 
to bigio, di un sapore acre^ di un odore come 
l'acqua di maniia^ ed il cui prezzo è di uq,frwco 
al più la libbra. Questo cloruro non è mai puro; 
contiene sempre qualche poco di calce .upe,|Qom*‘ 
binata; avviene che mentre si. mette Dell' acqua/ 
quel che costituisce il cloruro di calce liquido ^ o 
liquore di Labarraque y forma un deposito in 
/'ondo al vase. 11 liquido galleggiante, debbe solo 
essere adoprato negli.iwi che indicheremo. Egli 
ha un aspetto laiticinoso, che gli si fa perdere 
ièllraudolo ; ma con questo non si dk al cloru- 
ro liquido altro vantaggio, che renderlo limpi- 
do. La forza di questo liquore , dipende dalla 
quanlitk di cloruro solido disciolto neU'acqua. 

Nelle differenti specie di disinfeltazione che 
faremo conoscere, 1' applicazione del cloro uou 
può apportare che l' inconveniente ineviiahile 
di far perdere i colori, di alterare le pitture , e 
le stoffe, di formare una ruggine fortissima , su 
gli oggetti di ferro e di rame che ne sarebbe 
ro toccati. La prima cosa da farsi prima di 
cominciare una disinfetlazione qualunque , del>- 
be quindi essere quella di allontanare tutte le 
stoffe, li cui colori potrebbero essere alterati, c 
Inni gli oggetti di ferro e di rame politr. (4^) 




DISINFETTAZIONE DI UUA «ALA 



I^renderemo ad esempio una camera intor- 
no a dodici piedi quadrati. Se si vuole disiu- 
fèttarla prontamente , conviene mettere in un 
vaso largo ed un poco profondo , come un 
piatto per insalata ordinario , quattr’ once di 
cloruro di calce solido, e versarvi sopra uno, 
o due bicchieri di aceto , agitando il miscu- 
glio con un bastone. Si chiudono tutte le à- 
perture , e se ne lascia sviluppare il gas per 
una mezz’ora. • . ■ 

Si può accelerare la operazione adattando 
il vase sopra ceneri calde. Quando si creda 
tutto il cloro essere svaporato , si apra per 
modo da dare una grande corrente di aria. 

Ove basti una lenta disinfeltazione il pro- 
cesso è ancora piu semplice : cioè si limiti a 
situare sul pavimento uno o più tondi, nei 
quali si metta qualche cucchiaiata di cloruro 
solido, da rinnovarsi ogni giorno. II cloro se 
ne sprigiona di una maniera ienta e assai re- 
golare. Se si vuole accelerare la operazione, si 
lasci cadere a gocce qualche cucchiaiata di 
aceto in ciascun tondo ^ e per terminare di 
lare uscire tutto il cloro , prima di mettere 
nuovo cloruro , si versi una maggiore quantH 
tà di aceto. 




DISIKFETTAZIOKE DEI VESTIMENTI 



tSi mettano in un piatto due o tre cucchia- 
iate di cloro solido ; se ne aggiungano altre 
due o una di aceto ; e tosto che lo sviluppa- 
mento comincia , si passi ciascun vestito at- 
traverso del vapore, e vi si ritorni infintanto- 
che se ne impregnino tutte le parti. Per non 
essere incomodato da questo vapore , il qua- 
le spesso cagiona una violenta tosse , si può 
adattare il vestito sopra una o due corde ai 
di sopra del piatto , e rivolgerlo da lontano y 
con una bacchetta o una canna od altro si- 
mile. Debbe aspettarsi da questa operazione 
di vedere alterarsi i colori delle sto ITe , o di 
sparire del tutto. Si possono ancora tu fiat e le 
vestimenta nell' acqua clorurata. 

DISINFETTAZIONE DEGLI ALIMENTI 

iSark sempre prudente cosa rigettare li cibi 
sospetti ; ma non avendone altri , converrà 
passare nel cloruro liquido quelli che ne sa- 
ranno suscettibili , senza discioglierli o stem- 
perarli. Per farne la immersione si mettei'an- 
no in un paniere intessuto largamente , che 
si tufièrk due o tre volle per qualche minuto 
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d’ iatervallo ; e si porrà fine lavando, o sciac- 
quando nell’ acqua pura e tiepida la sostanza 
purificala , per isbarazzarla da ciò che aVra 
potuto serbare di acqua' clorurata, e nello stes- 
so tempo da quel sapore piccante, che la cot- 
tura medesima non potrebbe distruggere. 

Si preparerà l’ acqua per operare tale pu- 
rificazione, facendoci sciogliere due cucchiaia- 
te di cloruro per pinta , lasciandola poi po- 
sare e feltrandola. Si potrebbe pure limitare 
a decantare solamente il liquore galleggiante 
sul deposito, perchè il colore bianchissimo di 
questo ultimo, non può nuocere al successo del- 
la purificazione. 

Questo ultimo processo sarebbe pili econo- 
mico, attesoché nella feltrazione del liquido 
torbido si sviluppa , e si perde molto cloro. 
Con lo stesso liquore si potrebbero , con una 
semplice lavanda , disinfettare i mobili e gli 
utensili di ogni specie. 

DtSlNFETTAZIONE DELLA PELLE EC. 

Cenando si avrà toccato un cholerico, o qual- 
che genere sospetto , si debbono lavare le ma- 
ni con acqua clorurata , la quale non ha bi- 
sogno di essere piìi forte di quella pei cibi. 
Si farà bene pure a lavarsene il volto , ma 
basterà in questo caso un’ acqua preparata con 



una cucchiaiata di cloruro per pinta. 

Sarebbe prudenza gitlarne qualche goccia 
sopra i capelli, ed altresì sopra gli abili, se 
la costoro qualità il permetta. 

In fine si potranno mettere alcune cucchia* 
ìate di cloruro di calce solido nell' acqua di 
un bagno. 

DlSIXtFETXAZIOKE PORTATILE 

j\-llorchè si rorra tenere sempre il cloro a 
sua disposizione , non vi è mezzo piìi sempli- 
ce , più sicuro , e meno pericoloso , che por- 
tare addosso una boccetta che contenga cloru- ‘ 
ro di calce solido. Tutte' le volte che si vor- 
rà respirare il cloro , basterà schiudere la boc- 
cetta , la quale sarà soggetta a spandersi mol- 
to meno che adoperando il cloruro lic|uido , 
come si fa generalmente. Converrà rinnovare 
il cloruro, tosto che la boccetta non fornirà 
più cloro , ciocché 1’ odoralo indica perfetta- 
mente. Si avrà una più grande abbondanza 
di gas, se vi si aggiungono alcune gocce di a- 
ceto ma la dissipazione accaderà più presta^ 
mente. Si otterrà un odore piacevole, mischian- 
do coir aceto un olio aromatico qualunque ; 
si potrà usare ogni sorta di boccette , anche 
quelle a sale d'Inghilterra, ed a profumi; ma 
sarà meglio sempre una semplice piccola boc- 
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celta da bevanda , chiusa con turaccio di su- 
ghero , il quale non è malagevole a togliere , 
e che nella sacca si mantiene piu che un tu- 
raccio di vetro. 

Crediamo di avere consigliato i mezzi li più 
semplici , e sopra ogni altro li più economi- 
ci , per disinfettare. Possiamo inoltre garan- 
tire che i loro eifetli preservativi, saranno per 
lo meno altrettanto certi che tutti li liquori^ 
apparecchi , e boccette , che a carissimo prez^ 
zo si vendono in Parigi, ed altrove: li quali 
sono annunziati s'i pomposamente in tutti li fo- 
gli pubblici, da uomini senza missione e senza 
coscienza j ed eziandio da farmacisti di qualche 
opinione, trai, quali dispiace vederne alcuni , 
che per la loro onorevole posizione, dovrebbero 
schivare di porre i loro nomi su queste pub- 
blicazioni o su questi annunzi, che svelano a 
chiare note uno spirito mercantile. 

Il vero filantropo è quello che insegna a tut- 
to il Mondo, come sj possa , al minore prez- 
zo possibile, trarre tutti li vantaggi da una u- 
tile scoperta : vi sono uomini , che allora giu- 
dicano utile una scoperta quando loro sola- 
mente arreca guadagno ! (47) 
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LISTA E quantità’ 



Dei principali medicamenti, di cui è necessa- 
rio fornirsi per apportare i primieri soc- 
corsi , e per essere alla disposizione dei 
medici chiamati presso g/i ammalati, presi 
dal cholera-morbus. 



./xcqua di lattuga . 


• 


di fiori di arancio 


di menta . 


• 


T” di Colonia. 


• 


— — di melissa . 


é • 


Sciroppo di gomma 


« • 


diacodio . 




Laudano liquido 




Estratto di oppio . 


lOO 


Etere solfòrico . 


• • 


Calomelano . 


• • 


Fiori di tiglio . 


« • 


Limoni .... 


• * 


Aranci 


e 


Sanguisughe • 


. • « 


Farina di semenza di 


lino 



di ciascuna, mez- 
za bottiglia 

qualche boccetta 
una bottiglia 
4 once 
2 ouce 

pillole di un grano 
4 once 

1 once 

2 once 



lOO 

uno staio 

Hadice di bismalva secca, mezza libbra 
Teste di papaveri . 

Olio di trementina . 

Alcool, o spirito di vino . 

Erapìastro per vessicanti 
Farina di senape per senapismi, a 
Arena bene asciutta. ... a moggia 

Flanella alcune braccia 

Cloruro di calce in polvere . . 4 libbre 



. 20 

una libbra 
una boliiglia 
mezza libbra 
libbre 



FINE DEL manuale 
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